


Dates i preus

Colonies: 5, 6 i 7 de juny

Preu final: 143 €

Reunio de families: 10 de maig a les 12:45




Per que anem?

Les colonies sén una experiencia molt positiva per
als hens i nenes perque possibiliten unes vivencies
més enlla de lI'entorn escolar, al mateix temps que

afavoreixen el desenvolupament de I'autonomia i les

relacions interpersonals.




Quins objectius perseguim?

- Fer passar als nens i nenes uns dies d'il-lusio,
alegria i felicitat.
- Afavorir la bona convivencia entre nens i nenes
en un entorn rural i-familiar.
- Fomentar el respecte per la natura i el medi
ambient, apropant als infants a la vida en una

masia catalana.



On anem?

Casa de Colonies :
al municipi de Bigues i Riells (Vallés Oriental).

Trasllat en autocar
(a 37 km de Barcelona).

e 1

Tt

oty
NV
'''''



http://www.canribascasadecolonies.cat/
http://www.canribascasadecolonies.cat/

Acompanyants

Ratio: 1 mestre per cada 12 alumnes.

Fins a 36 alumnes: 3 mestres
A partir de 37 alumnes: 4 mestres

Marta M® José Maribel Laia
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Acompanyants

Ratio: 1 mestre per cada 12 alumnes.
47 alumnes: 4 mestres
Marta M® José

Maribel Laia



El dia del viatge

Xandall de |'escola Calgat esportiu

Quan arribem trucarem a |'escola. Es penjara un cartell a fora per informar-vos.



Equipatge
Els nens han
de portar
motxilla, ja que
hauran de pujar
|"equipatge
fins a
|"habitacid.




Que portem a la motxilla?

" Sac de dormir Pijama

(no gruixut i a dins de la motxilla)

Tovallola de cara Xancletes de dutxa
i de dutxa




Que portem a la motxilla?

sabd

pinta

Neceser amb:

gomes

pasta i raspall
de dents

crema

solar



Que portem a la motxilla?

Tres mudes completes en bosses separades i marcades:

DIMECRES DIJOUS RECANVI
Pantald Pantald Pantald
Samarreta Samarreta Samarreta
Jaqueta fina Jaqueta fina Jaqueta fina
Calcetes o Calcetes o Calcetes o
calcotets calcotets calcotets

Mitjons Mitjons Mitjons



Que portem a la motxilla?

Sabatilles de recanvi Gorra

Llanterna Bossa per la roba bruta
(assegureu-vos que té les piles carregades) (de tela i facil apertura)
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Podem portar...

Nino o llibre per dormir petit (o similar)
a dins de la motxilla

NO podem portar...

llaminadures o altre menjar
diners
joguines
altres materials



Recomanem

Tot el contingut de la motxilla ha d'anar marcat.

Practiqueu com fer i desfer la motxilla amb els vostres
fills. Els nens i nenes han d'estar presents i ajudar-vos a
fer la motxilla; d aquesta manera sabran on és cada
objecte.

Esteu pendents de la previsié del temps, per si calgués
més roba (samarretes interiors...)



Mend

Aproximat: poden haver-hi canvis

DIMARTS DIMECRES DIJOUS
ESMORZAR Croissants Liet, suc, torrades i Llet, suc, torrades i
cereals cereals
DINAR Macarrons bolonyesa, |Canalons de carn, filet de Arrds a la cubana,
pollastre al forn i fruita peix i fruita botifarra i fruita o lactic
BERENAR Pa amb embotit Galetes amb xocolata
SOPAR Crema de carbassd, |Sopa de galets, truita de

croquetes i lactics

patates i lactics




Planning

DIMARTS

9.15 | Sortida de l'escola
10:30 | Arribada a la casa
11.00 ESMORZAR
12.00 Installacié
13:00 DINAR
14:00 Temps lliure
15:00 Activitat 1
16:30 BERENAR
17:00 Activitat 2
18:30 Temps lliure
20:00 SOPAR
21.00 Joc de nit
22:00 Bona nit

DIMECRES DIJOUS
3:.00 ESMORZAR 830 | Prepara motxilles
9:30 Temps lliure 9-00 ESMORZAR
10:00 Activitat 3 9:30 Temps lliure
11:30 Activitat 4 10:00 Activitat 7
13:00 DINAR 11:30 Activitat 8
14:00 Temps lliure 13:00 DINAR
15.00 Activitat 5 14.00 Temps lliure
16:30 BERENAR 15:30 Comiat
1700 Activitat 6 16:30 | Arribada a I'escola
18:30 Temps lliure
20:00 SOPAR
21.:00 Joc de nit
22:00 Bona nit




Dubtes
i

preguntes




