MALALTIES MÉS COMUNES DEL MÓN
MALALTIA
És un determinat estat de l'organisme que dificulta la supervivència i reproducció de l'individu, o també l'absència de salut. L'estat i/o procés de malaltia pot ser provocat per diversos factors, tant intrínsecs com extrínsecs a l'organisme malalt.
La salut i la malaltia són part integral de la vida, del procés biològic i de les interaccions mediambientals i socials. 
Anteriorment, tot era anomenat malalties, actualment, se centren més en els tipus que hi ha, poden ser sindromes, transtorns segons els simptomes...
Fa molts anys, quan la gent es moria, no es donavem suficientes raons de perquè la gent moria, simplement es deia que "la seva hora havia arribat". Actualment, quan la gent es mor, s'investiga la causa fent moltes proves i investigant, i s'intenta buscar cura a totes aquestes, ja sigui als laboratoris investigant per fer vacunes o pastilles... per poder disminuir el risc de infecció. Encara que en falten bastantes per descobrir.

DISTRIBUCIÓ DE MALALTIES
La majoria de les malalties es troven als països del sud, són a causa de picades de mosques o de mosquits. Les més comunes i per mala sort les més fortes, són les que afecten a la sang. 

[bookmark: sis]EUROPA
Osteoporosis: Afecta majoritariament a les dones. Els seus ossos es debiliten i s’esquerden, llavors és més fácil que es fracturin i pateixin accidents menors. Les zones de més risc són les caderes, el canell i la columna vertebral.  
Diabetes: Malaltia que es produeix quan hi ha molta glucosa a la sang i el cos no es capaç d’assimilar-la.
Colitis: Malaltia que produeix inflamació al colon en ocasions més greus sangra i una  es produeix una ulceració que crea dolor i a vegades diarrea. La nutrició adequada és molt important.  
Gastritis: Malaltia que crea una sensació de crémor a la boca de l’estomac provocant acidesa i nausies. Això es degut a una inflamació de la mocosa de l’estomac. Les causes d’aquesta enfermetat són els excessos del consum de grasses, alcohol i nicotina.
Hernia Hiatal: Malaltia que es produeix quan una part de l’estomac, l’esofag, entra a dins del torax a través d’un forat que es troba al diafragma. Crea dolor toràcic i estomacal.    
Hemorroides: Malaltia que es produeix quan les venes del voltant de l’anus s’inflamen. Produeixen dolor i irritació. Això es pot produir per la obesitat, etc. 
Malalties del fetge: Malalties que es poden produir si una persona menja moltes grasses, sucres, alcohol.. Tot això deteriora el fetge.
Malalties cardiovasculars
Hipertensió Arterial 
Obesitat: Es produeix quan es segueix una mala alimentació i apareix quan el pes es un 30%  més alt que el pes normal aceptable, d’acord amb l’estatura, el sexe i l’edat. 

ÀFRICA
Febre tifoide: És una malaltia que és causada per un bacteri que és molt comuna en molts països del món. 
Lepra: És una malaltia que es troba a la pell, als nervis de les mans, dels peus ia les membranes del nas. 
Tracoma: Malaltia oftalmològica crònica provocada per el bacteri Chlamydia trachomatis. Els sintomes destacats són els ulls vermells, els secressions, la fotofòbia, el llagrimeix excessiu i la ceguesa irreversible. 
Esquistosomiasi: Infecció produida per uns cucs que penetren a la pell quan es troba en contacte amb l'aigua. Ocasiona picor i grans per tot el cos, produint inflamació i cicatrius. Com a consequència apareix hipertensió portal i fibrosi heptiques en la forma intestinal o alteracions urinàries. 
Paludisme 
Paràsits intestinals 
VIH / SIDA 
Dracunculiasis: Malaltia produida per la penetració d'un cuc anomenat Guinea o Medina. Les causes són llagues ulcerants a la pell. 
Fluorosis 
Còlera: malaltia intestinal causada per les bacteriasVibrio cholerae, de l'serogrups O1 o el O139. Aquesta es troba a Àsia, Àfrica i Sud-amèrica. 
Enverinament amb arsènic 
Diarrea 


AMÈRICA DEL NORD 
Meningitis: És la inflamació de les meninges. La meningitis es presenta amb una síndrome, en general aguda, constituïda per intensos mal de caps, rigidesa de clatell i raquis, restrenyiment, vòmits de tipus cerebral (sense nàusees), pols lent, etc. 
tularèmia o febre dels conills: Malaltia causada per un bacteri que porten els conills a través de les puces 
Malalties transmeses per aliments contaminats 
Ràbia (zones rurals o boscoses) 
Malaltia de Lyme: Malaltia produida per bacteris i transmesa a través de les puces. 
Hantavirus: Produïda per uns virus ques es diuen hantavirus produint una síndrome renal i la síndrome pulmonar. Es transmet a través dels rosegadors per mitjà biologic. 


AMÈRICA CENTRAL
La transmissió de malalties per aigua o aliments contaminats és habitual.
Malària: La Malària, és molt comuna a l'Àfrica. Aquesta es transmet d'un humà a un altre per una picada de mosquits, els quals infecten els globuls vermells. Els mosquits es multippliquen en els globuls vermells al cap de 48h., es trenquen i n'infecten de nous. Els simptomes es poden notar tant a les tres setmanes o a l'any de la picada. 
Febre tifoide: malaltia infecciosa produïda per uns bacteris anomenats Salmonella typhi (bacil de Eberth) o Salmonella paratyphi, serotips A, B o C.
Febre groga: malaltia vírica endèmica a zones d'Àfrica i Sud-Amèrica, causada per un Flavivirus transmès per un mosquit, i caracteritzada pels símptomes hemorràgics i la icterícia.
Hepatitis A
Dengue: febre vermella, febre dandi, febre de la polca, i febre trencaossos en alguns països d'Amèrica Llatina, és una malaltia infecciosa, que cursa amb febre de començament sobtat, epidèmica i contagiosa d'origen víric. Es transmet als humans mitjançant la picada d'un mosquit Aedes aegypti i amb menor freqüència per l'Aedes albopictus o mosquit tigre que estigui infectat.
Filariosi: Malalties parasitaries que afecten els humans i els animals, tropicals. 
Oncocerciasis: malaltia infecciosa crònica causada per un cuc anomenat Onchocerca volvulus i transmesa per diverses espècies de jejenes. La infestació parasitària ocasiona lesions potencialment greus en la pell i els ulls, arribant a ser la segona raó més important de ceguesa en el món. 
Tripanosomiasi (malaltia del son)
Esquistosomiasi

AMÈRICA DEL SUD
Malària
Dengue
Diftèria: Malaltia infecciosa epidèmica caracteritzada per l'aparició de falses membranes en les vies respiratòries i digestives. L'agent causant és la exotoxina proteica produïda per C. diphtheriae (bacil de Klebs-Löffler).
Es transmet per contacte directe de les secrecions de nas, gola, pell i ull de les persones infectades. La vacuna contra la diftèria normalment s'administra combinada amb la del tètanus i tos ferina.
Febre tifoide
Febre groga:
Hepatitis A
Leishmaniosi
Filariosi
Oncocerciasis  
Esquistosomiasi

ÀSIA 
Febre tifoide
Còlera
Hepatitis
Dengue
Filariosi
Diftèria
Leishmaniosi
Encefalitis japonesa: És una flavivirosis transmesa per mosquits que produeix greus encefalitis a equins i humans, i causa al porcí ventrades reduïdes amb momificació i mortalitat natal, i sovint encefalitis congènita

OCEANIA  
Febre tifoide
Còlera
Hepatitis
Dengue
Filariosi
Virus de Rosse River
Encefalitis de la Vall Murray: Infecció vírica transmesa per mosquits, causada pel virus de l'encefalitis de Murray Valley (MVEV).
