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La Medicina Renaixentista

Història 

Hi ha dos fets històrics que van marcar la forma d’exercir la medicina, i fins i tot la forma de posar-se malalt. Per una banda les grans plagues del final de la Edat Mitjana. Durant el segle XIV va fer aparició la Peste Negra a Europa. Solament aquesta malaltia va causar la mort de 25 milions de europeus. La peste es la més coneguda, però també van haver d’altres com la lepra o la tuberculosis. Durant aquestes epidèmies a Itàlia, els metges utilitzaven uns vestit que els cobrien el cos i unes màscares per així evitar contagis. En el bec col·locaven substàncies aromàtiques. 


Per altre banda, a Itàlia es va produir un ressorgiment del món intel·lectual, sobretot en el camp de les ciències naturals i de la medicina. Aquest ressorgiment estava basat totalment a un revisionisme crític de totes les teories.

Va ser una època dels grans anatomistes: a través de la experimentació es va aconseguir corregir molts errors anteriors.

El principal anatomiste d’aquest període va ser Andrés Vesal, que va publica el llibre “De Humanis Corpori Fabrica”. Vesal va renovar els coneixements anatòmics. L’obra descriu els óssos, els lligaments, els músculs i posteriorment, els sistemes que impulsen la vida (sanguini, nerviós...). Va formar una nova descripció del cos humà que va servi de punt de partida per a les recerques següents.




El segle XV és va apostar i revalorar científics com Gale o Hipòcrates. Hipòcrates i els seus seguidors van ser els primers en descobrir moltes malalties i transtorns. També va començar a tractar una classificació de les malalties; en cròniques, agudes, endèmiques...

Més endavant, en una segona part aquestes versions van ser corregides i contrastades amb l’experiència dels metges.

Per altra banda a la facultat de medicina de la Universitat de Pàdua (Itàlia) es va desenvolupar una important escola de anatomia entre els segles XVI i XVII. Els paduans eren neoaristotèlics, és a dir es basaven en els grans estudis i obres del filòsof greg, però combinant-ho amb estudis propis. Van introduir així el concepte de fibra i van crear les primeres descripció de la circulació menor de la sang i de les vàlvules de les venes.

Cientifics mes importants del reneixament español:

Juan Valverde de Amusco va ser un anatomista espanyol que va néixer a Amusco a Palència, graduat en humanitats a Valladolid. Quan va haver acabat la carrera se’n va anar a Itàlia degut a les restriccions que havia aquí. A Itàlia va estudiar a Pisa. Allà, va conèixer molts anatomistes espanyols. Va treballa de metge al hospital de Sant Spirito de Roma on va guanyar fama entre la noblesa italiana i on finalment va morir.

El seu primer treball De animi et corporis sanítate tuenda libellus, un llibre sobre la higiene, la alimentació i els bons costums de l’època, publicat a París el 1552. El seu treball més important va ser la Historia de la composició del cos humà, publicat a Roma el 1556 que va ser un dels textos sobre anatomia més importants editats en el Renaixament, molts el van criticar perquè havia copiat moltes coses de Andres Vesal cosa que ell mateix reconeixia al final del llibre però tot hi així va se acusat de plagi.
Miquel Servet:

Va néixer a Tudela de Navarra, fill de Antoni Servet i Catalina Conesa, tenia dos germans petits Pedro i Juan. Va estudiar lletres i va abandonar molt d’hora la seva població  d’origen per ampliar els seus coneixements al Castell de Montearagon acceptat com a pupil.

Va estar molt temps estudiant teologia i filosofia buscant-se problemes per la seva manera de pensar fins que el 1536 va decidir retornar els seus estudis de medicina  a parís, després es va unir a Vesal com ajudant per a realitzar disseccions junt amb Hans Gunter qui va dir que posseïa uns coneixements insuperables. No va tardar gaire a discrepar sobre la circulació pulmonar amb Gunter ja que ell havia establert que la oxigenació de la sang es produïa al cor i havia assignat una funció secundaria als pulmons, Miquel però va experimentar amb les parets del cor i de la arteria pulmonar i va concloure que l’oxigenació de la sang es produïa als pulmons, va ser el primer a descobrir-ho.

Andrés Vesal va néixer a Brussel·les el 31 de desembre de 1514, va ser autor de un dels llibres més importants  sobre la anatomia humana, va basar els seus estudis anatòmics a la observació la observació directa del cos humà i refusant alguns errors anteriors sobre anatomia, per això es creu que va ser el fundador de la anatomia moderna. 

El 1543 Vesal va publica a Basilea una obra de set volums  De humani corporis fabrica sobre la estructura del cos humà. La obra destaca la importància de les disseccions, en la seva descripció dels óssos, lligaments i músculs que fonamenten l’estructura corporal. Primer parla dels óssos i els lligaments, després dels músculs , a continuació de les venes i artèries,  el cinquè volum parla dels nervis. Els últims dos volums completen amb els òrgans principals, sobretot amb els pulmons i el sistema nerviós.
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