DROGUES IL·LEGALS:
AL·LUCINOGENS
Els seus efectes con:

-Altera les percepcions.

- Regula l’estat d’ànim(més content,més trist).

-Altera l’efecte visual.

-Són transitòries i els seus efectes són reversibles.

-No és adictiu.

CANNABIS (Marihuana)

És una espècia herbàcia.

Produeix tres tipus d’efectes els físics , els nervopsicòlogics i els terapèutics.
Els efectes físics són:
-sequedad de boca.

-Augment de la gana.

-Relaxació muscular.

-Injecció conjuntival.

-Falta de coordinació.

-Taquicàrdia.

 Els efectes nervopsiocològics són:

-Ansietat.

-Atacs de pànic.

-Disminució de l’atenció,la concentració i memoria.

I els efectes terapèutics 

En aquest cas la droga és legal, ja que, a causa de una malaltia, tens una autorització mèdica.Com és el cas del càncer o de la SIDA.
COCAÏNA

Estimulant del sistema nervióscentral.

S’extreu d’una planta anomenada erythroxylum coca, procedent de Perú i Brasil.

Hiha dos tipus d’efectes els inmediats i els de llarg termini.

Efectes inmediats:

-Dilatació de pupiles.

-Augment de la pressió sanguínea i del ritme respiratori.

-Eufòria.

-Augment de la temperatura del cos.

-Reducció de la fatiga.

Efectes a llarg termini:

-Fortes paranoias.

-El sistema nerviós es deterioria.

-Respiració irregular.

-Parada respiratoria.

HAIXIX

És una droga derivada del cannabis.
Aquesta droga és sòlida i es fa maleable a l’escalfar-la, és pot barrejar amb el tabac o amb els brots de cannabis.

El seu efecte és més potent que el de la marihuana.

Als països catalans s’anomena:chocolata,barreta,pol·len,pedra,costo…

És produeix al Marroc i a Afganistán.

HEROÏNA
És una droga que es considera una de les més adictives.

Es prepara a partir de la morfina.

El seu consum es per via endovenosa(per la vena),o per altres vies com la nasal i la fumada.

-En consumir-ho per via endovenosa si comparteixes agulles et pot contagiar d’altres enfermetats(sida..)

S’anomena col·loquialment cavall,goma o quitrà negre.

Les persones que consumiesen poden patir una sobredosi i morir.

Els seus efectes són:

-Relaxa i elimina l’ansietat.

-Elimina el dolor físic.

-Disminueix l’activitat mental.

MDMA
També coneguda com Èxtasis.

Aquesta droga es pren per via oral.

Te dos tipues d’efectes:

30 minuts després
-Tensió mandibular.

-Boca seca.

-Sudoració.

Euforia i ganes de ballar.

-Desparició del cansament.

6 hores després:
-Insomni.

-Disminució de la gana.

-Baix estat d’ànim.

-Cansament físic i mental.

OPI
Prové d’una planta anomenada rosella.

Es consuméis en pipa, begut en infusió o ingerit.


*Entre d’altres com isomescalina, ketamina, mescalina, simbescalina i tetrahidrocannabinol
DROGUES LEGALS
BEGUDES ALCOHÒLIQUES


(Aiguardent.
Obtinguda per la destil·lació de líquids com el vi, pot ser natural i perfumat.

(Conyac
També s’elabora a partir del vi de raïm blanc.

Procedéis d’una ciutat anomenada Conyac.

(Ginebra
S’obté de diferents cerals o de canya de sucre.

Originari d ‘Holanda.


(Oruxo
S’elabora destilant directament la brisa amb vapor d’aigua.

El més conegut és produït a Galicia.


(Rom
S’obté de la malessa de la canya de sucre.

Procedent de les Antilles( Índia).



(Tequila
Es fabrica a partir de l’atzvari(planta).

Procedent de Jalisco(Mèxic)


(Vodka
S’elabora amb el blat i el sègol.

Originari del nord-est d’Europa.


(Whisky
S’elabora per mitjà de la destil·lació de la cervesa.

Originaria de Irlanda i Escòcia.

CAFÉ

Estimulant que s’obté del seu fruit i llavors i que conté cafeïna.

Es troba especialment al Brasil.

Tipus:

Café con piernas, Café frappè, Café Irlandes, Café turc, Café-Licor, Capuchino, Starbucks, Café torrefacté
TABAC
Conté la droga més estimulant anomenat nicotina.
Es crea a partir de les fulles de les tabaqueras.

Es consuméis fumat o d’altres maneres com a droga recreativa.

Molt addictiu.

Hi ha diferents marques de tabac.

