
 

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
    8  8  9  
    Macarrons amb tonyina. 

Pit de pollastre milanesa amb 
patates palla 
Fruita 
 

Patata i mongeta 
verda&Puré de verdures 
Rodó  de vedella  al forn 
amb salsa  i xampinyons 
Iogurt  

12  13  14  15  16  

Brou camperol amb sopa 
meravella 
Cuixeta  de  pollastre  al 
romaní  amb  patates fregides 
Fruita 

Arròs caldós amb costella de 
porc.  
Tronc de lluç amb amanida 
d’enciam i pastanaga ratllada 
Flam   
 

 Fideuà 
Llonganissa amb seques/ 
salsa de tomàquet 
Fruita 
 

Patata, mongeta i pastanaga 
amb maionesa&Bledes 
saltejades amb bacon 
Vedella  al forn amb bolets 
Iogurt 

Fesols riojana 
Truita de patates    amb 
amanida variada 
Fruita 

19  20  21  22  23  
Paella marinera 
Hamburguesa amb salsa de 
tomàquet/ceba 
caramel·litzada 
Fruita 

Cigrons estofats amb ou dur 
Tires de vedella amb salsa 
xinesa, daus de patata i 
pastanaga.  
Macedònia 

Verdura saltejada  amb gall 
dindi&Puré de verdures amb 
crostons 
Fricandó de porc   amb 
xampinyons laminats 
Fruita 
 

Brou de l’àvia amb pistons 
Pollastre rostit a l’aroma d’all i 
amb patates fregides  
Fruita 
 
 

Canelons gratinats 
Bacallà  amb  samfaina 
Iogurt 
 

26  27  28  29  30  
Patata i mongeta verda & 
Puré de verdures amb 
crostons. 
Mandonguilles a la jardinera 
Fruita 

Brou casolà  amb galets 
Cuixa de pollastre al forn amb 
patates fregides. 
Natilles 

Potatge de llenties i arròs 
Lluç arrebossat  amb amanida 
variada d’enciam, tomàquet i 
olives verdes 
Fruita 

Arròs amb verdures  
Filets de gall dindi amb salsa 
a les fines herbes 
Fruita 
 

Tallarines al pesto 
Llom a la planxa  amb 
salsa de tomàquet 
Iogurt 
 

 
   

Per postres sempre hi ha l’opció de fruita fresca del temps. 


