
CONSELL COMARCAL DEL BAGES Gener - 2020
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ARRÒS AMB TOMÀQUET 

CROQUETES ARTESANES DE POLLASTRE 

PATATES FREGIDES 

FRUITA EN ALMÍVAR 
   

  

ESPIRALS A LA BOLONYESA 

FILET DE LLUÇ A LA PLANXA 

AMANIDA MIXTA 

PLÀTAN 

    

V   

PÈSOLS AMB PATATES 

HAMBURGUESA VEGETAL 

AMANIDA MIXTA 

IOGURT COOPERATIVA D´OLOT 
    

13 14 15 16 17
  

SOPA DE PASTA 
 

FILET DE GALL DINDI ARREBOSSAT 
 

AMANIDA MIXTA 
 

TARONJA 
 
   

  

ARRÒS AMB BOLETS 

FILET DE BACALLÀ AL FORN 

AMANIDA MIXTA 

PERA 
    

V   

CREMA DE VERDURES 

CROQUETES D´ ESPINACS 

AMANIDA MIXTA 

MANDARINA 
   

MENÚ TRAGINERS   

PATATES "ENMASCARADAS" 

SALSITXES AL FORN 

AMANIDA MIXTA 

CREMA CATALANA 

    

  

LLENTIES ESTOFADES AMB ARRÒS
INTEGRAL 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA MIXTA 

POMA 
    

20 21 22 23 24
  

PAELLA MIXTA 
 

FILET DE LLUÇ AL FORN 
 

AMANIDA MIXTA 
 

PLÀTAN 
 
   

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

HAMBURGUESA DE VEDELLA A LA
PLANXA 

AMANIDA MIXTA 

MANDARINA 
    

  

MACARRONS A LA BOLONYESA 

TIRES DE CALAMAR 

AMANIDA MIXTA 

PERA 
   

  

CIGRONS ESTOFATS 

TRUITA DE PATATES 

AMANIDA MIXTA 

RAÏM 

    

  

SOPA DE PASTA 

LLOM A LA PLANXA 

PATATES FREGIDES 

IOGURT NATURAL DE PROXIMITAT 
    

27 28 29 30 31

V   

CREMA DE VERDURES 
 

TRUITA DE PATATES 
 

AMANIDA MIXTA 
 

MANDARINA 
 
   

  

TALLARINES AMB TOMÀQUET I
FORMATGE 

FILET DE LLUÇ AL FORN 

AMANIDA MIXTA 

PERA 
    

  

BLEDES AMB PATATES AL VAPOR 

POLLASTRE ROSTIT 

AMANIDA MIXTA 

IOGURT COOPERATIVA D´OLOT 
   

  

PAELLA DE CARN 

BUNYOLS DE BACALLÀ 

AMANIDA MIXTA 

PLÀTAN 

    

  

PATATES ESTOFADES 

BOTIFARRA DE PORC AL FORN 

AMANIDA MIXTA 

TARONJA 
    

     Els nostres menús inclouen tots els dies PA i la beguda serà AIGUA

     V  MENÚ AMB PROTEÏNA VEGETAL, SENSE CARN NI PEIX




