
Aquest any els nens  i nenes d’educació infantil hem començat un taller de simetria. 

En aquest taller podem manipular i experimentar lliurament amb els miralls i 

descobrir les simetria dels cossos. 

Pensem com ho podríem fer per tal de fer un dibuix simètric.  Llavors fem un 

dibuix simètric amb pintura.  

 

Un cop feta la primera presa de contacte, observem les peces que tenim al terra i 

les arreglem per tal que els dos costats quedin simètrics. 

 

A continuació fet en un espai més gran i en gran grup, ara ho farem en els fulls.  

També manipulem les peces amb miralls més petits per tal de veure què passa si els 

tanquem o els obrim. Podem comprovar que com més tancats són, més imatges es 

veuen reflectides. 

 

 

 

Observem imatges simètriques i pensem per on les podem tallar per tal de que 

quedin dos costats iguals. Per fer-ho podem utilitzar els miralls que hem fet servir 

en altres sessions. 



 

A la última sessió fem simetries amb gomets, manipulem les imatges i miralls que 

hem anat utilitzant. 

 

 


