Crta. De Santinga, 64
08291 Ripollet (Barcelona)
Tel: 935 648 544 Fax: 935 648 456
www.endermar.com

CIF B-60936549
2607541/B 26-05570/CAT

R~ O
ECOLOGICA.
100%

Menu Escolar Endermar — Febrer 2011

DILLUNS DIMARTS 1 DIMECRES 2 DIJOUS 3 DIVENDRES 4
Espaguetis ecologics Sopa de lletres Mongetes tendres amb Llenties ecoldgigues
bolonyesa (amb carn . estofades amb

. ecologica patates X

vedella i porc) arros
Croquetes de pemnil Lludg amb salza
amb amanida (enciam Pollastre al forn Estofat de vedella amb ‘(’s;ci":m: ain?‘n'b a
\ . o > : ecologica,
ecologica, soja i amb patates pesols i pastanaga tomaquet i blat de

pastanaga)

moro)
Fruita del temps logurt Fruita del temps ecoldgica Fruita del temps

DILLUNS 7 DIMARTS 8 DIMECRES 9 DIJOUS 10 DIVENDRES 11

. . L Tricolor de verdures Macarrons ecologics
G Lt || odon St (e morgetes | amb omaue
9 P tendres i pastanaga) formatge

Botifarra de pagés
amb patates

Llug a la basca amb
amanida (enciam
ecoldgica, formatge i

Truita de xampinyons
amb amanida
(enciam ecologica,
tomaquet i blat de

Pit de pollastre arrebossat
amanida (enciam
ecologica, pastanaga i blat

Rodo de vedella amb
salsa de verdures
ecologiques

olives) de moro)
mero)
Fruita del temps logurt Fruita del temps Fruita del temps ecoldgica Fruita del temps
DILLUNS 14 DIMARTS 15 DIMECRES 16 DIJOUS 17 DIVENDRES 18
Crema de carbassoé Mongetes tendres amb Llenties ecologigues Espaguetis ecoldgics amb .
.. . . Sopa de peix
ecologica, patates estofades amb arros tonyina

Hamburguesa de
vedella amb formatge

Pernil al forn amb salsa
de verdures (pastanaga
ecologica,, ceba i

Rap arrebossat amb
amanida (enciam
ecologica, blat de

Contracuixa de pollastre a
la planxa amb amanida
(enciam ecolodgica,

Truita de patates amb
amanida (enciam
ecologica, pastanaga i

| ceba tomaquet)dzr:;b patates moro i tomaquet) pastanaga i soja) blat de moro)
Fruita del temps Fruita del temps ecoldgica Natilles Fruita del temps Fruita del temps
DILLUNS 21 DIMARTS 22 DIMECRES 23 DIJOUS 24 DIVENDRES 25
Arrds amb sofregit de Sopa amb fideus m_Ft'deu?ngc"/a”g’at’r M?gﬁ;:;as (mé)Sncg)ylsetie S Fabada Asturiana
tomaquet i ceba ecologics ixta (amb pollastre, P (amb xorigo)

Crestes de tonyina
amb amanida (enciam

Fricandé de vedella amb
xampinyons i patates

gambes i musclos)
Llug a la planxa amb
llimona i amanida

(enciam ecoldgica,

pastanaga)

Pollastre al forn amb

Truita de gambes
amb amanida
(enciam ecologica,

ecologica, p_astanaga ! dau pastanaga i blat de patates tomaquet i blat de
soja) moro) moro)
Fruita del temps Fruita del temps logurt Fruita del temps ecoldgica Fruita del temps
DILLUNS 28 DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
Espaguetis ecoldgics
bolonyesa

Llug arrebossat amb
amanida enciam
ecologica, pastanaga i
blat de moro)
Fruita del temps

ENDERMAR garanteix que els lactics subministrats procedeixen de comerg just i que els aliments
ECOLOGICS tenen el certificat de produccié ecologica.Mirant per la conservacié del medi ambient,




