
Ies Can Puig   Activitats-2 FOL – UF2 

1 

Tema 8 – Prevenció de riscos laborals a l’empresa. 

1.- Avui és el primer dia de feina de l’Hug: el cap l’informa dels riscos que hi ha 
al seu lloc de treball, però no li diu res del taller contigu que, segons ell, no li 
interessa. Té raó el cap de l’Hug? Raona la resposta. 

2.- En Mateu s’ha comprat un casc de seguretat perquè el seu cap el va 
advertir que era obligatori en algunes zones i que ell mateix l’havia 
d’aconseguir. És correcta la indicació del cap? Raona la resposta. 

3.- Un auxiliar d’infermeria es nega que l’empresa li faci un anàlisis per 
comprovar que no hagi contret una malaltia contagiosa. Es pot negar el 
treballador a aquest reconeixement mèdic? Raona la resposta. 

4.- En Jacint observa que s’ha trencat una de les carcasses de seguretat que 
impedeix que s’accioni per si sola una de les màquines de treball. Com que 
té por qu el culpin a ell, decideix no comentar res, malgrat que comporta un 
perill per a ell i els seus companys. Quins deures està incomplint en Jacint? 

5.- Senyala en cada situació, si es tracta d’una malaltia professional o d’un 
accident de treball i de quin tipus: 

.- Asma produïda per la fabricació i l’ús d’antibiòtics. 

.- Un delegat de personal és atropellat quan anava al seu centre de 
treball en una papereria per fotocopiar uns fullets informatius sobre la 
pròxima vaga general. 

.- Asbestosi d’un treballador que manipula frens i embragatges. 

.- Un treballador que tenia escoliosi (desviació de la columna), nota que 
se li agreugen les dolències desprès de treballar diversos anys en un 
magatzem, carregant i descarregant material. 

.- Lesió ocular per introducció d’un fragment mentre soldava metall. 

.- Saturnisme d’una persona que ha treballat en mines de plom. 

.- Esquinç de turmell per una caiguda a les escales del metro, quan 
s’adreçava a la feina. 

.- Un accident de trànsit que pateix un advocat d’empresa, quan va des 
del despatx als jutjats, per representar en un judici de l’empresa. 

.- Hipoacúsia causada per treballs de caldereria. 

6.- En Vicent treballa com a mosso de magatzem des de fa 7 anys en una 
empresa farmacèutica, de 7:00 a 15:00 hores. El seu treball consisteix a 
distribuir i col·locar el material al magatzem i transportar al camió el que 
s’enviarà a fora. El 10 de febrer d’aquest any, a les 12:30 hores, en Vicent va 
agafar una escala de mà de fusta, de color blau, i de 5,5 metres de longitud 
per col·locar el material a les prestatgeries superiors del magatzem. En 
intentar agafar un dels pots que li faltava, les potes de l’escala van lliscar i en 
Vicent va perdre l’equilibri, va caure a terra i es va fracturar la cama i el 
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canell esquerre. Dos dies desprès de l’accident, acudeix un inspector de 
Treball al centre. Completa al quadern les notes que pren sobre l’accident. 

7.- Aquesta és la declaració dels companys d’un cambrer que va morir en un 
accident de trànsit en sortir de la feina, desprès de rebre un esbronc del seu 
cap: 

“El cap el perseguia constantment, estava obsessionat i tenia fixació 

amb ell. L’esbroncava sense cap motiu i l’insultava dient-li coses com 

que era un desgraciat, un inútil, que no servia per a res i que més li 

valdria anar-se’n a casa” 

Què estava passant? Què s’havia d’haver fet abans que s’esdevingués 
aquest desenllaç tan tràgic? 

8.- un administratiu baixa un moment al magatzem per comprovar que ha 
arribat una comanda que ha de registrar i que ningú troba. En entrar al 
magatzem es torça el peu en un desnivell i es trenca els lligaments del 
turmell. 

L’empresa no ho considera accident laboral perquè el treballador no estava 
realitzant tasques pròpies  del seu lloc de treball i es trobava en un lloc on no 
havia d’estar. Té raó l’empresa? Raona la resposta. 

9.- El primer dia de feina de l’Anna, el seu cap li demana que es compri unes 
botes de seguretat antiperforació per que es obligatori fer-les servir. Qui ha 
de proporcionar l’EPI a l’Anna i pagar-lo? 

10.- Quan la Blanca surt de la feina veu com un senyal de seguretat que avisa 
de perill de risc elèctric  es desprèn i cau. Ella accelera el pas i surt 
ràpidament de l’empresa i s’oblida del tema. Quina obligació de tot 
treballador ha incomplert la Blanca? 

11.- L’Estefania treballa com assessora d’imatge personal en un saló de bellesa 
que a les seves instal·lacions disposa d’un spa. La temperatura i la humitat 
són elevades a causa dels secadors, la sauna i el bany turc; a vegades 
arriben als 35ºC i a un nivell d’humitat del 70%. Un dia, un representant dels 
treballadors l’informa que la temperatura i la humitat en els llocs de treball 
han d’estar entre els marges que indiquen les normes. 

A la pàgina web de INSHT, pots trobar el RD 486/97, de 14 d’abril, pel qual 
s’estableixen les disposicions mínimes de seguretat i salut en els llocs de 
treball en què l’annex III, apartat 3 regula la temperatura i la humitat en els 
llocs de treball. Són correctes les dues variables a la feina de l’Estefanía? 
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12.- Els riscos en el treball poden derivar de les condicions de treball i de les 
pràctiques insegures que duen a terme els treballadors. Marca en el dibuix 
els riscos laborals que hi apareixen, indica-hi quins deriven d’una condició de 
treball i quins de pràctiques insegures o incorrectes que realitzen els 
treballadors. 
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13.- Es presenten a continuació 3 malalties tipus:  

-Hepatitis B: infecció vírica que provoca febre, vòmits i, fins i tot, en 
alguns casos la mort. El seu contagi es produeix a través de 
transfusions de sang, líquids orgànics... La incidència en casos de 
drogoadicció és molt alta.  

-Artrosi: degeneració del cartílag que es va destruint, causa dolor, 
cruiximents i, fins i tot, invalidesa. Les seves causes són el fred, 
l'obesitat, els factors genètics, la vellesa, etc.  

-Càncer de pulmó: càncer de mal pronòstic, molt freqüent entre els 
homes. Les seves causes són el tabac, l'exposició a productes tòxics 
com l'amiant, la contaminació pel trànsit urbà, etc.  

Us reunireu en grup i buscareu informació sobre els factors que produeixen 
aquestes malalties. Així mateix, descriureu diverses activitats laborals 
potencials que puguin provocar aquestes malalties com a conseqüència dels 
riscos que comporten i elaborareu una sèrie de mesures per evitar o reduir 
aquests riscos.  

14.- Us heu de fixar en un taller de mecànica, fontaneria, fusteria, etc.  

Heu de veure com està el taller des del punt de vista de l'ordre i de la neteja, 
la ubicació i l'estat de les eines... i n'elaborareu un croquis o plànol. Després 
es farà una posada en comú a classe per reflexionar sobre la correcta 
utilització de les eines de treball. Es pretén que analitzeu l'ordre, la neteja i el 
manteniment dels llocs de treball i que identifiqueu situacions perilloses 
derivades de l'incorrecte ús de les eines.  


