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L. Principis d'actuacié

2. Técniques de primers auxilis

Parada cardiorespiratéria
Cremades

Maniobra de Heimlich







® Prc

® Assegurar € anitari en condicions




O 4 un costat o

CagR
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®* No dona ova que no ha sofert

lesions que neces
® Cobrir al ferit

®* No moure l'accidentat al menys que sigui necessari
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1 caigut un










3. practicar la
g=Te! ‘

4. Si presenta hemorragies severes, actuar
immediatament




S| €s hecessari







culacio de la

sang i per tc olica una parada del

subministrament d’oxigen al cervell.




®*Donar ¢ {= es

*Explicar que anem a fer
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Cal insuflc yoca a boca




(xi
Girar lo

Collocar els |
pacient segellant tota a boca amb la
nostra.

Iniciar boca-boca: 2 insuflacions (1 cada 5 s.)
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® | ocalitzo ca el tald de la

nostra ma sob

® U'altra ma es recolzara de la mateixa manera sobre I'altra que
contacta amb el torax.
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ta sobre

® Ritme

®* SEMPRE s’acc




boca

® 2 socorristes:

boca)/5 compressions

Utilice el peso de su cuerpo

para hacer la nmnnl'l‘-ﬂ"“ i Mantenga la

' \\esnalda recta.

BRAZOS | .trrnﬁllesaa
RECTOS | }r-ﬂ " un lado de la

TALON DE LA e | < -/ victima.

A

Esternén. ‘ i .
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forn

®*De 3r grau: Lc ns i tot es calcina. Es

destrueix la pell i els teixits que es troben davall

d’ella.




Lsp COSCARELLT .

DETERMINACION DE LA EXTENSION

REGLA DE LOS NUEVES

(Paulansky-Tennison }

ANT Y POST
TRONCO 36%
CABEZA 9%
MIEMBRO SUPERIOR 9 % (x2)

(3-3-3)
MIEMBRO INFERIOR 18 %(x2)
(9-6-3)

GENITALES 1%

Cremada gret

Cremada molt greu: 30-50°
Mortal: més del 50% ° REGM M uo}m




*De 35, xoc, fractures

®Refrescar Ic dlicant aigua abundant

durant 20-30 minuts.
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*Vigilar d gnes vitals.
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°C e segueixi

tossin

® Obstruccio total: es detecta quan la victima es porta

les mans al coll i no emet cap so.




A manobra Heimlich para desengasgar

1. Avise a pessoa que tentara dsengasgaala.
posicione-se por detras dela e incline
levemente seu tronco para frente.

Maniobra

3. Cologue os bragos ao redor da pessoa e agarre
o punho fechado com a outra mé&o na altura
entre o umbigo e o 0sso extemo do torax.

4. Faga um movimento forte e
rapido para dentro e para cima,
quantas vezes for necessério.










®
t (gasses,

im de déy

del ferit

a1 ferida i es

brag (humeral) o de

amples

agies en les extremitats
al mocador i es fara mig nus

s 'arribada de 'ambulancia o I'ingrés

g un pal o un llapis i es completara el nu
nospitalaries.

. Torniquef ® Es girara el pal fins que aturi el sagnat

S’usard com a Ultim recurs ® S’anotara I'’hora de col-locacié

® No es mantindrda més de 2 hores




° orporal.

®*Es co cap més baix que
els peus si € ateral de seguretat PLS,
si esta inconscient.

* S’evacuarda urgentment a un centre sanitari.




amb aigua
tre sanitari amb urgéncia
o l'orella sana cap a terraq, si

o N’
D Orel Id obilitzacio dels traumatics.

® Si no, no tocar-lo.

® Controlar els signes vitals

® Evacuar immediatament a un centre sanitari
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*En les frc gies i fragments

d’os trencat




cant aposits
e

®* Immob encoixinar-les

® Immobilitzar uno er damunt i altra per davall del
punt de fractura

®* No intentar col:locar I’'os al lloc







a

2accident,

es g ICUACIO urgent,

malgrat els 0Ss que comporta.







