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5. – Mercat laboral i recerca d’ocupació 

 Exercici puntuable 

 

 

Activitats del “Mètode Grönholm” 

Fes una fitxa tècnica de la pel·lícula 

1.- Sinopsis de la pel·lícula: 

2.- Indica quin és el tema principal de la pel·lícula. 

3.- T’has adonat en algun moment qui era el infiltrat? Si es així indica quan i per 

què. 

4.- Quina és la proporció homes-dones entre els candidats? Es dona algun 

moment comportaments discriminatoris pel sexe? Té alguna cosa a veure amb 

la expulsió de la Mercè? 

5.- Del quatre candidats, quin consideres que era el millor líder del grup de 

candidats? Per què? 

6.- Amb quin personatge t'has sentit més identificat? Per què? 

7.- Per quines proves han de passar els candidats? Intenta definir quin era 

l’objectiu de cada prova. Quina o quines o semblen més idònies? Quin clima 

genera entre els candidats? 

8.- A qui haguessis ofert el lloc de treball? 

9.- Què penses que van arribar a la final els més capacitats (en quan a 

experiència laboral, estudis...) o simplement els que tenien més fortalesa? 

10.- Si la teva empresa et demanés que fessis alguna cosa il·legal, poc ètic, 

quina alternativa triaries? 

11.- Creus que els idiomes són important per al teu futur? 

12.- Creus que haguessis aguantat la pressió en la que es troben els candidats? 

13.- Feu una taula amb les característiques de cada personatge: capacitat de 

persuasió, capacitat de negociació, seguretat en si mateix, empatia, assertivitat... 

14.- Redacta una opinió personal sobre la pel·lícula. 

 


