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Qui som?

Som I'equip impulsor de l'institut Miquel Biada i el formem els equips docents de 1ri 2n d’ESO. Enguany és el tercer any que participema XCB i hem seguit
fent formacions entorn el treball per projectes i I'aprenentatge cooperatiu, que son les dues linies pedagogiques del nostre centre. Al llarg dels curs hem
desenvolupat diversos projectes a tots els nivells de 'ESO, pero especialment a 1r i 2n, gracies a les franges de 2 hores en totes les materies. Han estat
projectes interns de les matéries o de 2 o 3 ambits.

L'experiencia que volem compartir amb vosaltres és un dels projectes transversals que hem a fet a final de curs, aquests s’ha dut a terme a 2n d’ESO i
implica els ambits de llenglies, matematiques, ciencies socials, ciencies naturals i tecnologia.
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Planificacio

En aquest projecte es proposa als alumnes que cada classe elabori un breakout per tal que el 10 R“‘“’“S {"’ ‘P[Wf Bm"ko"{’E‘dB
darrer dia els companys d’altres classes hi puguin jugar. Els alumnes hauran d’escollir la tematica aﬂ- is adapwg ,\q. \., Tt peomotes collaboration
sobre la que dissenyaran el breakout, crear un context i guié narratiu i unes instruccions de JoCi Ty fn for eversone! sljet o g a

presentar-ho en un format video; dissenyar i construir la capsa i els enigmes necessaris per obrir B @%
els cadenats. El projecte s’ha realitzat a final de curs, amb una durada de 24h en total, en les que ’i‘ ’g‘

and han-'auildinﬂ

aH‘ dtl'tlﬂ?i }nHm -solving
{eritical +h:nk:n& skills

també s’ha dut a terme una trobada intergeneracional amb la llar d’avis Voramar, per fer un @Iﬁ m’m based L.
intercanvi sobre jocs d’ahir i avui; i una gimcana de jocs al Santuari del Corredor. leacning af Pits lmT T+ :n'nonu
communication skills

Com a happening inicial els alumnes van realitzar un breakout a fi i efecte de viure en primera % ﬁ olds
persona el procés i poder determinar les necessitats que genera el projecte. Després de la sessid s student- smmh;lmn & szan(a skills ﬁi::sz players
de joc van reflexionar sobre qué és un breakout, qué demanda dels jugadors com a grup classe i L;,"hf work under pressuce (< 7’;{“
sobretot van resoldre dubtes entorn com crear un breakout per si sols. :@: “ @; g

2¢ K

A partir d’aquest punt es va entregar un dossier on es feia la descripcié del producte final, les diverses tasques que els alumnes hauran d’anar creant, la
temportizacié i I'avaluacié de cadascuna de les tasques i especialment del treball cooperatiu i individual.

En els annexos adjuntem un link amb la planificacié del projecte.
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Metodologia

Els alumnes de 2n d’ESO treballen habitualment en grups cooperatius, que s’elaboren des de tutoria i s’avalua el seu funcionament a través dels quaderns
d’equip. Realitzem entre dos i tres quaderns d’equip al llarg del curs, amb el corresponent canvi d’equips base. En aquest projecte s’ha mantingut els equips
base del darrer quadrimestre, atés que només hem fet dos canvis en el present curs; i els alumnes han treballat cooperativament al llarg de tot el projecte i
s’han mantingut els rols assignats en el quadern d’equip.

Hem combinat estrategies cooperatives simples per fer algunes de les tasques del projecte, a I’'hora que hem utilitzat la tecnica del grups d’experts pels
grans blocs d’activitats del breakout. Dins de cada equip base s’ha escollit un expert per cadascuna de les 5 tasques, fet que ha comportat que un memebre
de I'equip hagi sigut expert de 2 tasques.

Les tasques dels grups d’experts han estat: crear i escriure la narracid -context i les instruccions del breakout, expert en gravar i editar el video explicatiu de
la narracid, expert en I'entrevista intergeneracional, expert en el dibuix del simbol identificador de cada cadenat, expert constructor de la capsa del
breakout. S’han realitzat tasques molt manipulatives realcionades amb els logotips de cada equip base, la construccié amb fusta de la caixa, fins a eines tac
per I'edicié de video.
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Implementacio

Es proposa que cada grup classe crei un breakout i que cada equip base de l'aula crei 5 enigmes de cadascuns dels ambits indicats i la resolucid dels quals,
combinada entre si, permeti I'obertura d’'un cadenat. Per tant, cada breakout tindra 5-6 cadenats per obrir i la

resolucid dels mateixos, en el joc del dia final, també sera per grups de 4 alumnes.

En el dossier es proposa que els enigmes de cada ambit mantinguin un mateix format, que ha proposat el docent
de la materia:Matematiques calcul d’una area; Fisica i Quimica, mapa conceptual; Anglés, filling the gap’s, Ciéncies
Socials, calculs demografics; Tecnologia, mots encreuats.

En els annexos teniu el link del dossier dels alumnes.

Els alumnes havien de decidir de forma cooperativa, a través d’'una estrategia de I'1-2-4, un eix tematic del
breakout per classe i les normes de joc. Un cop consensuat entre tots, els experts del text comengaven a
desenvolupar el guié de la narracié i les instruccions. Paral-lelament, els experts de la capsa, de I'entrevista
intergeneracional i dels simbols comencgaven el seu treball en grups d’experts i la resta de membres dissenyaven els enigmes. Un cop redactat el guio, els

experts del video decidien la posada en escena, gravaven les imatges i feien I'edicid de video. Per tant, al llarg del

projecte, els enigmes s’han anat fent en paral-lel a la resta de tasques.

Al llarg del procés els alumnes van manifestar que volien ambientar i decorar 'aula
segons la tematica del seu breakout, fet que no estava contemplat, pero els equips
base es van autogestionar sols per fer la tasca i la demanda de material; sent un éxit
de treball cooperatiu.
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Producte final

El nostre projecte es titula Fem un Breakout! i el producte final ha estat la posada en practica del breakout que cada classe ha fet. El darrer dia del projecte,
cada classe va jugar en el breakout d’una altre grup, van resoldre els enigmes, obrir els cadenats i obtenir el premi que cada grup va posar a l'interior de la
capsa/cofre. Cada grup classe ha triat un eix/ tematica que emmarca el seu breakout, ha desenvolupat un guid narratiu/ context del joc i ha elaborat un
video explicatiu pels jugadors del breakout. A nivell d’equips base, cada un ha elaborat 5 enigmes dels diferents ambits i amb les respostes ha realitzat uns
calculs per obtenir un codi per obrir un dels cadenats del breakout. També han dissenyat un logotip del seu equip base per poder identificar les proves i el
seu cadenat, ates que el breakout també es juga en grups de 4 alumnes (aquesta vegada d’eleccio lliure). De forma espontania els alumnes han decidit
decorar la seva aula amb la tematica del breakout, ja sigui un desastre nuclear, pirates, un laboratori o les series de Netflix--

Els objectius principals estaven relacionats amb la competéncia social i personal, amb voluntat d’impulsar la cohesié de grup,l’aprenentatge cooperatiuia
I’hora I'autonomia dels alumnes i la implicacié en el propi procés d’aprenentatge. A la vegada s’ha treballat continguts dels diversos ambits vinculats al
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curriculum de 2n d’ESO i la valoracié per part dels alumnes ha estat molt positiva, tant a nivell de cohesié de grup i treball cooperatiu, com per la implicacio
de tots els membres dels equips en el projecte.

Avaluacio

L'avaluacié d’aquest projecte s’ha basat en dos grans eixos, per una banda I'avaluacid del treball dels equips base i a I’hora de cada membre de forma
individual. Aquesta s’ha dut a terme a través d’unes graelles d’autoavaluacié i coavaluacio per cada equip base, en les que al final de cada dia de projecte els
equips base s’havien de coavaluar i autoavaluar. Aquestes graelles sdn una simplificacié del quadern d’equip que s’utilitza habitualment al llarg del curs i
s’adjunta una rubrica d’autoavaluacidé. D’altra banda, els docents també avaluen el treball individual dins de cada equip base amb unes graelles de

seguiment diari i a hora per hora, tot seguint la mateixa rubrica que es proporciona a I'lalumnat.

D’altra banda, cadascuna de les tasques encarregades, s’avaluen a través de la recollida d’evidencies per part dels docents i es proporciona bases

d’orientaciod o rubriques segons els docents de I'ambit.
Us adjuntem una graella de les tasques o fases del projecte, els criteris d’avaluacid i el valor de cadascun en la nota final del projecte.

En I'annex us adjuntem les graelles i ribriques d’autoavaluacid, coavaluacio i seguiment per part dels docents.

ip: E : . -
Treball e'? equip: per > vz?1I(.)rarta11Ia Graella de seguiment de treball diari,
aconseguir un bon participacio, la . .

-, personal i de grup i rubrica:

breakout cal saber cooperacié, la 40%
reballar en i riti Ir , L. . , .
t eb.a .a e. t.aqu P c tica, ?, especte L'observacio de diaria de I'’equip docent
participar i ajudar. i la gestio del
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temps i del
material.

servira per a establir la nota de I'actitud en
aquest projecte. Els alumnes també
avaluaran el seu treball diari
(autoavaluacid) i el dels seus companys de
grup (coavaluacid).

Nota individual

Activitat 1. Disseny i

Disseny i

Des de Tecnologia es valorara el treball que
faran els experts de disseny i construccié

construccid de la caixa | construccio de la ) o - 5%
. de la caixa. Base d’orientacio.
caixa.
Nota de classe
.. Es valorara el contingut i originalitat de la
Activitat 2. Redactat Redactat del . , & &
s s historia i els simbols fets pels experts de la
del context/historia del | context-historia i ;. ., 5%
o , classe. Base d’orientacié
breakout. dibuix dels simbols
Nota de classe
Activitat 3. Ferla Es valorara I'elaboracio i creativitat del
presentacié/video de la | Crear un video de | video amb la base d’orientacio. 10%
historia. presentacié ?
Nota de classe
Activitat 4. Creacié dels ., Haureu de crear els enigmes dels 5 ambits.
. Elaboracio ;. ., .
enigmes ;. Base d’orientacié de cada ambit 30%
d’enigmes yo
Nota d’equip base
Redactar preguntes i fer preguntes amb
Activitat 5. Preparar i Preparar I'intercanvi intergeneracional. Base 5%
fer I'entrevista als avis. | entrevista d’orientacio. °

Nota d’equip base

Fem un Breakout!

Ins. Miguel Biada



Fem un Breakout!

.. Dissenyar les Dissenyar els targetons i decorar les proves
Activitat 6. Fer els .
. proves, targetes, amb els simbols grupals. 5%
materials de les proves. o
etc... Nota d’equip base

Programacio

ACTIVITATS MATERIALS AGRUPACIONS | DINAMIQUES AVALUACIO
DIMARTS 11-6
1 Happening motivador. Joc d’'un Capsa breakout, 6 cadenats, Dins de la seva aula es realitza el joc Reflexid i debat sobre el
breakout per classe multicadenat, sobres amb d’un breakout per classe dividits en funcionament com a equips i
proves i presentacio del equips base i cada equip resol un grup classe. Recull per part
context. Ordinador i cadenat. del docent.
projector.
2 Explicacié del projecte i entrega de Dossiers del projecte i drive Dins de cada aula i per equips base i les
dossiers a cada equip base. dels docents on es recullen les | tutores comparteixen el dossier i es
avaluacions. demanen dubtes.
3 Comparteixen les rdbriques dossier de I'alumne i Dins de cada aula i per equips base i les
d’autoavaluacio, coavaluacid i materials del drive de cada tutores comparteixen el dossier i es
seguiment per part dels docents del ambit. demanen dubtes.
treball personal i d’equip, com les
bases d’orientacio de les diferents
tasques.
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Consensuar una tematica pel
breakout de la classe.

Per equips base i en una dinamica de
foli giratori es proposen diverses
tematiques en equips base. Es posa en
comu un gran grup i amb una
estructura de grup nominal es vota el
tema d’aula.

autovaluacié iseguiment
d’aula del docent.

Redactat del guié - historia marc del
breakout.

carpeta drive

A cada aula, per grups d’experts s’inicia
el redactat de les instruccions del joc i
les normes; a la vegada que es crea un
text o guid pel video del breakout.

El text es remet al tutor o professor de
la matéria per revisio.

Posada en comu al grup classe per
valorar i aprovar el text.

base d’orientacid del
professor de llenglies.
Seguiment del docent a
I'aula.

coavaluacié i autoavaluacio.

DIMECRES 12-6

Disseny i construccio del cofre/capsa

fulls, regles, fusta, cola i claus,

aula de tecnologia

En grups d’experts fan recerca sobre
diversos tipus de capses, procés de
construccio, etc. Un cop consensuat es
procedeix al disseny i construccio.

base d’orientacio del
professor de tecnologia.
Seguiment diari del docent.

Disseny i dibuix dels logotips o simbols
identificadors de cada equip base, per
les taules, els sobres dels enigmes i
pel cadenat.

Fulls, cartolines, material de
papereria, etc

En equips base es consensua un simbol
relacionat amb la tematica general del
breakout amb la dinamica 1-2-4. Els
grups d’experts es reuneixen,
comparteixen els simbols per evitar
repeticions i en fan el dibuix.

base d’orientacid i
seguiment diari del docent.

Elaboracié dels 5 enigmes d’ambits,

ordinador portatil, materials

Per equips base es distribueixen les

Coavaluacid, autoavaluacio,
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fer I'enunciat, el desenvolupament o
resolucio, resultat final i la formula
final per obtenir la combinacio del
cadenat.

d’aula (llibres, llibretes,
moodle, etc..) aplicacions
online, dossier de I'alumne
amb exemples.

tasques segons la disponibilitat
respecte el grup d’experts en que
estiguin.

seguiment del docent i bases
d’orientacid segons ambit.

DIJOUS 13-6

Preparacio de I’entrevista
intergeneracional sobre els jocs d’ahir
i d’avui.

Els grups d’experts es reuneixen i amb
foli giratori proposen diverses
gliestions que poden demanar entorn
els jocs d’ahir i d’avui. Es posen en
comu i per grup nominal es trien les
més encertades i es recullen en un
document. Tramesa del document al

professor de llengua per la seva revisid.

base d’orientacid del
professor de llengua.

10

Entrevista intercanvi generacional
sobre els jocs d’ahir i avui.

El guid de I'entrevista
preparat per cada grup classe

El grup classe sencer, comparteix
primer el guié de I'entrevista, es valora
si afegir alguna pregunta més. Per
torns, s’entrevista als participants de
I'intercanvi de la llar Voramar. Els
experts es recullen les respostes i es fa
arribar I'entrevista al professor de
llengua.

base d’orientacié de
I'entrevista
intergeneracional.

11

assaig i gravacié del video amb la
narracio introductoria al breakout

mobils, atrezzo, sales i espais
diversos del centre (aules,
laboratoris, pati, etc..)

grups d’experts adapten el guio a
possibles imatges representatives o
dialegs pel video.

base d’orientacid.

DIVENDRES 15

-6

12

Gimcana de jocs al Santuari del

materials de les diverses

Agrupament lliure en grups de 6
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Corredor.

proves (pilotes, cubells,
globus, cordes, raquetes
d’esports diversos, etc..),
targetons de les proves, etc.

alumnes. Se’ls proporciona un targeté
per grup amb el nom de les proves i
han de superar-les totes i recopilar els
punts aconseguits.

DILLUNS 18-6
13 Entrega del full de respostes i A través del drive compartit Els equips base revisen els enigmes i Seguiment del docent i
desenvolupament dels enigmes als amb els docents. els solucionaris. A I’'hora pacten la autoavaluacid i coavaluacié.
docents i la combinatoria final del féormula per aconseguir la
cadenat. combinatoria del seu cadenat.
14 Edicio del video ordinador portatil i grups d’experts fan el muntatge i base d’orientacié especifica-
programari especific. edicid del video, amb el so, musica, el
text superposat, etc..
DIMARTS 18-6
15 Elaboracié de les proves en cartolines, | material de papereria Per equips base elaboren els materials
sobres, imprimir els enigmes i de les proves, targetons amb els
enganxar els simbols. enigmes, sobres, decoracid i simbols
dels mateixos, tinta invisible, etc.
16 Decoracié de I'aula materials de papereria, robes, | per equips base decoren I'espai de la Autoavalaucié i coavalaucié.
atrezzo, laboratori de seva aula amb les ambientacions que
quimica,etc:-- han decidit per consens en el grup
classe.
17 Joc del breakout capses, cadenats, En grups lliures de 4 alumnes, cada

multicadenats, etc..

classe juga a un breakout d’un altre
grup classe.
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Annexos

Aqui us adjuntem el link per consultar el dossier que es va entregar als alumnes:

https://issuu.com/mzabala7/docs/ breakout. dossier alumne

En aquest altre link us adjuntem la planificacié horaria del projecte:

https://issuu.com/mzabala7/docs/calendari__i_activitats del project

En aquests links us adjuntem les graelles i rubriques d’autoavaluacid, coavaluacié i seguiment per part dels docents.

https://issuu.com/mzabala7/docs/ r_brica_avaluaci__treball_diari

https://issuu.com/mzabala7/docs/avaluaciosessionsdiaries - hojal
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