
SISTEMA SEXAGESIMAL

MESURES DE TEMPS

L’hora, el minut i el segon són unitats de temps. 

1- Quants minuts hi ha en tres hores? Quants segons?

2- Completa el quadre:

Minuts Hores
5 hores
1 dia
3 h i mitja
¾ d’hora
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3- Quantes hores són 14.400 segons?

4- Un partit de futbol té un temps reglamentari de 90 minuts. Quantes hores 
dura? Quants segons?

FORMA COMPLEXA O INCOMPLEXA

Quan expressem el temps en una sola unitat, ho fem de manera incomplexa. 
Quan l’expressem en vàries unitats ho fem de manera complexa.

2 h 15 min 24 s  Complexa

8.136 s  Incomplexa

5- Transforma de complex a incomplex:

a) 12 h 15 min b) 3 h 17 min 24 s

c) 1 h 36 min 12 s d) 4 h 11 min 2 s

    e) 9 h 28 min 16 s f) 21 h 55 s
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6- Transforma d’incomplex a complex:

a) 15.347 s b) 6.328 s

c) 64.978 s d) 249 min

e) 124.876 s f) 3.345.568 s

En els dos darrers apartats (e, f) digues a més quants dies són. 

En el darrer (f), digues quantes setmanes.
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OPERACIONS AMB EL SISTEMA SEXAGESIMAL

SUMA

Per a sumar en el sistema sexagesimal, s’han de sumar les unitats del mateix
ordre començant per les d’ordre inferior.
Quan el resultat de la suma d’alguna unitat sigui igual o superior a 60 s’ha de 
passar a la unitat immediatament superior.

47 h 35 min 26 s 83  60     83 s = 1 min 23 s
18 h 49 min 57 s 23   1
66 h 85 min 83 s
        25 min 23 s 85  60     85 min = 1 h 25 s

25 1

RESTA

Per a restar en el sistema sexagesimal, s’han de restar les unitats del mateix
ordre començant  per  les d’ordre  inferior.  Si  en algunes restes parcials,  el
minuend és més petit  que el  subtrahend,  s’ha  d’agafar  una unitat  d’ordre
immediatament superior.

47 h 35 min 26 s     46 h 94 min 86 s          46 h 94 min 86 s
18 h 49 min 57 s     18 h 49 min 57 s

28 h 45 min 29 s

MULTIPLICACIÓ

Per  a  multiplicar  en  el  sistema  sexagesimal  s’han  de  fer  els  productes
parcials amb cada unitat. Amb 60 unitats d’un ordre se n’obté una d’ordre
superior

15 h  9 min 42 s
         6 252   60 252 s =  4 min 12 s

90 h 54 min 252 s    12   4
4 min

90 h  58 min  12 s 
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DIVISIÓ

Per a dividir en el sistema sexagesimal es comença la divisió per la unitat
d’ordre  superior.  Si  el  residu  no  és  zero  es  passa  a  la  unitat  d’ordre
immediatament inferior i es continua la divisió.

24 h   36 min 25 s   5
  4 h x 60 = 240 min 4 h 55 min 17 s

276 min
   26
     1 min x 60 = 60 s

85 s
35 s
   0

MESURES D’ANGLES

El grau, el minut angular i el segon angular són unitats d’angles.

1 grau = 60 minuts 1minut = 60 segons
        1º = 60 ‘          1’ = 60’’

1º = 3.600 “

Per  a  fer  canvis  d’unitats,  passar  de complex a incomplex o al  revés,  fer
operacions (suma, resta, multiplicació i divisió) es fa exactament igual que en
les unitats de temps, tenint en compte que tenen un altre nom i s’expressen
de manera diferent.
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ACTIVITATS AMB EL SISTEMA SEXAGESIMAL

CÀLCUL MENTAL

1- Quant temps dura el 
Telenotícies del matí?

2- I la sèrie “Ironside”?

3- La sèrie “Babylon 5”

4- La sèrie “Mitges de seda”

5- El Telenotícies del vespre

6- El TN Migdia inclou “La 
Revista” si aquest espai 
dura 7 minuts. Quan dura
el Telenotícies?

7- A la 1 de la nit comença 
la pel·lícula “Alcohòlics”, 
tenint en compte el que 
dura i l’hora en que 
comença el proper 
programa... Quants 
minuts hi haurà 
d’interrupcions?

8- Quant de temps és la 
franja horària de “Nit” a 
TV3?

OPERACIONS
9- En Joan avui ha vist “Nissaga de poder”, 

“La Columna” i “S’ha escrit un crim”. Quant
de temps ha estat mirant la tele?

11- Qui ha estat més temps i quant de 
més?

10- La Mireia ha vist “Club Super3” del matí i 
la tarda i “3xl.net”. Quant de temps ha 
estat?

12- Si un mes té 30 dies, quant de temps es
dedica als Telenotícies? i a l’any?
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1- Encercla les mesures d’angles

2- Relaciona

3- Escriu el signe <, =, > segons correspongui:

4- Fes aquestes sumes
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5- Fes aquestes restes

6- Fes aquestes multiplicacions

7- Fes aquestes divisions
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