
Educació Física                                                                                 1r i 2n de Primària 
 

NOM:____________________________________________________ 

 

Pinta les següents accions que són bones per la salut: 

                            

                         

 

 

             

 

 

 

L’activitat fí_ _ _ _   i   l’es_ _ _ _ _    són favorables per  

la nostra   s_ _ _ _    i ens fan estar     m_ _ _ _ _ _  .  

                                                             


