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CAPÍTULO 1: 

QUE TRATA DE LA CONDICIÓN Y EJERCICIO DEL 

FAMOSO HIDALGO DON QUIJOTE DE LA MANCHA 

En un lugar de la Mancha, de cuyo nombre no quiero 
acordarme, no ha mucho tiempo que vivía un hidalgo de los 
de escudo antiguo, rocín flaco y galgo corredor. 

Una olla las más noches, duelos y quebrantos los sábados, 
algún palomino los domingos, consumían las tres partes de 
su hacienda. Frisaba la edad de nuestro hidalgo con los 
cincuenta años; era de complexión recia, seco de carnes, 
gran madrugador y amigo de la caza. 

Es, pues, de saber, que este sobredicho hidalgo, los ratos 

que estaba ocioso – que eran los más del año - , se daba a 
leer libros de caballerías con tanta afición y gusto, que 
olvidó la administración de su hacienda. Le parecían de 
perlas aquellos sus requiebros y cartas de desafío, y 
también cuando leía: …los altos cielos os hacen merecedora 
del merecimiento que merece la vuestra grandeza. 

Con estas razones perdía el pobre caballero el juicio, y 
desvelábase por desentrañarles el sentido, que no se lo 

sacara ni las entendiera el mismo Aristóteles, si resucitara 
sólo para ello. Y se enfrascó tanto en la lectura, que se 
pasaba las noches leyendo de claro en claro, y los días de 
turbio en turbio; y así, del poco dormir y del mucho leer se 
le secó el cerebro. 

Rematado ya su juicio, le pareció convenible y necesario 
hacerse caballero andante e irse por el mundo a buscar 
aventuras, poniéndose en ocasiones y peligros donde 
cobrase eterno nombre y fama. Y lo primero que hizo fue 

limpiar unas armas que habían sido de sus bisabuelos, que, 
tomadas de orín y llenas de moho, luengos siglos hacía que 
estaban puestas y olvidadas en un rincón. Fue luego a ver 
su rocín y le pareció que ni Babieca del Cid con él se 
igualaba. Cuatro dais se le pasaron en imaginar qué 
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nombre le pondría; y así, después de muchos nombres que 
formó, borró y quitó, añadió, deshizo y tornó a hacer en su 
memoria e imaginación, al fin le vino a llamar Rocinante, 
nombre, a su parecer, alto, sonoro y significativo de lo que 
había sido cuando fue rocín, antes de lo que ahora era. 

Puesto nombre, y tan a su gusto, a su caballo, quiso 
ponérselo a sí mismo, y en este pensamiento duró otros 
ocho días, y al cabo se vino a llamar don Quijote de la 

Mancha, con que a su parecer, declaraba muy al vivo, su 
linaje y patria, y la honraba con tomar el sobrenombre de 
ella. 

Y fue a lo que se cree, que en un lugar cerca del suyo 
habitaba una labradora de muy buen parecer, de quién él 
un tiempo anduvo enamorado, aunque, según se entiende, 
ella jamás lo supo. Llamábase Aldonza Lorenzo, y a ésta 
vino a llamarla Dulcinea del Toboso. 

Y así sin que nadie le viese, una mañana, antes del día, que 
era uno de los calurosos del mes de julio, se armó de todas 
sus armas, subió sobre su Rocinante, y por la puerta falsa 
del corral salió al campo, con grandísimo contento y 
alborozo, diciendo, como si verdaderamente fuera 
enamorado: 

-¡Oh princesa Dulcinea, señora de este cautivo corazón! 
Mucho agravio me habedes fecho. 

Con esto, caminaba tan despacio, y el sol entraba tan 
aprisa y con tanto ardor, que fuera bastante a derretirle los 
sesos. 
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SIN CONSULTAR EL TEXTO … 

¿ De quién era la armadura de Don Quijote ?  

- suya 

- de sus bisabuelos 

- de su padre 

¿ Como le llamaba Don Quijote a su enamorada ? 

- Aldonza  

- Dulcinea del Toboso 

- Luisa 

¿ Dónde vivía Don Quijote ? 

- en una ciudad 

- en un pueblo 

- en un palacio 

¿ Cuantos años tenía Don Quijote ? 

- 20 

- 40 

- 50 

¿ De qué color era el caballo de Don Quijote ? 

- blanco 

- negro 

- marrón y blanco 

¿ Dónde se refugió Don Quijote ? 

- en una venta 

- en un castillo 

- en un hotel  

¿Qué le pasó de tanto leer? 

- se cansó y no quiso leer nunca más 

- se le secó el cerebro. 

- perdió la vista.
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CRUCIGRAMA 

Todas las palabras de este crucigrama aparecen el texto. 

1. Expresión galante o aduladora (plural). 

2. Lo que utilizan los caballeros para protegerse. 

3. Acto mental consistente en relacionar dos conceptos 
(al revés). 

4. Dícese de la persona de mucha edad. 

5. Nombre del caballo de Don Quijote (al revés). 

6. Pueblo de la Mancha. 

7. Sirvienta. 
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MÁS CRUCIGRAMAS 

Rellenando esta cuadrícula hallarás en la línea vertical el 
nombre del caballo de Don Quijote. 

 
1- Persona que siempre salva a la princesa. 
2- Arma que usan los caballeros para defenderse. 
3- Don Quijote dedicaba su tiempo a la ..... 
4- Personaje de una novela de caballeros de hace 400 años. 
5- Posada en un camino. 
6- Animal que montan los caballeros. 
7- Don Quijote fue en busca de ..... 
8- Don Quijote estaba enamorado de Dulcinea del ... 
9- Autor de don Quijote.  
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PALABRAS CRUZADAS 

 

      

 D A M A S 

    

   

   

        

    

  

  

  

                

         

        

    

     

        

      

         

   

        

    

       

     

       

          

    

 

5 letras 6 letras 7 letras 8 letras 9 letras 

damas juicio hidalgo castillo caballero 

venta Mancha caballo Dulcinea Rocinante 

galgo  molinos   
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SOPAS DE LETRAS 

En esta sopa de letras hallarás 14 palabras que aparecen 
en el texto de la parte inferior. 

 

T R E S C U D O H G L A N Z A 

F A P M O H O O Q D M J R N H 

L U G A R T S U U I A U P O I 

A T A K R D O G I G N I A M D 

C E L J E U T B J O C C E B A 

O H G H D K O T O S H I M R L 

V I O A O G H N T S A O A E G 

Q U I E R O N A E T O U D L O 

 

En un lugar de la Mancha de cuyo nombre no quiero 
acordarme vivía un hidalgo que se hacía llamar Don 
Quijote. De tanto leer perdió el juicio y decidió hacerse 
caballero, cogió un escudo viejo, una lanza llena de moho, 
su caballo flaco, un galgo corredor y se fue por el mundo a 
buscar aventuras. Este hidalgo estaba enamorado de una 
labradora a la que llamó Dulcinea del Toboso. 
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DIFERENCIAS 

         

   

 


