V. LA HUELLA DE EINSTEIN

1. La aventura del pensamiento

“Lo esencial en la existencia de un hombre como yo es lo que piensa y como lo piensa;
no lo que haga o sufra”
“Aqui estoy, a la edad de sesenta y siete aiios, con la idea de escribir algo asi como mi
propio obituario”
(Notas autobiogrdficas; 1946)

En 1946, cuando contaba 67 afios de edad, Einstein escribié sus Notas autobiogrdficas, un texto sélo “relativamente”
autobiogréfico en el que nos revela la imagen que tenia de si mismo y de su trabajo. Curiosamente, en lugar de
centrarse en los hechos con los que suele resumirse una vida, su autor prefirié abordar una cuestiéon que para €l era
esencial: ;Qué es en realidad “pensar”? Sus reflexiones al respecto nos permiten deducir que Einstein pensaba
—ademds de mucho y bien— mds en imagenes que en palabras, de modo que su intelecto era eminentemente visual.
Ademds, concedia gran importancia a la imaginacién y, especialmente, a la curiosidad, valorando la capacidad de
preguntarse por el mundo que nos rodea, por no perder el asombro o “el sentido de lo maravilloso”, tal y como €l lo
definia. Estos aspectos de su inteligencia encajan a la perfeccion con su capacidad para imaginar experimentos mentales
—sus famosos gedankenexperimenten— como el que a la edad de dieciséis afos le llevé a imaginarse alejandose a la velo-
cidad de la luz de la torre del reloj de su ciudad. Supuso que el reloj le pareceria estar parado, puesto que €l viajaba junto
a la luz que portaba la imagen reflejada por las manecillas de la esfera. También se pregunté como veria el rayo de luz
al que acompafiaba, y lo visualizé como una onda estacionaria con sus crestas y valles estdticos, aunque una onda asi
no podria existir segin las leyes del electromagnetismo de Maxwell. El “inocente” experimento mental de un viaje a
la velocidad de la luz le revel6 una contradiccién dentro de la fisica clasica, de modo que o bien las ecuaciones del
electromagnetismo de Maxwell eran erréneas, o lo que fallaba era la mecdnica newtoniana. Esta contradiccion le
persiguid hasta que en 1905, diez afios mas tarde, logré formular la Teoria de la Relatividad Especial.

“No me cabe duda de que el pensamiento se desarrolla en su mayor parte sin el uso
de signos (palabras), y ademds de forma inconsciente”
(Notas autobiogrdficas; 1946)

“Cuando examino la forma en que pienso, llego a la conclusion de que el regalo de la
imaginacion ha significado para mi mds que el talento para absorber el conocimiento

absoluto”
(Citado por Ryan en Einstein and the Humanities)



