Taller d’habilitats interpersonals
per pre-adolescents amb TDAH

Juny = Juliol 2008

Treballarem:
» Comunicacié efectiva
* Resolucié de problemes
= Assertivitat
s Autoestima
= Relaxacié

A

|

5 juny: Presentacio del taller als pares
28 juny: 2° sessid
44 juny: 3° sessio

3 2 juny: 4* sessid

8 juliol: 5* sessio
10 juliol; 6° sessid - Valoracio | recomanacions als
pares,

Horari:

Dijous de 17:30 a 19:00 hrs.

%

Places limitades; resarva previ pagament.

C/Higini Angles, n® 4 - 1% 3° - 43001 Tarragona
977 220 550 - centre.xaris@gmail.com

ﬁ Centro de Pedagogia Terapéutica

Taller d’habilitats socials
per nens

Juliol 2008

Treballarem:
Autocontrol
Obediéncia
Autoestima
Resolucio de problemes
Identificacié d’emocions basiques

Dates:
1 juliol: Presentacio del taller als pares
3 juliol: 2* sessio
8 juliol: 3* sessio
10 juliol; 4* sessio
V534 juliol: 5* sessio ;
| F36 juliol: 6* sessi6 - Valoracié | recomanacions als
pares.

Horari:

Dijous de 11:30 a 12:30 hrs.

[ Places limitades; reserva previ pagament.

C/Higini Anglés, n® & - 1° 3* - 43001 Tarragona
977 220 550 - centre_xaris@gmail.com



Centro de Pedagogia Terapéutica

C/Higini Anglés, n® 4 - 1°- 3% . 43001 Tarragona
977 220 550 - centre.xaris@gmail.com

Els fem arribar la informacié sobre tots els serveis
gue ofereix el centre durant aquest estiu

Horari Estiu:
» Mati: de dilluns a divendres de 9:00 a 13:30 hrs.
* Tarda: de dilluns a dijous de 17:00 a 20:00 hrs. J

Vacances:
* De 4 al 22 d'agost 2008.

Inscripcio:
* El 25 d'agost comenga la matricula del curs 2008/09.

Les activitats d'estiu estan dividides en tres grans blocs:
= Tallers terapéutics

 Ambit pedagogic

= Activitats ludiques i relacions socials




Taller Pre-Adolescents: Ludics i relacions socials
H. L "Habilitats Socials" Casal d’estiu

Objectius Generals del taller: Lloc:
Afavorir el desenvolupament de les habilitats socials i 'aprenentatge d'estratégies Centre Xaris. C/Higini Angles, 4 - 1° 12 - Més informacié: 977 220 550
de comunicacio assertiva que permetin als participants comportar-se adeguadament Dates:
en diferents situacions i en diferents ambits. 30 de juny al 18 de juliol.
Sessions: Horari:
Es realitzaran 6 sessions amb els participants i 2 sessions amb els pares d'aquests; De 9:00 a 13:30 hrs.
una abans de comencar el taller i altra al finalitzar. Programa:
Les sessions tindran una durada de 1 hora 30 minuts Reforg escolar.
Destinataris: Tallers de dibuix, relaxacio, anglés, teatre...
Adolescents diagnosticats amb TDAH. Reserva: Previ pagament. o o)
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“Coneixer i tractar el TDAH" lec,

Santa Maria del Collell {Girona)
Objectius Generals del taller: Dates:
Els nens amb TDAH sén més dificils d'educar i aixd fa que en ocasions es ressenti 19 - 25 juliol.
I'estructura familiar; per aixd és molt important comprendre i congixer el TDAH per a Reserva: Previ pagament.
benefici del nen i de la familia. L'objectiu d'aquest taller és I'entrenament de técniques Més Informacio: Telf. 977 220 550
cognitiu condutuals per a millorar el maneig de la conducta i de les emocions del seu fill. Web colonies: www.elcollell.net
Sessions:
Es realitzaran 6 sessions d'una durada de 1 hora 30 minuts .
Destinataris: UEIC&HCES IGUES
Pares o familiars de nens amb TDAH (trastorn per déficit d'atencié amb
hiperactivitat o sense) o amb difucultats en la capacitat de atencit L!':’": : 3 ;
[iaeotitiolde condicts. Lignano Sabiadoro.Venecia. Italia

Dates:

28 de julicl a 3 Agost
Reserva: Previ pagament,

Ambit Pedagogic: Meés Informacio: Telf.977 220 550
Reeducacions pedagbgiques (Horari a cuncretar) Web -:TIc:un|es:_www.gratlsm_reh.com#erapnlm;pamf
Reforg escolar especialitat individual o grupal (Horari a concretar) | " coHaboracio amb el projecte ERAPOLIS




