
Menús Mensuals · 4 m a 1 any 
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

 
Setm. 1 

 

 
Setm. 2,5 
 

 
Setm. 3 

 
 

Setm. 4 

 

Puré de verdura: pastanaga, 

carbassó amb pollastre rostit al 

forn amb patates i ceba  

Puré de fruita del temps  

 

Puré de verdura :pastanaga, 
patata ,carbassó i ceba amb 

amb pollastre a la planxa. 
 
                     Puré de fruita del temps 
    
 

Puré de verdura : pastanaga, 
carbassó amb pollastre rostit al forn 

amb patates i ceba 
. 

Puré de fruita del temps    
 
 

 

            Puré de verdura :pastanaga, 
patata ,carbassó i ceba amb 

amb pollastre a la planxa. 
 

 
           Puré de fruita del temps 

 

 

Puré de verdures :patata, 
,pastanaga, carbassa i ceba  amb 
peix (rap) a la planxa 

 

Puré de fruita del temps 
 

Puré de verdures :amb patata, 
pastanaga i porro amb filet de 
lluç.. al forn triturat amb ceba i 

porro 

Puré de fruita del temps 

 

Puré de verdures :patata, ,pastanaga, 
carbassa i ceba  amb peix (rap) a la 

planxa 

 

Puré de fruita del temps  

 

 

Puré de verdures :amb , pastanaga 
porro amb filet de lluç  a la 
papillota  triturat amb ceba  

i  patata 

Puré de fruita del temps 

 

 
Puré de verdures: patata, 

mongeta tendra , pastanaga i 
porro amb vedella a la planxa 

 
Puré de fruita del temps   

 
 
 

Puré de verdures: patata , mongeta 
tendra, pastanaga i porro amb vedella 

rostida  triturada . 
 

Puré de fruita del temps  
 

 
 

Puré de verdures: patata, mongeta tendra 
, pastanaga i porro amb vedella a la 

planxa 
 

Puré de fruita del temps  
 
 

Puré de verdures : patata, mongeta 
tendra, pastanaga i porro amb vedella 

rostida triturada 

Puré de fruita del temps   

 

 

 

 

Puré de verdures : patata, pastanaga 
, bròquil , i ceba amb ou dur 

Puré de fruita del temps  

 
 

 
Puré de minestra de verdures 

(mongeta verda, pastanaga), pèsols i 
patata al caliu amb gall d’ indi a la 

planxa 
 

Puré de fruita del temps  
 

Puré de verdures : patata, 
pastanaga , bròquil , i ceba amb ou 

dur 
 

Puré de fruita del temps  
 
 

 
 
Puré de verdures : patata, pastanaga , 

bròquil , i ceba amb ou dur 
 

Puré de fruita del temps  
 

 

Puré de minestra de verdures (mongeta 
verda, pastanaga), pèsols i patata al 

caliu amb gall d’indi a la planxa  

Puré de fruita del temps  

 
 

Puré de verdures : patata, 
pastanaga , bròquil , i ceba amb ou 

dur 
 

Puré de fruita del temps  
 
 

Puré de minestra de verdures: 
 (mongeta verda, pastanaga), pèsols i 

patata 
 al caliu amb gall d’ indi a la planxa 

 
Puré de fruita del temps  

 
 

Puré de minestra de verdures mongeta 
verda, pastanaga, pèsols i patata al caliu 

amb gall d’ indi a la planxa 
 

Puré de fruita del temps  
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