
Berenars · 2-3 anys 
DilluNs Dimarts Dimecres Dijous DiveNdres 

 

  Setm.1 
 

 
 Setm.2,5 
 

 
 Setm.3 

 

 
 Setm.4 

Macedònia de fruita 

variada  

 
 

Macedònia de poma, 

plàtan i kiwi  

 
Iogurt ecològic  

natural amb trossets 

de fruita 

 

Compota de poma 

i plàtan i bastonets 

integrals 

    Pa d’ espelta  

 amb xocolata negra  i   batut 

de plàtan i taronja 

 

Pa d’espelta  amb 

tomata i oli, amb 

indiot cuit  

 
Pa  d’espelta amb 

tomata i oli, amb  

indiot  cuit 

 
 

Macedònia de fruita  

Iogurt ecològic natural 

i galetes integrals   

 
 

Iogurt ecològic natural  i 

galetes integrals 

 

Macedònia de fruita 

variada 

 

Iogurt ecològic natural  

i galetes integrals 

Pa d’espelta oli i 
tomata , amb 

formatge  

Pa d’espelta amb    

tomata i oli ,amb 

formatge 

 

Pa d’ espelta amb 

tomata i oli, amb 

formatge 

Pa d’espelta amb 

tomata i oli, amb 

formatge

Compota de poma amb 

bastonets de pa 

integrals 

 

Macedònia  de fruita 

variada  

 

Poma al forn amb 

canyella 

 

Macedònia de poma 

plàtan i kiwi  
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