
“Pel fet de ser humans tenim necessitat del 
benestar extern, ja que la nostra naturalesa 
no en té prou amb ella mateixa per a dedicar-
se a la teoria, sinó que necessita la salut del 
cos, l'aliment i les altres atencions. Però no 
s'ha de pensar (...) que els necessitarem en 
gran nombre i qualitat, ja que l'autarquia i la 
praxis no en requereixen pas una 
superabundància”. 
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