| Criteris d'avaluacié cicle inicial

Orientar-se a I'espai en relacio a la propia persona utilitzant les nocions topologiques basiques.
Equilibrar el cos adoptant diferents postures, amb control de la tensid, la relaxacio i la respiracio.

Desplagar-se i saltar de forma diversa, variant les posicions corporals i la direccio i sentit dels
desplagaments.

Identificar com accions saludables les normes d'higiene personal associades a la realitzacié
d'activitats fisiques i prendre consciéncia del risc de les mateixes.

Sincronitzar els moviments corporals mitjangant estructures ritmiques senzilles i conegudes.

Reaccionar davant els estimuls auditius o visuals que arriben de I'entorn, tot utilitzant el
moviment o els gestos.

Representar personatges i situacions mitjangant el cos i el moviment amb desinhibici.

Participar i gaudir en els jocs ajustant la propia actuacio, tant pel que fa a aspectes motrius com
de relacié amb els companys i les companyes.

Col laborar activament en el desenvolupament dels jocs col 1ectius, mostrant responsabilitat i
cooperacio.



| Criteris d'avaluacié cicle mitja

Utilitzar les nocions topologiques per orientar-se a I'espai en relacio a la posicié de persones i
d'objectes.

Participar en les activitats fisiques ajustant la propia actuacio a les possibilitats i limitacions
corporals i de moviment.

Desplagar-se i saltar mitjangant un moviment corporal coordinat.
Saltar i llengar objectes coordinadament.

Incorporar conductes actives d'acord amb el valor de I'exercici fisic per a la salut, mostrant
interes per la cura del propi cos.

Proposar estructures ritmiques senzilles i reproduir-les corporalment o amb instruments.

Utilitzar els recursos expressius del cos i promoure el treball en grup per representar i escenificar
histories reals o imaginaries.

Participar i gaudir dels jocs i les activitats fisiques amb coneixement i respecte de les normes i
mostrant una actitud d'acceptacié vers els companys.



\ Criteris d'avaluaci¢ cicle superior

Ajustar els moviments corporals a diferents canvis de les condicions d’una activitat utilitzant les
nocions topologiques basiques.

Opinar de forma critica en relacio a situacions sorgides en la practica de I'activitat fisica.

Desenvolupar conductes actives per incrementar la condicio fisica, ajustant la propia actuacié a
les propies possibilitats i limitacions corporals.

Identificar algunes de les relacions que s’estableixen entre la correcta i habitual practica
d’exercici fisic i millora de la salut.

Construir composicions col lectives en interaccié amb els companys i companyes utilitzant els
recursos expressius del cos i partint d’estimuls musicals, plastics o verbals.

Utilitzar els recursos expressius del cos per comunicar idees i sentiments i representar
personatges o histories reals o imaginaries.

Identificar com a valors fonamentals dels jocs i les practiques d’activitat fisica, 'esforg personal i
les relacions que s’estableixen amb el grup i actuar d’acord amb ells.



