EL TDAH: DETECCIÓ I ACTUACIÓ EN L’ÀMBIT EDUCATIU

5.1.6. Protocol per valorar la gestió de l’aula per a les etapes d’educació infantil  

i educació primària
Aquest protocol està concebut perquè el docent responsable de les actuacions dirigides a l’alumne amb TDAH pugui valorar les estratègies de la gestió de l’aula, planificar-les i dur-ne un registre. El procediment és el següent:

Conjuntament amb altres docents o individualment, seleccioneu les estratègies que poseu en pràctica i descriviu-ne d’altres que feu servir.

	Estratègies per incrementar el compromís i la implicació dels alumnes

	Es manté un nivell alt d’interaccions amb l’alumnat.

Es manté un nivell alt de respostes de l’alumnat.

Els alumnes, en general, tenen èxit en les tasques.
	Es relacionen els temes amb les experiències de l’alumne.

Es proposen activitats en petit grup. S’expliquen als alumnes els objectius

d’aprenentatge.

	

	

	

	

	

	Estratègies per fer visibles les normes i el temps

	Les normes estan penjades a l’aula de forma visible.

S’utilitzen senyals visuals per indicar l’activitat. Els alumnes tenen “recordatoris” amb les

instruccions de les activitats.

Abans de cada activitat s’expliquen les normes en veu alta.
	S’ensenya als alumnes a autodirigir-se en veu baixa durant la tasca individual.

Els alumnes disposen d’àudios on s’expliquen procediments per realitzar les activitats.

Es proporciona als alumnes rellotges, avisadors o altres formes de representació del temps.

	

	

	

	

	


	Estratègies per proporcionar incentius

	Es mostra aprovació i estima per la bona conducta.

Es manté un nivell més alt de recompenses que de càstigs.

S’utilitza un sistema de fitxes i punts per aconseguir privilegis.

S’ofereixen diverses activitats lúdiques.
	Les activitats lúdiques s’ofereixen com a privilegis.

Els privilegis s’obtenen per al grup. Els alumnes utilitzen un sistema

d’autoavaluació.

Es permet l’accés diari a una recompensa. S’utilitzen targetes de comportament per fer

seguiment diari.

	

	

	

	

	

	Conseqüències per respondre al comportament inadequat

	Les conseqüències són previsibles, s’han explicat als alumnes.

Les conseqüències s’han establert a nivell individual.

Les conseqüències s’han establert a nivell de grup.
	Les conseqüències són immediates.

Existeix una jerarquia de conseqüències.

Les conseqüències són equilibrades i ajustades a la gravetat del comportament.

	

	

	

	

	




