Aquest recull es va fer a partir de la reflexió individual, contestant a un qüestionari i després de compartir-ho en petit grup es va posar en comú en gran grup.

Recull de jocs i reflexions
-A quins jocs jugàvem?

S’han enumerat: 

Prínceps i princeses, saltar a la corda, nines amb el seus complements, cromos de picar, retallar nines amb els seus vestits, xarranca, “pilla-pilla”, cordes, gomes, patacons, venedors i botigues, jocs de taula (parxís, escacs, oca) jocs simbòlics, fet i amagar, jocs amb aigua, bales, disfresses, fer teatre, perruqueria, jocs de construcció: “legos”, “tente”, “exin castillos”, jocs d’estratègia, telèfon, arrencar cebes, “game-boys”, cuinetes, jocs de falda, anar amb bicicleta, amagatall, pica-paret, cavall fort, jocs d’habilitat motriu (mikado)
-Quina edat teníem?

Apareixen edats des dels 4 fins al 10 i també l’edat adulta
-Qui ens ensenyava els jocs?
S’han enumerat:

Companys i companyes de classe, amics i amigues, pares i mares, germans i germanes, monitors, monges de l’escola, avis i àvies, cosins i cosines, família en general, 

-Amb qui jugàvem?

S’han enumerat: 

Mares i pares, mestres, germans, sols, família en general, veïns del carrer, amics i amigues
-On jugàvem?

S’han enumerat: 

Pati de l’escola, parc, pròpia habitació, carrer, casa pròpia i cases d’amics, a l’estiu segons on estaves de vacances.

-Què m’aportaven aquests jocs?
S’han enumerat: 

Creativitat, felicitat, relacions amb el món, amb els altres, amb l’entorn. Relaxació,  diversió, imaginació, agilitat motriu, equilibri, intuïció, llenguatge verbal, desconnexió, llibertat, plaer, gaudir, resolució de conflictes, satisfacció, alegria, sociabilitat, moviment, crear un món ideal, calma , entreteniment, desig de col·leccionar, 
-A què juguem ara?
S’han enumerat: 

Amb els fills, jocs de taula, jocs de cartes, jocs d’ordinador, no jugar a res, karaoke, Sudoku, simon, jocs d’estar al carrer, jocs de contacte amb la natura, jocs tecnològics, ball, jocs musicals, fer manualitats, practicar esports.
Conclusions generals
· Es pot jugar a qualsevol edat

· Hem jugat molt sense joguines

· Els jocs abans eren més imaginatius que ara

· Hem passat molta estona de la vida jugant
