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SETMANA CULTURAL 2013-  SETMANA VERDA- 

del 4 al 8 de febrer. 
 

Un cop més l’Equip de Mestres de l’Escola Roc Blanc hem preparat i organitzat una Setmana 

Cultural. 

 

Aquest any està dedicada a sensibilitzar-nos en el respecte al medi ambient. Una setmana 

per reflexionar sobre el què entenem per educar per a la sostenibilitat. Les actuacions han 

de partir sempre del respecte, primer vers a un/a mateix/a (alimentació saludable, esport, 

higiene...), cap els/les altres i cap l’entorn més proper. 

 

Es tracta de mostrar als alumnes que, les actuacions que ells/es poden realitzar, per petites 

que siguin, són una contribució molt important. 

   

Des del principi de curs s’estan realitzant a totes les aules projectes sobre la sostenibilitat (les 

RRR, energies alternatives, ONG’s,...) s’estan portant actuacions consensuades a tota 

l’escola com: el dia de la fruita, portar embolcalls reutilitzables, apagar els llums quan sortim 

de la classe... a més, hem triat per les aules noms relacionats amb el tema (LES maduixes, les 

restes de peix, les piles recarregables, els residus nuclear, WWW, la sopa tòxica del Carib...) 

 

Per aquesta setmana s’han organitzat diferents activitats, inflables, tallers (elaboració de 

sabó, compostatge, elaboració de joguines, titelles, bossa recordatori, moneder, planters, 

bossetes d’aromàtiques...), sortides i exposicions.  La cloenda amb xerinola i la festa del 

carnestoltes.  

 

Hem preparat aquesta setmana amb molta il·lusió, i agraïm per endavant  la participació 

de, l’Ajuntament de Viladecavalls, la col·laboració de pares, mares i ex-alumnes, l’Agència  

de Residus de Catalunya, el Consorci per a la Gestió de Residus del Vallès Occidental, la 

Diputació de Barcelona i FUPAR. 

 

Us detallem una sèrie d’activitats que necessiten la vostra col·laboració: 

 

SORTIDA DIJOUS-GRAS A LA RIERA DE GAIÀ: 

 
Grups:   TOTA L’ESCOLA  

Durada:   Tota la jornada escolar. 

Dia:   Dijous 7. 

Descripció:   Conèixer l’entorn natural més proper. 

Recomanacions: Portar roba còmoda, esmorzar, dinar i aigua 

  

PREPARAR LA DISFRESSA I SEGUIR LES CONSIGNES: 

 
Grups:  TOTS  

Dia:  Al  llarg de la setmana. 

Descripció:  Consisteix en anar seguint el que mana el rei Carnestoltes durant la setmana i 

complir-ho al dia següent. Els nens i nenes de sisè vetllaran per a què tothom 

compleixi les ordres del Carnestoltes. 

 

 Preparar la disfressa de la comparsa del grup classe del vostre fill/a. 
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MATERIALS QUE NECESSITEM QUE PORTEU DES DE CASA: 
 

EDUCACIÓ INFANTIL: 

 

- Una capsa de sabates.  

- Un pot de iogurt. 

 

 

CICLE INICIAL: 

 

- Paper vell que no sigui ni de diari ni de revistes.  

 

 

CICLE MITJÀ: 

 

- Restes de llana 

- Retalls de roba vella 

- Ampolles de plàstic. 

- 2 brics ben nets.  

- Un pot de iogurt. 

 

 

CICLE SUPERIOR: 

 

- Oli usat. 

- 1 bric ben net.  
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