
    Hi ha unes normes europees que han de complir
 tots els professionals de l’agricultura, de la ramaderia i de
les indústries elaboradores que produeixen aquest tipus d’aliments.
    Només les empreses que compleixen aquestes normes
 i que reben cada any la visita d’inspectors que les controlen
  poden posar a les etiquetes dels seus productes el fet que són ecològics.

 Els productes ecològics que es certifiquen a Catalunya
     s’identifiquen amb el segell del Consell Català de la
    Producció Agrària Ecològica. Hi ha altres segells que
  s’utilitzen en els aliments ecològics, com per exemple
     el segell europeu.

  Els aliments ecològics també es coneixen
     amb el nom d’orgànics o biològics.


