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ACTIVITATS CS: 6è 

 Editorial Teide: Excel·lents activitats, us agradaran! 

(Triar activitats d’altres cursos us pot anar bé per repassar el que ja heu après.) 

https://web.editorialteide.com/ca/ens-quedem-a-casa/ 

 Activitats JCLIC (jocs) 

           https://clic.xtec.cat/repo/ 

 EDU365 

http://www.edu365.cat/primaria/index.html 

 

   

 Revista El tricicle: Posat al dia amb les notícies! 

           http://www.eltricicle.cat/index.php/ca/el-tricicle-pel-confinament 

 

(Recordeu, que teniu audiollibres per la xarxa! escoltar llibres també és una molt bona 

feina!) 

            La pàgina MEGUSTALEER penja un audiollibre gratuït cada DIJOUS. Adjuntem 

           un petit fragment   “El niño que dominó el viento”  T’ANIMES? 

 

           https://www.megustaleer.com/libros/el-nio-que-dom-el-viento 

 

 El Blog per a mares i pares de la Nati Berguedà 

                          

https://maresipares.cat/?utm_campaign=blogmaresipares&utm_medium=email&utm_sour

ce=acumbamail  

 

https://web.editorialteide.com/ca/ens-quedem-a-casa/
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http://www.edu365.cat/primaria/index.html
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https://www.megustaleer.com/libros/el-nio-que-dom-el-viento/MES-099203/lq/EABL6897?utm_source=facebook&utm_medium=paid&utm_campaign=2020_FCB_TRAFICO_Campa%C3%B1a-infantil-preregalo&utm_content=240320_dp_bc_pd_img_infantil_nino-domo-viento&fbclid=IwAR1DcZn3obAh3c7R2CUlOPHqd0Hap0Vgg2CF7V3LZ_XP269qOJaB8wyvkkE
https://maresipares.cat/?utm_campaign=blogmaresipares&utm_medium=email&utm_source=acumbamail
https://maresipares.cat/?utm_campaign=blogmaresipares&utm_medium=email&utm_source=acumbamail


 

 

 

 Fem un escrit als hospitals: 

Hi ha una iniciativa que neix en unes circumstàncies molt especials i en uns moments molt 
difícils per a tothom. Volen que les nenes i nens de totes les Escoles de Catalunya  enviïn 
dibuixos, poemes, vídeos, cartes als Hospitals de Catalunya per a les persones que ara 
hi ha ingressades als hospitals i per a tot el personal sanitari. 
Ajudem i compartim amb les persones ingressades perquè se’n surtin el més aviat 
possible, per recolzar-los des del nostre confinament. 
De moment  l  ospital del  ar i l’ ospital  l nic de  arcelona ja  an obert els correus e-
mail següents: 

   ospital  l nic  noesteusols@clinic.cat 
   ospital del  ar cartesquecuren@ ospitaldelmar.cat  

 er a qualsevol aspecte que vulgueu consultar us podeu posar en contacte amb   lvia 
Gelabert, e-mail silencimatge@gmail.com.   a   lvia  elabert és  ro essora d’un      i 
tècnic en diagn stic per la imatge. Adre a   iter @imatgedesilenci  

 

  
 CATALÀ: 

 CB 2015-2016: Un dictat, dues comprensions lectores i una expressió 
escrita. 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2016/prova-catala-2016.pdf 

                      Adjuntem l’àudio del dictat 
                                 http://www.gencat.cat/big/aud/648/BIG_6482142109050316_00.mp3 

 CB 2016-2017: Un dictat, dues comprensions lectores i una expressió 
escrita. 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2017/CATALA-2017.pdf 

                                 Adjuntem l’àudio del dictat 
                                 http://www.gencat.cat/big/aud/797/BIG_7976443609050317_00.mp3 
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 CB 2017-2018. Una comprensió oral, dues comprensions lectores i una 
expressió escrita. 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2018/CATALA-2018.pdf 

                                Adjuntem l’àudio de la comprensió oral 
                                http://www.gencat.cat/big/aud/826/BIG_8263051009050718_00.mp3 
 

 ORTOGRUP : Acabar les unitats 3 i 6  ( Les grafies b, v i h i ela geminada) 
Pàgines: 29-40 i ( ’ap stro  i el guionet i combinació de pronoms  ebles) 
pàgines 59-70. 

( D’aqu  uns dies us penjarem el solucionari al bloc per tal que us podeu 
corregir. 

 CASTELLÀ 

 CB 2015-2016: Un dictado, dos comprensiones lectoras y una expresión 
escrita.  

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2016/prova-castella-2016.pdf 

                                Adjuntamos el audio del dictado 
                                http://www.gencat.cat/big/aud/290/BIG_2902142109050316_00.mp3 

 CB 2016-2017: Un dictado, dos comprensiones lectoras y una expresión 
escrita.   

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2017/PROVA-CASTELLA-2017.pdf 

                                Adjuntamos el audio del dictado 
                                http://www.gencat.cat/big/aud/153/BIG_1535443609050317_00.mp3 
  

 CB 2017-2018:Una comprensión oral, dos comprensiones lectoras i una 
expresión escrita. 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_avaluacio_primaria_2018/CATALA-2018.pdf
http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_avaluacio_primaria_2018/CATALA-2018.pdf
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http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2018/CASTELLA-2018.pdf 

                                Adjuntamos el audio de la comprensión oral. 
                     http://www.gencat.cat/big/aud/333/BIG_3332041009050718_00.mp3 

 Acabar la historia que empezamos con 200 palabras más para lo que queda 
de nudo y 100 palabras para el desenlace. Los encargados de cada grupo si 
pueden que envíen el archivo de lo que llevaban hecho a sus compañeros. 

 ENGLISH 

 CB 2015-2016.  

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2016/prova-angles-2016.pdf 

                                 Adjuntem audio LISTENING 1-2 
                                 http://www.gencat.cat/big/aud/360/BIG_3601132109050316_00.mp3 

 CB 2016-2017.  

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2017/PROVA-ANGLES-2017.pdf 

                                Adjuntem audio LISTENING 1-2 
                                http://www.gencat.cat/big/aud/304/BIG_3044423609050317_00.mp3 

 CB 2017-2018 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2018/ANGLES-2018.pdf 

                                Adjuntem audio LISTENING 1-2 
                                http://www.gencat.cat/big/aud/753/BIG_7533061009050718_00.mp3 
  

 Pàgines web. de British Council 

                                 https://learnenglishkids.britishcouncil.org/ 
                                 https://learnenglishteens.britishcouncil.org/ 
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 MATEMÀTIQUES 

 CB 2015-2016 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2016/prova-mates-2016.pdf 

 CB 2016-2017 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2017/MATEMATIQUES-2017.pdf 

 CB 2017-2018 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_a
ltres/prova_avaluacio_primaria_2018/MATES-2018.pdf 

 Tot Tallers: 

-   Unitats de superfície: unitat 11 pàgines: 46,47,48 i 49 
-   Perímetre i superfície: unitat 16 pàgines: 66,67,68 I 69 
-   La circumferència: unitat 23 pàgines: 94,95, 96 i 97 
-   Cossos regular i unitat de volum: unitat 26 pàgines: 106,107,108 i 109. 
-   La geometria que ens envolta: unitat 27 pàgines: 110,111,112 i 113. 
 

6èB 
A més de tot el que s’ a proposat: 
 Nombres decimals: tots els exercicis de las pàg 66 i 67 del llibre “vell” de 

matemàtiques que estàvem fent servir a classe. 

             Si no teniu el llibre a casa, podeu trobar al bloc de 6è tant la teoria com els 
exercicis. 
https://blocs.xtec.cat/pau20082008/2020/03/25/deures-nombres-decimals-6eb/ 
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 CONEIXEMENT DEL MEDI 

 Us adjuntem un link per jugar, treballar i repassar tots aquells continguts que 
hem anat treballant al llarg del curs  a coneixement del medi natural social i 
cultural. 

https://sites.google.com/a/xtec.cat/treball-tac/5-alumnes-de-6e/medi-social-i-cutural-6e 

 CB 2017-2018 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_a
valuacio_primaria_2018/MEDI-2018.pdf 
 

 CB 2018-2019 

http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_a
valuacio_primaria_2019/prova-medi-2019.pdf 

 

 ACTIVITAT FÍSICA I SALUT 

 
Segons la Organització Mundial de la Salut (OMS), és recomanable realitzar 60 minuts o 
més d’activitat   sica diària. És important seguir mantenint el cos actiu  és per aix  que cal 
dedicar una estoneta a fer esport. 
 er aquest motiu  us proposem un seguit d’activitats que podeu  er a casa i aix  seguir en 
bona forma: 
 

 Movem les articulacions. 
 

En cada exercici farem 10 repeticions, en el cas que haguem de moure dreta i esquerra 
farem 10 per cada costat. No cal fer totes el mateix dia. 

http://unj9.mjt.lu/lnk/AMQAAGtHUUsAAAAAAAAAAAHkL9EAAAAASjYAAAAAAAWuhwBec1d2TwjjcfP9RRGC1IcY5-kfoAAFcz4/4/qWAYRShls5AYNFALZg15Mg/aHR0cHM6Ly9zaXRlcy5nb29nbGUuY29tL2EveHRlYy5jYXQvdHJlYmFsbC10YWMvNS1hbHVtbmVzLWRlLTZlL21lZGktc29jaWFsLWktY3V0dXJhbC02ZQ
http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_avaluacio_primaria_2018/MEDI-2018.pdf
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http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_avaluacio_primaria_2019/prova-medi-2019.pdf
http://csda.gencat.cat/web/.content/home/consell_superior_d_avalua/pdf_i_altres/prova_avaluacio_primaria_2019/prova-medi-2019.pdf


    
   

    
 

             
  
  
  

 Exercicis: 
 

Intensitat suau 
https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk&feature=youtu.be 
Intensitat moderada 
https://www.youtube.com/watch?v=dhCM0C6GnrY 
https://www.youtube.com/watch?v=5if4cjO5nxo&feature=youtu.be 
Intensitat alta 
https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI 
 

 Tabata: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=TStEzVUqtUU&feature=youtu.be 
 

 JUST DANCE: una manera de fer exercici i que podem complementar amb 
l’anterior. En el cas que no tingueu el joc hi ha una solució. En el youtube 
podeu posar just dance i ens apareixen uns quants balls del joc. 

  
https://www.youtube.com/results?search_query=just+dance 
 

 Hi ha altres alternatives online que ens poden ajudar:Jocs 

https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dhCM0C6GnrY
https://www.youtube.com/watch?v=5if4cjO5nxo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=L_A_HjHZxfI
https://www.youtube.com/watch?v=TStEzVUqtUU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/results?search_query=just+dance


 
https://www.youtube.com/watch?v=0A65K8_wEs8 
 
(Els materials els podem canviar per altres que tinguem a casa.  als d’escombra  rotllo de 
paper de cuina o de  c  ampolles buides…) 
 

 Zumba: 
 

https://www.youtube.com/results?search_query=zumba+para+ni%C3%B1os 
 
 

 Yoga: 
 

https://www.youtube.com/results?search_query=yoga+para+ni%C3%B1os 

  
 ALTRES PROPOSTES 

  

 MERGE CUBE: 

El Merge Cube és un cub que ens permet portar la realitat augmentada allà on estiguem, 
només necessitem el cub (versió imprimible aquí) i un telèfon mòbil o tauleta. Hi ha moltes 
aplicacions gratuïtes de diferents temàtiques per treure suc al Merge Cube. Per trobar-les 
només cal que poseu Merge Cube al buscador i triar la que més us agradi. 
Explica'ns la teva experiència!  
 

SI NO TINC INTERNET QUÈ PUC FER! 
 

El canal  uper3 col.labora amb el Departament d’Educació per proposar programes del 
 uper3 que puguin contribuir a l’aprenentatge dels alumnes. Alguns d’aquests espais 
recomanats són “Una mà de contes”, el programa de ciència “Dinàmicks”  l’in ormatiu 
infantil i juvenil “InfoK”  l’espai de cuina amb “Manduka”o el concurs d’anglès 
“Fish&Chips” i “Avui aprenem a casa”. 

 Jocs matemàtiques: 

https://es.ixl.com/math/5-primaria/comprender-la-multiplicaci%C3%B3n  
https://www.multiplication.com/games/play/wothan-barbarian-multiplication 
https://es.ixl.com/math/5-primaria/comprender-la-divisi%C3%B3n 
https://mathsnacks.com/gate-es.html 
  

 Lectoescriptura 
 

Fer un còmic on-line 

https://www.youtube.com/watch?v=0A65K8_wEs8
https://www.youtube.com/results?search_query=zumba+para+ni%C3%B1os
https://www.youtube.com/results?search_query=yoga+para+ni%C3%B1os
https://drive.google.com/open?id=1wl95lEgcnToPnob7pRGrhGxwhfY0sg-W
https://es.ixl.com/math/5-primaria/comprender-la-multiplicaci%C3%B3n
https://www.multiplication.com/games/play/wothan-barbarian-multiplication
https://es.ixl.com/math/5-primaria/comprender-la-divisi%C3%B3n
https://mathsnacks.com/gate-es.html


 
 
https://geronimostilton.com/ES-ct/home/?fw=1 
  

 Manualitats:  
 

https://family.disney.com/wp-content/uploads/2013/02/R2-D2-papercraft-star-wars-star-
tours-printable-0213_FDCOM.pdf 
 
 
  

 Origami Pikachu. 
 

httr2ps://www.youtube.com/watch?v=selByt31-FI 
 
 

 Fer un Tangram. 
 

https://www.geogebra.org/m/QFc9jN6P 
   

 Programació 
Avui en dia la programació és una part important de l’aprenentatge. Estructura el 
pensament i agilitza la capacitat de resoldre problemes. Aquí us deixem tres propostes 
interessants.  
 
Minecraft. 
https://code.org/minecraft 
Scratch 
https://scratch.mit.edu/ 
Rabbids 
https://register.ubisoft.com/rabbids-coding/es-ES 
 
  

 Aplicacions interessants:  
Stop motion Studio: 
 
(App interessant per poder fer pel·lícules en Stop Motion.) 
  
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cateater.stopmotionstudio&hl=ca 
Exemple: 
https://www.youtube.com/watch?v=bVL0Cm1HyIA 

 
 Machinarium 

 
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.Amanita.Design.Machinarium.GP.Demo
&hl=ca 
 

https://geronimostilton.com/ES-ct/home/?fw=1
https://family.disney.com/wp-content/uploads/2013/02/R2-D2-papercraft-star-wars-star-tours-printable-0213_FDCOM.pdf
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https://www.youtube.com/watch?v=selByt31-FI
https://www.geogebra.org/m/QFc9jN6P
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https://www.youtube.com/watch?v=bVL0Cm1HyIA


Aventura gràfica molt emotiva que desenvolupa la història sense paraules ni text. Fa 
pensar i fa sentir. Teniu una demostració gratuïta.  
https://www.youtube.com/watch?v=uwZBdWRSBRs 
 
 


