*Aplicacio d’una descarrega eléctrica al muscul
cardiac.
‘“Tant més efectiva quant més precog.

4 RCP avancada precog

EXCLUSIU DEL PERSONAL SANITARI

"Reanimacié cardiopulmonar basica
*Desfibril-lacid
*Utilitzacio de farmacs cardiovasculars
‘Intubacié traqueal
'Col'locacio de canules venoses
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Cadena de supervivéncia RCP basica

A. Obrir la via aéria (Airway)

Y -
RCP basica
A. Obrir la via aéria (Airway)
 La via aeria pot ser bloquejada per la SR =37
llegua

e Posicié de la victima en decubit supi
e Obrir la via aéria:

» Maniobra front-mentd

2A

Signe universal
d’ennuegament

Maniobra de
Heimlich

Causes freqiients
d’ennuegament

Peces grosses de menjar

DESFIBRIL-LACIO
PRECOG

Alcohol
Dentadures
Altres cosos estranys

RCP AVANGADA
PRECCG

RCP basica
B. Respiracio (Breathing)

2B

Mirar, escoltari sentirla respiracié normal

% Si la victima
NO RESPIRA,

RCP basica precog

Combinacié6 de
(mantenir I'ABC de la vida)

compressions i

ventilacions
Si la victima no respon

perd ESTA RESPIRANT reg"irr‘:;igns « Relacié compressions/ventilacié: 30/2
| nc_)rmalmlerllt i selnse ar':t)iﬁcials « Comprovar la preséncia de circulacio
esions, col'locar-la en

després de 4 cicles.
« Si no circulacié o respiracio, iniciar
novament els cicles.

posici6 de seguretat. (boca-a-boca).

BORIS BREATH:

Fer boca-a-boca
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" CiroL Crreutarion:
Massatge cardiac

RCP basica

. Circulacio (circulation)

RCP basica
C. Circulacié (circulation)

2C

o Comprovar si hi ha signes de

.
R ei els sii

p circulacio: e Posici6 de les mans per
de la mort sobtada al massatge cardiac:

*Pérdua de consciéncia » Respiracié normal, tos o 9 ’

'tl'\bslenma de resposta a qualsevol moviments. ¢ A la meitat inferior de
estimul N

“Abséncia de respiracié » Si hi ha signes, subministrar I'esternum.

3 només respiracié artificial, si e Localitzar la linia que
és necessari. uneix els dos
e « Si no signes de circulacio: mugrons

Trucar al 061 o un
altre nimero
d’emergéncies
‘Quina és I'emergéncia?
‘Qué passa ara?
‘A on esta la victima?

» Localitzar punt de massatge i
col*locar correctament les
mans

» Comengar massatge cardiac

« Entrellagar els dits.

 Deprimir el torax 4-5
cm. amb el talé de la
ma.
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