ACTIVITATS FACTORS DE CONVERSIÓ
Utilitzant els factors de conversió resolt els següents exercicis.
1/ La distància de la Terra a la Lluna és de 384.000 km. Expressa aquesta distància en metres (m) i mil·límetres (mm).
2/ Expressa en 
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el volum de la piràmide de Keops, que és 0,00237 k.
3/ En Joan té catorze anys, set mesos i deu dies. Calcula la seva edat en segons (s).
4/ La massa d'un tauró és de 1.000 kg. Calcula la seva massa en grams (g).
5/ El radi de la Terra és de 6.370 km. Quants metres són?.
6/ Un satèl·lit descriu una òrbita al voltant de la Terra a 200.000 m. Calcula en quilòmetres (km) a quina altura es troba.
7/ La densitat de l'aigua és 1 g/c[image: image2.png]


. Quant val en kg/[image: image3.png]


 ?.
8/ La velocitat d'un cotxe és de 72 km/h. Expressa aquesta velocitat en m/s.
Converteix les següents unitats :
a) 421,8 dam a km.
b) 6,37 m2 a  cm2.
c) 26,4 dm3 a mm3.
d) 1,37 hm a cm. 
e) 358,14 hm3 a m3.
f) 0,73 km2 a dam2.
g) 4677 litres a m3.
h) 84,78 mm en m.
i) 34234,896 dam3 en mm3.
j) 0,9756 m3 en litres.
k) 24,56 dm en km.
l) 647 cm2 en hm2.
m) 675 kg/m3 en g/cm3   
n) 3,56 g/cm3 en kg/m3
o) 837 km/ h en m/s
p) 76,75  dag/min a kg/ s
ACTIVITATS MOVIMENT RECTILINI UNIFORME (MRU)
Resolt els següents exercicis de moviment rectilini uniforme.
1/ Un avió vola a una velocitat constant de 900 km/h. Expressa la velocitat en m/s. Quina serà la durada del vol en línia recta entre dos ciutats separades 2200 km?.
2/ Quin desplaçament fa en 12 s un cotxe que es mou amb una velocitat constant de 80 km/h?.
3/ Un mòbil es desplaça amb moviment rectilini uniforme. A l'instant to = 0 la seva posició xo = 700 m. A l'instant t = 20 s es troba a x = 300 m.
a) Calcula la seva velocitat. En quin sentit es desplaça? .
b) Quina serà la seva posició per a t = 25 s?.
4/ Un mòbil que té un moviment rectilini uniforme tarda 40 s a desplaçar-se de la posició xo = 200 m fins a la posició x = 600 m.
a) Calcula la seva velocitat. En quin sentit es desplaça?
b) Escriu l'equació de moviment.
5/ Un mòbil passa per un cert punt A i es dirigeix cap a un altre B situat a 2000 m i torna altre cop a A invertint un temps de 200 s. Calcula:
a) La velocitat mitjana.
6/ S'ha confeccionat la taula posició-temps següent per a un móbil que es desplaça en línia recta.
	t (s)
	0
	2
	4
	6
	8

	x ( m)
	0
	12
	24
	36
	48



Quin tipus de moviment té el mòbil? Calcula la seva velocitat i dibuixa el gràfic posició-temps.
ACTIVITATS FORCES I PRESSIONS
Resolt els següents exercicis de forces i pressions:
1/Sobre un cos que té una massa 40 kg i descansa en un pla horitzontal, actua una força horitzontal i constant de 100 N. Quina acceleració té el cos? .
2/ Fem una força de 200 N sobre un cos que descansa en un pla horitzontal. El cos assoleix una acceleració constant de 2 m/s². Quant val la massa del cos?.
3/ Un cotxe, de massa 1300 kg, va a 72 km/h i s'atura en 8s. Calcula la força de frenada, suposada constant, que ha actuat sobre el cotxe.
4/ Quina pressió exerceix sobre el terra una persona de 80 kg de massa sabent que la seva superfície de recolzament és de 0,05 m²?
5/ Quina pressió exerceix un clau, la punta del qual té una superfície 0,015 mm², quan fa una força de 3 N contra un tros de fusta?
6/ Una cadira pesa 49 N i les seves quatre potes tenen una superfície de recolzament de 4 cm² cadascuna. Per altra part, amb la fulla d'un ganivet, que té una superfície de 0,8 mm², es fa una força de 2,4 N sobre un tall de carn.
Quin dels dos objectes fa més pressió?
7/ Calcula el pes d'una taula que exerceix una pressió de 29.400 Pa sobre el terra sabent que la superfície de cada una de les quatre potes és 25 cm².
8/ Una persona neda horitzontalment per sota de l'aigua a una profunditat de 2 m.
Quina pressió exerceix l'aigua sobre el nedador?
Dades: la densitat de l'aigua de mar és 1030 kg/m3
ACTIVITATS TREBALL I ENERGIA
Resolt els següents exercicis de treball i energia:
1/ a) Sobre un cos actua una força horitzontal i constant de 80 N i el desplaça 8 m en la mateixa direcció i sentit. Calcula el treball realitzat per aquesta força.
b) Calcula el treball que es fa en aixecar des del terra fins a una altura de 15 m un cos 800 kg de massa.
2/ Un cotxe va a una velocitat de 70 km/h. Si la massa del cotxe és de 1200 kg, quan val l'energia cinètica?.
3/ Calcula l'energia potencial que adquireix:
a) un objecte de massa 70 kg, que és a terra, quan es posasobre una taula de 100 cm d'altura.
b) Una persona de massa 70 kg quan puja al segon pis d'una finca, si cada pis té una altura de 3m.
4/ Calcula l'energia mecànica que té una avioneta de massa 600 kg quan vola a una altura de 200m, i amb una velocitat de 150 km/h.
5/ Un cos de massa 100 g es llança cap amunt amb una velocitat de 12 m/s. Calcula:
a) L'energia mecànica en el punt de llançament.
b) L'altura màxima a la que arriba.
6/La temperatura a què el nitrogen passa de líquid a gas és de 77 K. Expressa-la en graus Celsius.
7/El plom fon a 328 ºC. Quants kelvin són?.
8/ Un cos augmenta la seva temperatura 20 ºC. Quants kelvin ha augmentat?
ACTIVITATS GEOLOGIA
1. Respon les següents preguntes tipus test
1- Els processos geològics externs... 
construeixen el relleu 
formen roques magmàtiques 
destrueixen el relleu
2- Els processos geològics interns es produeixen per... 
l'energia del sol 
la calor interna del planeta 
la força de l'aigua
3- Les roques sedimentàries es formen... 
pels processos geològics interns 
pel clicle geodinàmic intern 
pels processos geològics externs
  
	4- Quin nom reben les capes que formen les roques sedimentàries com les de la fotografia? 
Freàtiques 
Estrats 
Laminacions 
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	Imatge de roques sedimentàries que vorejen el Pantà de Sau 


5- Indica quin és l'ordre correcte dels processos geològics externs. 
Erosió, diagènesi, transport, meteorització i sedimentació. 
Meteorització, erosió, transport, sedimentació i diagènesi. 
Sedimentació, transport, diagènesi, meteorització i erosió.
6- El procés que transforma els sediments en roques sedimentàries dures i coherents s'anomena:
Diagènesi 
Sedimentació 
Meteorització
2. Respon les següents  preguntes tipus test: 
2- Els materials de la superfície del planeta formen una unitat rígida fragmentada en elements mòbils anomenats:
Plafons astenosfèrics 
Plaques litosfèriques
Sectors litosfèrics
3 - Els materials de l'astenosfera es mouen formant:
Cél·lules d'inducció
Cel·les de convecció
Cel·les de translació
	4 - Quan dues plaques litosfèriques se separen s'origina un relleu anomenat:
Muntanya submarina 
Serralada oceànica
Dorsal oceànica
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5 - A la vora dels arcs insulars es presenten, al fons oceànic, uns solcs allargats i molt profunds que s'anomenen:
Dorsals oceàniques 
Fosses oceàniques
Planes abissals
6 - Quan dues plaques xoquen, el fenomen d'enfonsament d'una placa per sota de l'altra s'anomena:
Subducció
Obducció
Abducció
ACTIVITATS FUNCIONS VITALS
Marca la resposta correcta:
1. Quins organismes realitzen la fotosíntesi?
a) Només les plantes
b) Les plantes i les algues
c) Les plantes, les algues i alguns bacteris
2. Quina de les següents afirmacions és la correcta?
a) Els animals i les plantes realitzen la respiració cel·lular
b) Les plantes no realitzen la respiració cel·lular sinó la fotosíntesi
c) Les algues no realitzen la respiració cel·lular
3. Quina de les següents reaccions correspon a la fotosíntesi?
a) aigua + llum dóna matèria orgànica + oxigen + diòxid de carboni
b) diòxid de carboni + aigua + llum dóna matèria orgànica + oxigen
c) matèria orgànica + oxigen + llum dóna diòxid de carboni + aigua
4. Quina de les següents reaccions correspon a la respiració cel·lular?
a) aigua + energia dóna matèria orgànica + oxigen + diòxid de carboni
b) matèria orgànica + oxigen + energia dóna diòxid de carboni + aigua
c) matèria orgànica + oxigen dóna diòxid de carboni + aigua + energia
5. Quin dels següents aspectes no és un tipus d'estímul?
a) Químics
b) Tàctils
c) Creixements direccionals
6. Quin tipus de reproducció cel·lular dóna lloc a dos cèl·lules separades amb aproximadament la mateixa mida?
a) Esporulació
b) Bipartició
c) Gemmació
7. Quina de les següents estructures o processos no està relacionada amb la reproducció sexual dels organismes pluricel·lulars?
a) Zigot
b) Embrió
c) Gemmació
8. Quina de les següents cèl·lules no és un gàmeta?
a) Espora
b) Espermatozoide
c) Òvul
ACTIVITATS PROCESSOS GEOLÒGICS INTERNS
1) Quin dels fenòmens següents és una manifestació de l'activitat interna de la Terra?
a) inundacions b) tempestes c) volcans
2) Com es diu la capa del mantell de la Terra, fluïda i calenta, origen de l'activitat interna del planeta?
a) litosfera b) geosfera c) astenosfera
3) Les principals parts d'un volcà són: focus volcànic, con volcànic, cràter i...
a) xemeneia b) torre c) cim
4) Quina de les roques següents és d'origen volcànic?
a) basalt b) gres c) pissarra
5) El producte volcànic anomenat lapil·li és...
a) gasós b) sòlid c) líquid
6) Com s'anomena el lloc de l'interior de la Terra on s'origina el terratrèmol?
a) hipocentre b) epicentre c) incentre
