
INS Cassà de la Selva 
Ciències de la naturalesa 1r ESO Herbari 

 
Durant el tercer trimestre cada alumne del curs ha de realitzar un herbari 
individual, seguint les indicacions següents:  
 
ü L’herbari ha de constar, com a mínim, de 10 plantes.  
ü El treball de cada planta es presentarà en uns fulls dobles de cartolina.  
ü El conjunt del treball es presentarà dins d’una caixa de cartró.  
ü De cada planta caldrà presentar:  

o Una branca d’uns 15 cm secada. 
o Un dibuix de la planta, fer per l’alumne.  
o El nom de la planta, en català i en una altra llengua.  
o El nom científic de la planta.  
o Informació addicional a partir del llibre de text o d’altres fonts.  

ü L’herbari és un treball de seguiment, de manera que els alumnes han de 
presentar-lo a l’aula de manera regular per tal que es pugui fer un 
seguiment per part del professorat.  

ü No serà vàlid un herbari que es presenti en la data final i que no s’hagi 
presentat en els dies de seguiment, encara que estigui ben fet.  

 
Calendari:  
 
ü Setmana del 7 de maig: presentació i treball a l’aula de l’herbari, mínim 

3 plantes.  
ü Setmana del 21 de maig: presentació i treball a l’aula de l’herbari, mínim 

7 plantes.  
ü Setmana del 4 de juny: lliurament final del treball, mínim 10 plantes.  

 
Instruccions per fer l’herbari:  
 
ü Recollir les plantes (un tall de tija d’uns 15 cm que inclogui fulles i flors, 

si hi són presents).  
ü Col·locar el tall entre fulles de diari ben plegades, de manera que no 

quedin arrugues.  
ü Un cop a casa, buscar un lloc que no faci nosa on poder assecar les 

plantes.  
ü Col·locar diaris nets i ficar les plantes entre les fulles. Separa cada 

planta per tres o quatre fulls de diari.  
ü Col·locar a sobre llibres que no es facin servir (com més pes millor).  
ü Al cap de 2 o tres dies canviar els diaris per diaris secs.  
ü Repetir el procés fins que les plantes no deixin les fulles de diari 

humides.  
ü Enganxar els talls de planta sobre la cartolina i realitzar la feina 

complementària.  


