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La Prehistòria és el període de temps anterior a la Història, transcorregut des de 
l’inici de l’evolució humana fins l’aparició dels primers testimonis escrits. Al no 
existir el testimoni escrit, l’arqueologia es converteix en l’únic mitjà per reconstruir 
el que va succeir durant la prehistòria, a través de l’estudi de les restes materials 
deixats pels pobles del passat: els seus llocs on van viure, els seus utensilis, les seves 
obres d’art,...  

L’EVOLUCIÓ DE L’HOME 

Fa 14 milions d’anys va començar la 
transformació dels micos caçadors en homínids 
(l’home actual i els seus avantpassats reben 
aquest nom). Les restes trobades a Àfrica són els 
fòssils més antics d’un homínid. Se li va posar el 

nom d’Australopithecus, que va anar adquirint la postura habitual de posar-se dret i 
la seva capacitat craniana va anar augmentant. 

Fa uns 2,5 milions d’anys va aparèixer entre ells una nova 
espècie. Es tracta de l’Homo habilis. 

L’Homo habilis té un cervell més gran i unes dents més 
petites que l’Australopithecus. Hauria estat el primer 
fabricant d’instruments de pedra més tallants i punxants. 
Poc després de la seva aparició es va produir un fort canvi 
climàtic: les temperatures van baixar notablement en tot 

el planeta. És el període conegut com “les glaciacions”. S’inicia l’Edat de Pedra o el 
Paleolític. 

L’Homo erectus apareix fa uns 1.8 milions d’anys i evolucionarà cap al futur Homo 
sapiens. Camina amb els dos peus i dret, amb una gran capacitat per fer 
instruments. Posseeix un llenguatge rudimentari que permet comunicar-se entre 
ells. L’Homo erectus va sobreviure, entre altres coses, perquè va aprendre a fer i 
controlar el foc. 

L’Homo sapiens és l’avantpassat més directe de l’actual 
Humanitat. Per tant, posseeix una desenvolupada cultura. Té 
autonomia igual a la nostra i una gran capacitat cerebral. Va ser 
l’espècie que va envair tots els continents i la que va organitzar 
la seva vida en diferents estructures socials i polítiques. Entre 
els seus nous costums es trobava la d’enterrar els difunts, i 
entre les seves noves habilitats, la fabricació de fletxes.  

Crani 

d’Homo habilis 

Paleolític Neolític Edat dels Metalls 



 

ELS TRES GRANS PERÍODES DE LA PREHISTÒRIA 

El Paleolític comença fa uns 2’5 
milions d’anys. En aquesta etapa 
l’ésser humà utilitzava eines 
elaborades a base de pedra 
tallada, ossos i pals. Durant 
aquesta època l’home va ser 
caçador, pescador i recol·lector; 
per tant la seva vida era nòmada i 
s’acostumava a instal·lar a les 
vores dels rius per assegurar-se 
l’aigua i el menjar per un temps. Abundaven animals, com el mamut, l’elefant, el 
rinoceront, l’ós i el lleó. 

Va començar a utilitzar el foc, a tenir creences religioses 
i a fer els enterraments dels seus morts.  
 
El Neolític comença amb el descobriment de 
l’agricultura, fa uns 5.000 anys. Durant el Neolític, 
l’ésser humà va descobrir la ramaderia i l’agricultura, 
però segueix practicant la caça i la recol·lecció. Això li 
permet convertir-se en sedentari i 
construir els primers poblats. Tenien 
més temps per pensar i van 
començar a utilitzar eines més 

perfectes, realitzades amb ossos i pedres polides.  
La roda va permetre la invenció del carro i del torn de l’alfarer, la 
qual cosa va revolucionar el transport terrestre i la producció de 
ceràmica. També comencen a desenvolupar el teixit. 

L’arada, tirat per bous, va permetre remoure millor la terra y 
llaurar una major extensió de terreny en menys temps. 

 

 



 

L’últim període de la Prehistòria és l’Edat dels Metalls, ja que els éssers humans 
descobriran i utilitzaran els metalls. Aquest període es divideix en: 

* L’edat del Coure: que va ser el primer metall treballat per l’home. 
* L’Edat del Bronze  
* L’Edat del Ferro  

 
En aquesta etapa es desenvolupen les primeres civilitzacions que acabarien per 
inventar l’escriptura, entrant en la Història. 
 

 

 

 

 

 

LES MANIFESTACIONS ARTÍSTIQUES 
 

L’art prehistòric s’ha estudiat principalment en Europa, on 
s’ha trobat en gran quantitat. L’art paleolític es va manifestar 
en: objectes decorats, escultures, gravats i l’art rupestre (a les 
roques). Destaquen les 
petites estàtues de dones 
nues, relacionades amb la 
fecunditat. Les pintures a 
l’interior de les coves 
d’Altamira han permès 
saber que barrejaven els 
colors, especialment el 
vermell, el negre i el groc. 

                          LES EINES 

La majoria dels instruments del paleolític són destrals i l’elaboració de làmines de 
sílex, per crear un cantó que servís per tallar. Els ossos es van utilitzar per fer 
agulles, arpons,... 

Durant el neolític, les puntes de sílex es van fer més petites, per adaptar-se als 
mànecs de fusta, formant armes més esmolades. 
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ACTIVITATS 

1) Completa: 

“La prehistòria comença fa .................................. d’anys. Per estudiar la 
prehistòria tenim un únic mitjà: l’ ............................. L’espècie humana va 
tenir el seu origen al continent ............................ fa uns ............. milions 
d’anys” 

2) La prehistòria es divideix en tres períodes: 

....................................   ....................................   ................................... 

3) Escriu les característiques dels homínids següents: 

- Australopithecus: 

 

- Homo habilis: 

 

- Homo erectus: 

 

- Homo sapiens: 

 

4) Explica les característiques principals de la forma de vida del paleolític: 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5) Explica les característiques principals de la forma de vida del neolític: 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

6) Quins tres períodes divideixen l’Edat dels Metalls? 

 

 


