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PROPOSTES D'ESTIU 3R

AMBIT LINGUISTIC

Llegir un munt de llibres, contes, cOmics, revistes..

Dedicar cada dia una estona a la lectura per tal de reforcar I'habit lector.
Recordeu que podeu fer lectura individual, lectura en veu alta, lectura
compartida amb vosaltres, etc.

Escriure postals, cartes i correus electronics als amics i familia.

Trobar estones per escriure allo que hem fet en un petit diari d’estiu, en una
llibreta o com ens sigui més comode. Ho podeu complementar amb
fotografies, amb dibuixos, etc.

Practicar I'ortografia treballada a partir de petits dictats (us els podeu
inventar vosaltres o treure’ls d'algun llibre).

Ortografia treballada: paraules amb (¢/c), (s/ss), (r/rr), (ny), paraules
acabades en -illa, separaciod i classificacio de les paraules segons el seu
nombre de sil-labes, sinOnims antonims i paraules compostes.

Gaudir de pel-licules, séries i/o dibuixos en diferents idiomes.

AMBIT MATEMATIC

Cuinar receptes plegats.
Anar a comprar i pagar nosaltres sols/soles, comprovar que ens han retornat
correctament el canvi. Podem treballar també I'arrodoniment del preu dels
productes que comprem.
Anar a passejar i anotar el recorregut (la distancia, les passes, el recorregut en un
mapa..).
Resolucié de problemes.
Repassar taules de multiplicar (és important dominar-les molt bé per a 4t).
Jocs de multiplicacions (Cliqueu per accedir a I'enllac)
Repassar les operacions treballades a 3r:

o Repassar les suma simple i suma portant-ne.

o Repassar la resta sense portar i portant-ne. Podeu anar practicant i després

revisar-ho vosaltres amb la calculadora.
o Repassar les multiplicacions d’'una xifra. Podeu anar practicant i després
revisar-ho vosaltres amb la calculadora.

Descomposicié de nombres de quatre xifres (fins a la unitat de miler).
Lectura i escriptura de nombres de quatre xifres (fins a la unitat de miler). Ho
podeu fer com si fos un bingo, o cadascu de la familia s'inventa un numero i hem
de llegir-lo i escriure’l en un paper amb nombres i amb lletres, etc.
Comparacié de nombres fent Us dels simbols matematics (<, >, =)
Calcul mental: suma, resta i multiplicacio. Provar quantes operacions podeu fer
en 2 minuts, després ho podeu revisar amb la calculadora. Podeu anotar en un full
els resultats i observar els vostres progressos al llarg de I'estiu. Quinzet (Cliqueu per
accedir a l'enllag)



https://www.tablasdemultiplicar.com/
https://agora.xtec.cat/escfaust/wp-content/uploads/usu1651/2017/09/Quizet-prova-rapidesa-c%C3%A0lcul-mental.pdf

RECURSOS PER LIESTIU w’
EMOCIONS
*

e Conte per explicar el coronavirus. (Cliqueu per accedir a l'enllacg)
e Pixar videos (Cliqueu per accedir a l'enllacg)
e Recull de videos (Cliqueu per accedir a l'enllac)

JOCS

¢ El pot de I'avorriment. Posem tots el jocs, activitats, deures... escrits
ens paperets i els fiqguem al pot. Quan estiguin avorrits que treguin
un paperet i fem el que posi.

e Autonom: entreteniments, sudokus, puzzles, pintura, lego, contes,
dibuix...

e Fisics: tennis amb globus, balls de Youtube, fet i amagar, petits
circuits a casa.. Necessiten gastar una mica d’energia cada dia

e Amb paper i llapis: scattergories, 3 en ratlla, enfonsar vaixells...

e Pinterest. Trobareu moltes activitats de tots els tipus que us
proposem. (Cliqueu per accedir a l'enllag)

i
CONTES, REVISTES | BIBLIOTEQUES @
e Al twitter de biblioteques L'H. proposen un joc de descobrir el

personatge amagat. (Cliqueu per accedir a l'enllacg)
e Revistes infantils en catala (Cliqueu per accedir a l'enllac)
e Revista Namaka (Cliqueu per accedir a l'enllac) *
e Una ma de contes. (Cliqueu per accedir a l'enllacg)

ARTISTIC
e Crear instruments musicals a casa. (Cliqueu per accedir a l'enllacg)
e Percussid corporal, intentar seguir als nens i les nenes d'aquest

video amb aquesta musica tan xula i acompanyar-la amb el cos,
animeu-vos a fer-ho en familia. (Cliqueu per accedir a I'enllacg)

e Aprendo musica con las TIC. Conjunt d'activitats musicals
memories, sons, instruments,..per poder treballar i entretenir-se
aquests dies amb la musica. (Cliqueu per accedir a l'enllacg)

e Mandales (Cliqueu per accedir a l'enllag)

e Ombres xineses (Cliqueu per accedir a l'enllac)

XARXA
e Programa InfoK (Cliqueu per accedir a I'enllag)

e EDU365. Centre de recursos per Educacio Primaria.
e Videos educatius sobre varietat de temes

<
ENGLISH

e Activities, vocabulary, worksheets to create, games and much more. * q

e The British council is always a good source of information.
e Visita el blog d'anglés: English blog



https://editorialsentir.com/cuento-gratuito-rosa-contra-el-virus/
https://institutosiac.es/10-cortos-de-animacion-para-trabajar-educacion-emocional/
https://www.canva.com/es_mx/aprende/33-cortometrajes-ideales-educar-emociones/
https://www.pinterest.es/?autologin=true
https://twitter.com/hashtag/BibPlEuropa?src=hashtag_click
https://sacderecords.wordpress.com/2015/09/06/revistes-infantils-en-catala/
https://sacderecords.wordpress.com/2015/09/06/revistes-infantils-en-catala/
https://sacderecords.wordpress.com/2015/09/06/revistes-infantils-en-catala/
https://revistanamaka.com/
https://revistanamaka.com/
https://revistanamaka.com/
https://revistanamaka.com/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
http://www.clubpequeslectores.com/2015/06/manualidad-instrumentos-musicales-caseros.html
https://www.youtube.com/watch?v=xeYBmZcJWYg
https://aprendomusica.com/
https://drive.google.com/file/d/1TaZ-dtBQtyri4ccwa-dgJ18f62kz08aW/view
https://drive.google.com/file/d/1TaZ-dtBQtyri4ccwa-dgJ18f62kz08aW/view
https://drive.google.com/file/d/1TaZ-dtBQtyri4ccwa-dgJ18f62kz08aW/view
https://maresipares.cat/la-magia-de-les-ombres/
https://maresipares.cat/la-magia-de-les-ombres/
http://www.infok.com/
http://www.infok.com/
http://www.edu365.cat/primaria/
http://www.edu365.cat/primaria/
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK8RQ
https://www.youtube.com/channel/UCGkVdu_EVrqqxQ7OnLFK8RQ
http://www.funenglishgames.com/activities.html
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/
https://blocs.xtec.cat/englishpacocandel/

