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Del 7 a I'11 de maig 3

ESPAGUETIS A LA NAPOLITANA
(salsa de tomaquet i olives negres)
LLUG EMPANAT

Amanida d'enciam i blat de moro
Pa i fruita del temps

Amanida alemanya de patata
Truita d’espinacs amb tomaquet amanit
Macedonia de fruita fresca

ARROS AL FORN (ceba, pollastre, tomaquet,
alberginia, carbasso)

HAMBURGUESA DE VEDELLA

Amanida de pastanaga

Pa i fruita del temps

Crema freda de xampinyons

Llenguado a la planxa amb patates fregides

Pinya

SOPA DE PEIX AMB PATATA

CUIXA DE POLLASTRE ROSTIDA
Llit de ceba i tomaquet

Pa i fruita del temps

Amanida grega (tomaquet i formatge fresc)
Sardineles arrebossades amb puré de patata
Natilles

DINAR TEMATIC

CIGRONS SALTATS AMB BACON

TRUITA A LA FRANCESA
Enciam, tomaquet i tonyina
Pa i gelat

Arros amb esparrecs i bolets
Escalopins de pollastre amb pastanaga
Maduixes amb suc de taronja
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Del 14 al 18 de maig 4

ARROS AMB PERNIL DOLG, PESOLS |
PASTANAGA

TILAPIA AL FORN

Amanida d'enciam i tomaquet

Pa i fruita del temps

Espirals amb salsa de tomaquet casolana
Bistec de vedella amb cogombre i pastanaga
Kiwi

AMANIDA DE LLENTIES

TRUITA DE PATATES
Amanida de pastanaga
Pa i fruita del temps
Crema de carbassd

Canelons de peix

Broquetes de fruita

COL | FLOR AMB PATATA

ROSTIT DE PORC AMB SALSA
(ceba , pastanaga i xampinyons)
Pa i fruita del temps

Estofat de cigrofis i verdures

Varetes de llug amb enciam

Pinya

SOPA DE LLETRES

MANDONGUILLES MIXTES

(ceba, tomaquet, pastanaga i pésols)
Pa i fruita del temps

Pésols saltats amb porro i baco

Remenat d'ou amb daus de carbass6 i tomaquet
Préssec -

FIDEUA (ceba, sipia, musclos, gambetes i
brou de peix)

ESCALOPA DE POLLASTRE

Amanida de tomaquet i olives

Pa i iogurt

Amanida d'arros

Biquinis de pernil i formatge

Rodanxes de maduixa amb xocolata )

Del 21 al 25 de maig 9

ESPAGUETI AMB SALSA DE TOMAQUET |
TONYINA

LLUG AL FORN

amb carbasso arrebossat

Pa i fruita del temps

Mongeta tendra amb patata i pastanaga
Truita de formatge amb pa amb tomaquet
logurt amb trossos de pera

ENSALADILLA RUSSA

BOTIFARRA DE PAGES
Tomagquet, all i julivert

Pa i fruita del temps

Amanida de pasta amb tonyina i olives
Pollastre a la planxa amb pebrot escalivat
Kiwi

CIGRONS ESTOFATS (ceba, pebrot,
tomaquet i cansalada)

TRUITA DE PERNIL

Amanida de tomaquet i enciam
Pa i fruita del temps

Sopa de pasta

Broquetes de sipia, gambes, ceba i pebrot
Platan

CREMA TEBIA DE PORRO

PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN
Llit de patata i ceba

Pa i fruita del temps

Alberginia farcida de tonyina

Llom de porc a la planxa amb ceba caramel-litzada
Poma

AMANIDA D'ARROS (tomaquet, pebrot,
tonyina, ou, olives i julivert)
ESCALOPA DE VEDELLA

Amanida d'enciam i olives

Pa i gelat

Llacets amb verdures

Llug a la marinera

Sindria

* Les fruites que posarem aquest mes: platan, poma, pera, taronja, kiwi, sindria i melé.
** Tots els dinars estan acompanyats del sopar recomanat. :

Del 28 a I'1 de juny 6

FESTIU

MACARRONS AMB MANTEGA, BACON,
FORMATGE | ORENGA

TRUITA DE CARBASSO | CEBA

Amanida d'enciam, tomaquet i blat de moro
Pa i fruita del temps

Verdures al forn gratinades

Salsitxes de porc amb puré de patata

Rodanxes de kiwi i maduixa

PATATA | MONGETA TENDRA

HAMBURGUESA DE VEDELLA
Tomaquet al forn amb all i julivert

Pa i fruita del temps

Arros a la jardinera (carxofa, pebrot, mongeta verda,
pastanaga i ceba) Llug a la planxa amb all i julivert amb
enciam. Batut de iogurt i préssec

SOPA DE FIDEUS

CUIXA DE POLLASTRE ROSTIDA
Tomaquet, ceba i daus de patata
Pa i fruita del temps

Amanida verda amb tomaquet

Paninis de xampinyons, pernil, formatge i olives
Pinya

PESOLS AMB PATATA

SALTATS AMB PERNIL
CROQUETES DE BACALLA
Amanida de tomaquet i pastanaga
Pa i iogurt

Canelons d'espinacs

Remenat d'ou amb salsa de tomaquet casolana
Nectarina



