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Dilluns

A

366,39 461 2479 | 5568

Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Abadejo al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i soja
Fruita de temporada i pa

CA

m 351,23 976 1035 52,53
Bajoca, pastanaga i patata
Truita francesa

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

A

m 698,56 26,69 30,44 82,48
Fideus rossos amb sipia i allioli

Llom a la planxa

Samfaina
Fruita de temporada i pa

TOA

m 53321 7,86 2658 | 90,23
Arros de muntanya (sofregit, pebrot,
pastanaga, mongeta verda, alberginia,
carbasso)

Contracuixa de pollastre desossada al
forn

Carbassé al forn

Fruita de temporada i pa

Dimecres
41566 7,31 19,93 63,60

Verdura tricolor (mongeta tendra,
pastanaga i patata)

Llug al forn amb picada d'all i julivert
Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

451,89 20,55 1546 = 47,69
Minestra de verdures

Pilotetes vegetals amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

m 33549 583 2021 | 47,04
Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Bacalla al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, tomaquet i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dijous

A\

500,00 16,64 30,97 = 61,29

Arros tres delicies (pesols, pastanaga,
truita)

Contracuixa de pollastre desossada al
forn

Enciam, tomaquet i blat de moro

logurt ecologic natural sense sucre i pa
integral

PE ess85 2075 4018 19138

Macarrons integrals a la napolitana (ceb:

i tomaquet) amb formatge ratllat

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
logurt ecologic natural sense sucre i pa
integral

Divendres

m 459,72 10,71 30,01 57,43

Amanida de pasta integral (pasta, ou dur, bla
de moro, tomaquet i olives negres)
Contracuixa de pollastre desossada al forn
Enciam, pastanaga i olives negres

Fruita de temporada i pa

m 450,60 11,27 23,54 62,69
Estofat de cigrons amb vegetals

Truita francesa

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 653,91 26,55 30,55 68,42
Mongetes blanques estofades amb carbassa

Llom amb salsa de ceba, pastanaga i
xampinyons

Fruita de temporada i pa

Els iogurts que servim als nostres menus sén 100% ecologics.

Cuinem amb pastes i llegums integrals i/o ecologiques per
una alimentacié saludable.

Es donara servei de pa integral amb els apats.
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