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PROJECTE EDUCATIU
DE LES LLARS D'INFANTS

L'Ajuntament de Tarragona, mitjancant I'Institut Municipal d’Educacié de
Tarragona (IMET), ha apostat per la realitzacié d’accions educatives de
futur i en favor dels drets dels infants, fet que consolida Tarragona com a
ciutat educadora.

Com a ciutat, es promouen intervencions
educatives que posen I'educacié al ser-
vei de la societat, garantint la igualtat
de drets i justicia social, i respectant la
diversitat. Lles llars d’infants municipals
hi fenen un paper cabdal, oferint aten-
ci6 i un servei institucional que promou
la inclusié, per equilibrar la desigualtat
entre infants i una educacié publica, de-
mocrdtica, catalana i de qualitat.

Les llars d'infants sén espais educatius
del primer cicle d’educacié infantil (0-3
anys), on es té cura de l'infant i s'ofereix
una atencié de qualitat, donant resposta
a les seves necessitats de manera global.

Les llars d'infants també tenen un
valor socioeducatiu que s'ofereix a la
petita infancia, i, a la vegada, donen
respostes a les necessitats i els interessos

de les families per tal de conciliar la
vida laboral i familiar.



Tarragona disposa de nou llars d’infants municipals:

Bonavista 10,1112
Cesar August 10,1112
El Miracle nil2
El Serrallo nil2
Arrabassada 10,1112
El Ninot nil2
La Taronja 1Mil2
Sant Pere i Sant Pau 0, 11112
Sant Salvador 1nil2

Una visié d'infant competent, capag, amb iniciativa per decidir i descobrir,

experimentar i aprendre a fravés de les seves vivéncies i experiéncies.

L'infant és actiu, competent, capag de pensar, de participar, decidir i esta-
blir vincles afectius i relacions diverses.

Linfant s’ha de sentir respectat i valorat.
Cada infant és Unic.




QUE FEM A LES LLARS?

Acompanyem els processos de vida dels infants des de la preséncia activa,

el respecte i el coneixement dels diferents moments evolutius, per a poder
donar una resposta adequada a les diverses situacions.

Creem una relacié de qualitat que ofereix als infants seguretat fisica, afecti-
va i emocional, on I'infant es pugui sentir reconegut i interpretat per |'adult.

A partir d’aquest vincle segur, I'infant es desenvolupara segons els seus
propis inferessos, en contacte amb altres iguals.

COM HO FEM?

- Habits, rutines i vida quotidiana com a eixos vertebradors de la vida a

la llar. Sén la base per a un bon desenvolupament global. Moments com
beure aigua, rentar-se les mans, etc. Tots sén moments educatius.

- El moviment lliure. Cal respectar I'evolucié motriu de cada infant i plan-
tejar espais i reptes per a la practica d’aquest moviment.

- Educacié basada en el joc lliure. El joc és vital per al desenvolupament
harmonic dels petits; és la seva manera de conéixer el mén, a ells mateixos i
als altres.



- El vincle amb I'adult educador és la base que ofereix seguretat a I'infant;
la relacié ha de ser honesta, auténtica i basada en el didleg i la coo-
peracié adult-infant. Cal donar temps i importancia a fots els moments
educatius on es va forjant aquesta unié.

- Donem importancia a les relacions i la socialitzacié amb els altres infants
per créixer, evolucionar, aprendre i construir coneixement; i per aprendre
a gestionar els conflictes assolint habilitats socials.

- El paper de I'entorn i la familia és molt important a la vida de les llars.
Es busca trobar canals de comunicacié, participacié i relacié de qualitat

perqué aquesta tasca conjunta d’educar es porti a terme en el dia a dia.




Importancia d’aquest periode

L'entrada a la llar dinfants representa per a la majoria d'infants la primera
separacié de la familia. Per a nosaltres, el més important durant aquest
periode és establir vincles entre totes les persones implicades en I'educacié
d’un infant: el mateix infant, la seva familia i les i els mestres que en tindran
cura. Es a dir, és un procés bidireccional. Per aixd pensem que la paraula

que millor defineix aquest procés seria familiaritzacié.

Podria semblar que només afecta els infants, perd la veritat és que suposa un
procés a tres bandes: la de I'infant, la de les families i la de les educadores
o educadors.

Per a l'infant, la part principal d’aquesta etapa és la separacié de les seves
figures de referéncia afectives. Perd, a més a més, li demanem que conegui
uns nous espais i unes noves figures de relacié i s’hi adapti, i tot aixd ho ha
de fer en un temps determinat.

Els infants se senten més segurs si durant el periode de familiaritzacié estan
acompanyats per una figura familiar, la qual cosa els permet explorar el
nou medi i conéixer i acceptar noves relacions amb molta més facilitat.

Cada infant és diferent; hi ha
infants que viven |entrada a la
llar d'infants amb tranquil-litat i
d'altres als quals genera moltes
inquietuds i dificultats.

Per qixo, el procés de familiarit-
zacié es planteja de manera in-
dividual amb cada infant i amb
cada familia, amb I'objectiu
d'oferir confianga i seguretat.




El vincle es crea generalment amb els progenitors i progenitores, les anome-
nades figures d’aferrament, perd també es pot donar amb altres membres
de la familia, educadores i educadors o altres. La figura d’aferrament cons-
titueix una base segura per a I'infant, que li permet allunyar-se per explorar
i conéixer I'entorn, ja que sap que podra refornar a aquesta si ho necessita.

Es tracta de persones especials a la vida de tot ésser huma, que alleugen
els moments d’angoixa i amb les quals es busca la proximitat i un contacte
solid per compartir també I'alegria i el plaer. Plorar és un dels principals
mecanismes pels quals es produeix el reclam de la figura de vinculacié.

Durant el procés de familiaritzacié, la preséncia de familiars o figures d’afec-
cié és fonamental. El paper de la figura d'afeccié respecte de la persona
educadora és molt important perqué aquesta vinculacié es pugui donar.

No sols ha de ser present, siné també donar preséncia; estar a prop, amb
empatia, i viure el moment en un veritable equilibri entre autonomia i de-
pendéncia. Cada infant és diferent, sense comparacions ni judicis. Ha de
procedir amb optimisme i confianga.

El procés de familiaritzacié amb la llar d'infants comenca des del primer
contacte amb la familia:
Reunié al comencament de curs amb les families d'infants que inicien
I'escolaritzacié
Aquest primer contacte, sense ser-hi present I'infant, ajuda a establir el
primer vincle de comunicacié i la confianga matua entre la familia i la llar.
Entrevista individual a la llar amb I'infant present
Es el primer contacte que l'infant t& amb la llar i amb la que sera la per-
sona referent en el nou entorn, la seva educadora o educador. A més,
dona a la familia i a la llar la possibilitat d’aprofundir en el coneixement
de l'infant i de la planificacié més individualitzada d’aquest procés de
familiaritzacié.



El periode de familiaritzacié dels infants nouvinguts es duu a terme en

diferents fases, per tal d’incorporar I'infant a la llar de manera gradual.

Els infants hauran de passar per totes les fases i mostrar signes d’adapta-

cié per poder avangar en el procés.

La durada minima d’aquestes fases és de tres dies. Aquesta durada es pot

modificar segons el calendari escolar.

El periode de familiaritzacié preveu un procés gradual de les diferents ru-

tines de la llar d'infants, com el menjador, I'acollida i I'estona de descans.

Linfant inicia I'escolaritzacié

acompanyat per un adult de re-
feréncia. L'infant vindra una esto-
na a |'escola per conéixer I'espai,
els companys i les educadores. La
persona referent |'acompanyara
dins de I'estanca amb una actitud
respectuosa i poc intervencionis-
ta, donant-li seguretat i confianga
amb la seva preséncia perque in-
teraccioni lliurement a I'aula.
El centre educatiu es reserva el dret
d’orgonitzcxr el temps segons el
grup d’edat i el nombre d'infants
nouvinguts. Aquest espai de temps
mai excedird les dues hores.

Linfant comenca la separacié
de I'adult de referéncia. La perso-
na referent acompanyara I'infant
fins a I'estanga i, quan linfant es
mostri tranquil, sortira de I'espai.

L’adult romandra al centre, en es-
pais habilitats per a les families,
on el personal educador podra
proposar algunes activitats.

La persona referent marxa
del centre una petita estona,
perd haura d’estar disponible si
I'infant ho requereix.

Si l'infant mostra signes de fami-
liaritzacié, 'adult o adulta mar-
xard una estona del centre, se-
guint les recomanacions donades.

Si l'infant es mostra segur i es-
tableix un vincle amb I'educadora
referent, podrem allargar el seu
horari durant tot el mati, perd la
persona referent, tot i marxar esto-
nes més llargues, haura d'estar dis-
ponible. A partir d'aqui, i sempre
d'acord amb el personal educador,
es podran usar els serveis comple-
mentaris de manera gradual.



INICI DE L’ASSISTENCIA A LA LLAR D’INFANTS DE CONTINUITAT

* El periode de familiaritzacié dels infants de continuitat consisteix en un
moment de retrobament, després de les vacances, amb els espais de la
llar, amb la resta dels companys i companyes i amb les educadores.

* Aquest procés consta de dues jornades amb horari reduit i sense serveis
complementaris.

* El servei de menjador també comporta un procés de familiaritzacié gra-

dual.

DUES FASES:

1 Per tal de garantir una rebuda més individualitzada el primer dia,
només iniciaran el curs els infants de continuitat. L'horari sera reduit
(de 9 a 12 h) i podran estar acompanyats per una persona referent dins
de I'estanga, que s’haurd de comportar de manera respectuosa i poc
intervencionista, per tal de donar seguretat i confianga a l'infant.

2 Durant les entrades els adults de referencia podran romandre a l'es-
tanga. A partir de les 9.30 h els infants es quedaran a la llar acompan-

yats de les educadores. El temps d’estada a la llar serd de 9 a 12 h.
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Cal una actitud positiva de les families cap a la llar. Els infants poden captar
els dubtes i les pors. Es important que estigueu convencuts de portar el

vostre fill o filla a la llar d'infants.

Heu de destinar uns dies a acompanyar l'infant, amb la preséncia de la
seva persona referent familiar segons protocol, per facilitar-li conjuntament
el descobriment dels nous espais, dels temps, de la mestra i dels nous
companys i la seva presa de confianca.

Cal fer-ho gradualment, seguint totes les fases que consten en el protocol

proposat.

Cal facilitar una incorporacié progressiva, sense forgar situacions. S’ha de
respectar el temps de I'infant, ja que no fots els infants necessiten el mateix
procés de familiaritzacié.

Cal observar atentament les seves reaccions, tant a la llar d’infants com a
casa. Recordeu que és molt important, sempre que es pugui fer, adaptar els
horaris al ritme de l'infant.

Respecteu els acords presos amb I'educador o educadora pel que fa als
horaris, entrades...

Hi ha d’haver una comunicacié continuada amb les educadores i educa-
dors per facilitar-los la coneixenca de les particularitats de I'infant, en es-
pecial de les rutines a qué estd acostumat: com dorm, qué li agrada, com
reacciona, com es calma...

Encara que creguem que no ens entendran, hem d’explicar i anticipar als
fills com anira el dia: qui els portard a I'escola, si s’hi quedaran a dinar,
qui els recollird.... (importantissim). L'infant necessita organitzacié, rutines;
aixd I'ajuda i li dona seguretat.

En aquestes edats els hem d’ajudar a posar paraules a alld que els passa:

“estic trist, enfadat, espantat, enrabiat...”
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Convé que portin a I'escola un objecte de casa important per a ells que els
doni seguretat i simbolitzi aquesta figura d’aferrament que en molts mo-
ments necessitaran imaginar per calmar-se, per adormir-se... (ning, llengol,
coixi, mocador de la mare...), si el necessita.

No heu d’enganyar-los, perqué els genera desconfianga, inseguretat i es
desorienten. Acomiadeu-vos d’ells cada dia i recordeu-los que més tard
els vindreu a buscar.

Cal ser puntuals a les recollides.

Procureu que el procés de familiaritzacié no coincideixi amb altres canvis:
treure bolquers, canvi de llit, treure xumet...

No és bo que falti els primers dies, perqué es trenca el ritme de familiarit-
zacié (sempre que la salut ho permeti).

No hem d’anar-nos de I'estanca sense acomiadar-nos de I'infant, apro-
fitant que esta distret. Cal acomiadar-se amb un “fins després” i donar-li
un temps de referéncia, per exemple: “vaig a comprar i ara vinc”, “vaig
a fer el dinar i ara vinc”... A poc a poc allargara el temps d’estada. Tam-
bé recomanem no allargar els comiats i no tornar a entrar una vegada
hogueu marxat.

Si volem que I'infant entri amb confianga, hem de deixar que sigui el nen
o la nena qui entri, o si-
gueu vosaltres qui entre-
gueu el vostre fill o filla a
I'educadora o educador.

Es recomana anar adap-
tant la seva rutina didria
a la rutina que es fa a la
llar (dinar, migdiades...).
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VIVENCIES
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EQUIP EDUCATIU

Considerem essencial que els adults que tenen cura dels infants crein un

vincle de qualitat.

L'equip educatiu organitza i planifica el dia a dia a la llar perqué les ne-
cessitats i la globalitat del desenvolupament dels infants quedin cobertes.
A les llars d'infants planifiquem els diferents moments de la vida quotidiana
repetint una mateixa seqiiéncia temporal, per ajudar els infants a situar-se
en el temps. En 'organitzacié és important que els infants disposin de temps
suficient per desenvolupar la seva activitat autdnoma i poder fenir una
bona experiéncia de joc.

Els equips educatius de les llars promouen que I'autonomia dels infants si-
gui real i respongui al seu moment evolutiu i maduratiu. L'autonomia no és
quelcom que s’aprén, siné que s’acompanya.

L'observacié atenta, sense judicis i oberta a la sorpresa forma part de la
nostra tasca com a educadores i educadors.

L'equip el forma la comunitat de persones de les llars que vetllen pel benes-
tar i el desenvolupament harmonic dels infants.

® Equip educatiu: esta format per mestres i educadores d’educacié in-
fantil.

* Equip psicopedagogic: fisio-
terapeuta, logopeda, psicolo-
gues i mestra d’educacié es-
pecial.

*  Mestra de misica

¢ Escola Municipal de Musica

* (Projecte Picanterols).

® Personal de cuina i neteja.

_14-



NOTES
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Carrer Riu Onyar, s/n - Campclar
LLIM EL NINOT 977 550 230 / €3007713@xtec.cat
http:/ /blocs.xtec.cat/llardinfantsmunicipalelninot/

Carrer Joan Baptista Plana, 9 - Tarragona
LLIM CESAR AUGUST 977 238 690 / €3012216@xtec.cat
http:/ /blocs.xtec.cat/llarinfantscesaraugust/

Carrer Internet, 4 - Tarragona

LLIM ARRABASSADA 977 262 887 / €3011561@xtec.cat
hﬂp://b|ocs.xtec.cot/||ardinf0nf50rrqbossudq/

Carrer Vint-i-u - Bonavista

LLIM BONAVISTA 977 545 274 / llimbona@tarragona.cat
http:/ /blocs xtec.cat/llarinfantsbonavista/

Carrer Riu Llobregat, s/n - Campclar
LLIM LA TARONJA 977 545 282 / e3007725 @xtec.cat

http:/ /blocs xtec.cat/llarsinfantsninotitaronja/

Carrer Xavier Montsalvatge - Tarragona
LLIM EL SERRALLO 977 248 592 / €3010256 @xtec.cat
http:/ /blocs.xtec.cat/llarinfantsserrallo/

Rambla de Sant Pere i Sant Pau
LLIM SANT PERE | SANT PAU 977 203 550 / €3010955@xtec.cat

http://blocs. xtec.cat/llarinfantssantpereisantpau/

Carrer Cardenal Arce Ochotorena - Tarragona
LLIM EL MIRACLE 977 249 722 / €3010438 @xtec.cat
http:/ /blocs.xtec.cat/llarinfantselmiracle/

Avinguda Sant Salvador, 13 - Sant Salvador
LLIM SANT SALVADOR 977 293 045 / €3010979 @xtec.cat

http:/ /blocs.xtec.cat/llimsantsalvador/

www.tarragona.cat
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