
5.1-  L’ESTALVI



• estalvi : consum futur gràcies als ingressos 
actuals

• deute: consum actual gràcies a ingressos 
futurs



• ingressos (salaris, lloguers, 
interessos i beneficis i 
transferències rebudes)

• impostos

• consum (despeses en béns i 
serveis)

• grau d’endeutament

• expectatives

factors:



• fer front a emergències i imprevistos 
(malalties, accidents, reparacions...)

• fer plans futurs (comprar un cotxe, estudis 
dels fills)

• no tenir deutes 

• evitar malvendre inversions

• anticipar-se a situacions laborals no 
desitjades

raons:



• estabilitat dels ingressos 

• riquesa patrimonial 

• salut

quant convé estalviar?

10% dels ingressos





Figura1. Quantitat mitjana d'estalvi mensual. Comparativa entre homes i dones. 
Figura 2. Proporció d'ingressos destinats a l'estalvi. 
Font: Baròmetre VidaCaixa. Els hàbits d'estalvi en la generació millennial.




