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Com  cada  any,  l’AMPA  de  la  nostra  escola  ha 
elaborat  la  programació  de  les  activitats 
extraescolars pel curs 2013‐2014. 
 

Pel curs vinent, es mantenen  les activitats que fins 
ara s’han ofert com són Aloha, anglès, patinatge  i 
bàsquet. 
 

Hem  incorporat  l’activitat  d’iniciació  esportiva, 
adreçada als nens de P5 fins a 3er. 
 

***** 
Hi ha  la possibilitat d’oferir  les activitats d’expressió 
corporal  i relaxació a  través dels contes: adreçada a 
nens/es  de  P3  a  P5.  A  través  del  conte  com  a  fil 
conductor,  es  treballa  el  cos  representant‐lo 
corporalment i es treballa la relaxació. 
 

i  l’espai Amatista: adreçada a nens/es de 1er  fins a 
6è.  Es  una  nova  entitat  creada  a  Llavaneres,  que 
treballa  l’educació  viva  i  respectuosa.  Proposa  una 
manera  de  funcionar  que  parteix  de  l’autogestió  i 
autonomia dels nens  
 

Valorant  la  demanda  que  hi  pot  haver  d’aquestes 
dues  activitats,  es  podria  mirar  la  possibilitat 
d’incorporar‐les  a  les  extraescolars  donant  més 
informació  i oferint portes obertes el proper més de 
setembre 

 

 
 

 



 

Contacte 
 
extraesolarslabandaria@gmail.com 
 
 
Preinscripció 
 
Les preinscripcions es poden començar a fer. 
Tant les podeu enviar via mail, com deixant la 
butlleta d’inscripció  a la bústia que trobareu a 
l’entrada del mòdul de direcció. 
 
Una vegada realitzada la preinscripció, la 
passarem als responsables de les 
corresponents activitats, per tal de 
formalitzar‐la. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anglès 
 

GET IT ENGLISH ‐ Escola d’anglès 
 

Amb el mètode: Kids & Us 
 
S’inicia l’ensenyament d’una segona llengua des de 
les  edats  més  primerenques,  que  és  quan  els 
infants s’adquireixen  les bases de  l’aprenentatge,  i 
s’ofereix  la  continuació en  les diferents etapes de 
la  vida  amb  la  finalitat  de  consolidar  aquests 
coneixements. 
 
 

Adreçat a nens/es de P3 fins a 6è
 

Horaris – P3 fins a 2n – de 16.30 a 17.30 h
                 2n en endavant – de 16.30 a 18.00 h

 

Dilluns – P4/P5 
Dimarts – 1r 
Dimecres – 3r/4t 
Dijous – 2n 
Divendres – P3 
 

Preus ‐  P3 fins a 2n – 51,‐ €/més 

              2n en endavant – 67,50,‐ € 
              Material – 68,‐ €

 

 
 

 



 

Aloha 
 
La  concentració,  la  memòria,  la  visualització, 
l’autoconfiança, són competències  imprescindibles 
pel dia a dia a l’escola i pel llarg de la vida.  
 
Aloha  Mental  Arithmetic   és  un  programa  de 
desenvolupament mental adreçat a nens de 5 a 13 
anys on  l’objectiu és desenvolupar  totes aquestes 
competències  mitjançant  la  realització 
d’operacions  aritmètiques  amb  l’àbac  d’una 
manera  divertida  i  lúdica  perquè  els  infants 
gaudeixin aprenent. 

 
 
 
 
Adreçat a nens/es de P5 fins a 6è

 
Horaris – Dilluns de 16.30h a 18.45 h

 
Preu – 45,‐ €/mes            

 

 



 

Patinatge 
 
Club de patinatge artístic Llavaneres 
  
Iniciació  al  patinatge  artístic  i  participació  a 
activitats  i  celebració  d’esdeveniments  festius 
amb les famílies. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adreçat a nens/es de P4 fins a 6è

 

Horaris – Dilluns i dimecres de 16.30h a 18.15h

 

Preu – 12,‐ €/mes            

 
 

 
 
 



 

Bàsquet 
 
Femení Maresme Bàsquet Club 
 
Iniciació al bàsquet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Adreçat a nens/es de P4 fins a 6è

  

Horaris – Dimarts i dijous de 16.30h a 18.00 h

 

Preus: 33,‐ €/trimestre ‐  un dia a la setmana
             55,‐ €/trimestre ‐ dos dies a la setmana   
             25,‐ €  Matrícula pels nens nous       

 

 
 



 

Iniciació esportiva 
 
Espai extraescolar multiesportiu mitjançant la 
utilització constructiva de l’oci. 
 
P5 i 1er.‐  
Habilitats motrius bàsiques (desplaçar‐se, girs, 
salts) 
Joc obert i viu com a pilar fonamental 
 
2on i 3er.‐  
Rondo d’esports col.lectius. Fubol sala, handbol, 
voleibol, hoquei ....  
El format didàctic serà trimestral. 
 

 
Adreçat a nens/es de P5 fins a 3er.

 

Horaris – de 16.30 a 18.00 h 
 

Dilluns/dimecres – P5 i 1er 
Dimecres/divendres – 2on i 3er 

 

Preus –  65,‐ €/trimestre (2 dies)
      40,‐ €/trimestre (1 dia) 
               15,‐ € ‐ assegurança esport (inscripció) 

 
 

 



 

Acollida matinal i de tarda 
 
L’AMPA  de  l’escola,  ofereix  també  el  servei 
d’acollida matinal  i permanències de  tarda per  les 
famílies que ho necessitin. 
 

L’acollida al matí, és a partir de les 7.45 h, fins a les 
9.00 h. 
 

A  la tarda,  l’horari de permanències és a partir de 
les 16.30 h fins les 18.00 h. 
 
Tant al matí com a  la  tarda, els monitors deixen  i 
recullen els infants a la seva aula. 
 
Preus: 
 

Acollida matinal  
tot el mes ‐ 33,‐ €/mes 
Esporàdics – 3,‐ €/dia 
 
Permanències tarda (1/2 hora)  
tot el mes – 20,‐ €/mes 
Esporàdics ‐   2,‐ €/dia 
 
Els  preus  de  l’acollida  i  permanències  són  del  curs 
2012/2013, pendents d’actualitzar per possibles variacions 

 



 

Full de preinscripció 
Curs 2013‐2014 
 
 

Nom alumne

Curs 
Telf. contacte

Activitats a realitzar
 

 

 
Anglès     

     

Aloha     

     

Patinatge     

     

Basquet     

     

Iniciació esportiva     
 
 

Una vegada tinguem les vostres dades, i les passem als 
responsables de les corresponents activitats, es 
posaran en contacte amb els pares per formalitzar la 
inscripció. 
 

Els responsables de les activitats, poden requerir un 
mínim de nens/es per realitzar l’activitat. 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Esperem que aquest llibret us sigui útil  
per triar les activitats extraescolars  

que us oferim pels vostres fills i filles 
 
 

Us desitgem que passeu un bon estiu i esperem 
retrobar‐vos el curs vinent 

 
Ampa Labandària 

Juny 2013 
 
 
 
 
 
 
 

 


