
Què és?
És un virus contagiós que provoca una malaltia.

Com es contagia?

Com puc protegir-me?

Quins són els símptomes?

Si tinc símptomes, què faig?
Si vius a Catalunya, truca al

Quan una 
persona afectada 
tus o esternuda.

Si toques a persones o
objectes contaminats amb el 

virus. 

No surtis de 
casa si no és

necessari.

Renta’t les 
mans

freqüentment.

Tapa’t amb el 
colze si 

esternudes.

TosFebre Mala 
respiració
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