
“ESMORZARS TEMÀTICS” D’EDUCACIÓ INFANTIL 
 
Us fem arribar el calendari dels esmorzars temàtics del primer trimestre. Recordeu que seran els 

DIMARTS. 
També aprofitem per recordar-vos que hi ha certs aliments, com la bolleria industrial, la 
xocolata, els iogurts beguts, els sucs, … que recomanem que els nens i nenes no portin a l’escola, 

ja sigui per qüestions pràctiques (cauen fàcilment, els nens s’embruten molt …) o bé perquè no són 

saludables i s’han de menjar esporàdicament.    

Agraïm per endavant la vostra col·laboració! 

 

   L’equip de mestres d’Educació Infantil 

 
Festius: 1 de novembre, 6 i 13 de desembre 

SETEMBRE OCTUBRE NOVEMBRE DESEMBRE 
20 

Fruita 

4 
Entrepà 

8 
Fruita 

20 
Cereals/Fruits secs 

27 
Cereals/Fruits secs 

11 
Fruita 

15 
Cereals/Fruits secs 

 

 
 

18 
Cereals/Fruits secs 

22 
Entrepà 

 

 
 

25 
Entrepà 

29 
Fruita 

 

 
 

 
 

  


