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Amb quina 
mà escrius?

TEXTOS: CRISTINA SERRET   IL·LUSTRACIONS: MARTA CAYUELA

Aquesta pregunta té tres respostes 
possibles: amb la mà dreta, amb 
l’esquerra o amb totes dues 
indiferentment. La majoria de  
les persones són dretanes, però hi ha 
un grup de gent que fa servir la mà 
esquerra per a tot. Això no els fa millors 
ni pitjors. Només una miqueta diferents   

kidsara

Famous left-handed 
people 

Angelina Jolie, the American 
president Barack Obama and the 

Catalan actor Jordi Sánchez  
are all lefties.

Els 
esquerrans 

són molts  
o pocs? 

 
No gaires! Es calcu-
la que el 10% de la 
població és esquer-
rana. O, el que és el 
mateix, que 10 de 
cada 100 persones 
fan servir la mà es-
querra per menjar, 
escriure i fer totes 
les accions del dia a 
dia. I, ep!, segons di-
versos estudis, en-
tre els ximpanzés es 
dóna la mateixa 
proporció. 
 

Qui fa més 
bona lletra? 
 
La mà amb la qual 
escrius no determi-
na la lletra que fas. 
Hi ha esquerrans 
amb una lletra pre-
ciosa i dretans que 
sembla que escri-
guin amb els peus! 
Això sí, els esquer-
rans solen tenir pro-
blemes amb deter-
minats bolígrafs o 
retoladors, perquè, 
si són de tinta líqui-
da, la van escam-
pant a mesura que 
escriuen.  

Un món  
de dretans 

 
Hi ha molts objectes 
que estan pensats 
per fer-los servir 
amb la mà dreta. Per 
exemple, si tens al-
gun esquerrà a clas-
se, veuràs que no té 
gaire traça amb les 
tisores, les llibretes 
d’espiral, les maqui-
netes o fins i tot els 
regles.

Els nadons 
són 

ambidextres 
 
Això vol dir que fan 
servir qualsevol de 
les dues mans. Quan 
naixem no som dre-
tans o esquerrans, 
però amb el pas dels 
anys anem agafant 
l’hàbit de fer servir 
la mà dreta o l’es-
querra. També es-
tem influïts per la 
genètica, és a dir, les 
característiques 
que hem heretat 
dels nostres pares.

Genials, 
creatius…  

i amb un bon 
‘drive’ 

 
¿Sabies que Albert 
Einstein i Leonardo 
da Vinci eren esquer-
rans? Potser per això 
se sol dir que els es-
querrans tenen ten-
dència a ser genials. 
També que són més 
creatius, i que són 
molt bons tenistes. 
Les dues primeres 
qualitats no s’han po-
gut demostrar. I del 
tenis... entre els 10 
millors del món n’hi 
ha un, Rafa Nadal. Re-
cordes allò del 10%?

What’s the time? 
You can test people by asking 

them this simple question. Most 
left-handed people prefer to 

wear their watch on their right 
wrist, so it doesn’t bother them 

when they are writing.  
 

 
Vocabulary 

 
Left-handed 

person/lefties: esquerrà 
Watch: rellotge de 

polsera 
Wrist: canell 

To bother: 
molestar


