
  Generalitat de Catalunya                                                         
  Departament d’Ensenyament 
  INSTITUT DE VACARISSES  

                                                                                                               
Vacarisses, a vint de febrer de 2013. 

Benvolgudes famílies,  

S’ha detectat algun cas de polls al centre. Us adjuntem un seguit de recomanacions del 

Departament de Salut: 

 

 

Per a qualsevol consulta, aclariment o comunicació, no dubteu de posar-vos en contacte 

amb nosaltres. 

Salutacions, 

INS de Vacarisses. 

Cal que els pares vigilin la possible aparició d’ous. 

Prevenció (per a no contaminar els altres). S’haurà de comunicar al centre quan en 

tinguin i, a més a més, seguir unes mesures higièniques a casa: 

- Revisar el cap, sobretot darrere de les orelles, el clatell i el serrell. 

- Rentar-se amb freqüència els cabells: dues o tres vegades per semana. 

- Pentinar-se diàriament els cabells. 

- Netejar les pintes i els raspalls sovint. 

- No deixar els estris de neteja als germans o companys de clase. 

- Quan es tenen polls, cal consultar el metge o farmacèutic, i cal seguir el 

tractament indicat. 

Tractament (per eliminar-los). Es fan servir insecticides de contacte que produeixen la 

mort del poll per paràlisi. El Departament de Salut recomana que quan un alumne estigui 

parasitat, no assisteixi al centre fins que no segueixi el tarctament. 


