
 
FESTA DE SANT JOAN 

 

 

 

• Descripció de  la festa :trencament de la nostra vida quotidiana.  Moment de 

trobada col·lectiva. 

• Funcions de la festa: 

Funció religiosa perquè és un moment de trobada amb Déu. Exemple: el 

Nadal. 

Funció biològica perquè és un moment per a  descansar. 

Funció econòmica perquè comporta unes despeses econòmiques especials. 

Funció psicosocial perquè trenca les regles. 

• Elements fonamentals de la festa: 

- Un grup humà de gent. 

- Un motiu. 

- Un espai. 

- Unes activitats. 

- Uns recursos sonors (música), gastronòmics (menjar), comunicació, 

activitats (jocs). 

 

Les festes d’estiu reben el nom de revetlles. El més comú de la revetlla és el ball. 

Exemple: ball del fanalet. 

La revetlla de Sant Joan també s’anomena verbena perquè  originalment era una  

planta que donava sort i es collia la nit de sant Joan fins i tot abans feien unes fires 

anomenades fires de verbena. 

Per a la revetlla de Sant Joan es necessiten persones, espai, menjar, coets... 

 

El 24 de juny (naixement de sant Joan) s’oposa a la data del naixement de Jesús, sis 

mesos més tard. El 29 d’agost mor sant Joan. Sant Joan va ser martiritzat i degollat 

perquè es va oposar al casament d’Herodes. 

Diuen que sant Joan és el precursor de la vinguda de Jesús, i fou qui el va batejar. 

Va ser un dels sants més populars, va ser captiu. Sant Joan és patró dels músics, 

dels ganiveters, etc. 

 



El dia 24 de juny era la festa solar. Deien que el Sol era un element masculí i la 

Lluna femení.  

 

• Característiques de la nit de Sant Joan: 

És una festa espontània, dinàmica i d’alliberació. 

És una festa de la natura, aporta molta gresca. 

És una diada de fertilitat. 

 

Carnestoltes i Sant Joan són les festes que porten més gresca. Cada indret la 

celebra d’una manera diferent, però no hi ha festa de Sant Joan sense foc. El foc se 

celebra  a tots els Països Catalans. Hi ha gent que puja al Canigó on encenen el foc 

i el conserven tota la nit. Després el porten a Perpinyà i el fan arribar arreu dels 

Països Catalans. El foc significa la renovació, la foguerada s’alimenta dels mobles 

vells que la gent necessita cremar. 

 

• Coses importants de la festa de Sant Joan: 

L’aire perquè diuen que és terapèutic. 

L’aigua perquè és símbol de fertilitat. 

La rosada perquè té propietats màgiques ( la que trobem abans  que surti el Sol). 

Les plantes i les herbes. 

La gastronomia (molt variada). La coca de Sant Joan. Es va començar a fer quan la 

gent va pastar la farina. 
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