FESTA DE SANT JOAN

QUE VOL DIR FESTA?

La festa és el trencament de la nostra vida quotidiana. També canviem el
nostre espai i temps, les nostres activitats normals, i és un moment de
trobada col-lectiva. Després també podem dir que és un conjunt de simbols i
que té unes funcions especifiques, aquestes son les seglents:

Religiosa, perqué podriem agafar-ho com una trobada amb Déu.
Bioldgica, perqué és per a descansar.

Econdmica, perqué comporta unes despeses econdomiques especials.
Psicosocial, perqué ens dona la capacitat de trencar les regles
habituals.

| perque sigui festa també necessitem unes coses basiques i essencials:

QUE

Grup huma de gent.

Un motiu per fer la festa.

Un espai per fer la festa.

Unes activitats i uns recursos.
Recursos sonors.

Recursos gastronomics (menijar).
Comunicacio entre la gent.
Teixits associatius d’'un poble.

ES UNA REVETLLA? | PER QUE LI DIEM VERBENA A LA

REVETLLA DE SANT JOAN? | DE QUIN LLOC PROVE VERBENA?

Una revetlla és quan la gent s’uneix el dia abans que comenci la vertadera
festa, i li diem verbena a la revetlla de Sant Joan, perqué ve d’'una planta que
doéna sort, i que antigament es collia i feien alguna cosa especial amb ella.

QUE NECESSITEM PER LA REVETLLA DE SANT JOAN?

Necessitem:

e Unes quantes persones.

e Un espai.

e Uns quants coets, a principis del segle XX era jugar amb
branques enceses.

e Elmenjar.

QUINS DIES CELEBREM SANT JOAN? PER QUE?

El celebrem:

El dia 23 de juny, que és la revetlla o verbena de Sant Joan.
| el dia 24 de juny, que és quan va naixer sant Joan, que antigament
es feia una festa per al Sol, que es considerava masculi.



Es important saber el dia de la seva mort que va ser el 29 d’agost, el van
martiritzar (va ser degollat) per anar en contra de la boda d’Herodes.

QUI ES SANT JOAN?

Diuen que sant Joan és el precursor de Jesus, que va preparar la vinguda de
Jesus, i va ser batejat per Joan Baptista.

Sant Joan és el patré de molta gent:

Sastres, pelleters i assaonadors, per la pell de camell que porta.
Pastors, pel seu corder.

Ganiveters, perqué el van degollar amb un ganivet.

Alguns musics, perqué per sant Joan es canta.

| presoners, per a trobar la salvacié.

QUINS SON ELS ADJECTIUS APLICABLES A LA NIT DE SANT JOAN?
El minim sén uns tretze, que son els seguents:

Es fa al carrer.

Es magica.

Es divertida.

Es espontania.

Es bonica.

Es lluminosa.

Es dinamica.

Es fantastica.

Es curta.

Es misteriosa.

Es sorollosa.

Es una festa de la natura.
Té un caracter flexible.

QUINS SIGNIFICATS TE?

Representa I'entrada a l'estiu, i la gent deia que se sabia si la collita seria
bona.

Al 22 de juny hi ha gent que puja al cim del Canigd, a la Catalunya Nord,
encenen un foc i el tenen ences tota la nit, i després el porten fins a Perpinya.
Les matéries per encendre el foc sén mobles vells i caixes buides.

QUINS SON ELS ELEMENTS IMPORTANTS DE SANT JOAN?

« ElI foc de la foguera, significa la renovacio, té virtuts curatives,
purificadores i allunya els mals esperits.

o L’aire, és terapeéutic, purificador i ens ajuda que els mals esperits no
ens facin cap mal.



e L’aigua, simbol de fertilitat i de vida, ens banyem al mar, perqué és un
element purificador.

o La rosada, propietats de I'aigua, i si es frega la cara amb la rosada un
no es fa mai vell.

e Les plantes i les herbes, magiques, amb elles es poden fer unguents
per a curar les ferides, i aquesta nit les seves propietats curatives es
multipliquen.

e Plantes en forma de creu (fetes per I'home), serveixen perqué no
entrin mals esperits a casa.

e La gastronomia és variada, el tipic menjar de Sant Joan és menjar
caragols, i també hi ha gent que aprofita les fogueres per a cuinar,
escalivar patates, cebes...

Quan la gent va aprendre a pastar farina es van fer coques. Abans eren igual

que les de Pasqua, rodones amb un forat al mig, perd perqué siguin perfectes
diuen que han de ser el doble de llargues que d’amples.
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