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CIÈNCIES SOCIALS, GEOGRAFIA I HISTÒRIA 

3R. CURS D’ESO 

COMPETÈNCIES BÀSIQUES 

      AL FINAL DEL CURS ELS ALUMNES HAURIEN D’ASSOLIR LES SEGÜENTS 

COMPETÈNCIES QUE CONSIDEREM ELEMENTALS. 

1. Competència social i ciutadana 

 

Intercanviar punts de vista i contrastar les opinions personals amb 

les de la resta de companys, mostrant una actitud favorable al 

diàleg. 

 
 

 

2. Coneixement i la interacció amb el món físic 

 

Identificar i localitzar al mapa les unitats del relleu terrestre 

Localitzar al mapa les unitats de relleu i els rius d’Europa  

Identificar i localitzar al mapa les unitats de relleu d’Espanya 

Reconèixer i localitzar al mapa els rius de Catalunya i d’Espanya 

Conèixer els trets generals del relleu de Catalunya 

 

Conèixer les principals característiques dels paisatges d’Europa 

Reconèixer els trets climàtics que expliquen la diversitat de paisatges 
d’Espanya  

 

Identificar i classificar les diferents activitats econòmiques 

Reconèixer els factores que intervenen en la producció de béns o 
serveis  

Identificar els agents econòmics que intervenen en el funcionament 
de l’economia 

Identificar els factors físics que condicionen el desenvolupament de 
les activitats agràries 
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Reconèixer els principals elements dels paisatges agraris  

Explicar les característiques de l'agricultura de mercat 

Conèixer els tipus de ramaderia que es practiquen en el món 

 

Conèixer les primeres matèries d’origen animal, vegetal i mineral 

Identificar i classificar les diferents fonts d’energia  

Identificar i classificar els diferents tipus d’indústries i d’empreses 
industrials  

Conèixer els elements que intervenen en el treball industrial 

 

Identificar les activitats que constitueixen el sector terciari 

Reconèixer i classificar les activitats que formen el sector serveis en 
l’actualitat 

Analitzar les causes del desenvolupament del turisme i localitzar els 
principals nuclis turístics 

 

Conèixer els diferents tipus d’activitats comercials que es practiquen a 
l’actualitat 

Identificar les principals xarxes i mitjans de transport terrestre 

 

Identificar els diferents tipus de paisatges agraris d’Espanya 

Reconèixer i localitzar al mapa les fonts d’energia i els recursos 
miners d’Espanya 

Reconèixer els principals sectors industrials d’Espanya 

Descriure la xarxa de transports i comunicacions espanyola 

Explicar les característiques del turisme a Espanya i localitzar les 
principals zones turístiques 

 

Identificar les principals carreteres, ports i aeroports de Catalunya 

Valorar el pes de Catalunya dins el marc econòmic de la UE 
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Reconèixer les competències i les funcions de l’Estat 

Explicar les característiques  dels Estats democràtics 

Conèixer les funcions de l’ONU i d’altres organitzacions 
supranacionals  

Reconèixer els grans àmbits culturals del món 

 

Conèixer les diferents fases del procés de creació de la UE 

Identificar els països que formen part de la Unió Europea 

Explicar la funció de les institucions de la Unió Europea  

 

Comprender què és una monarquia parlamentària 

Conèixer les funcions de les diferents institucions que governen en 
l’Estat espanyol  

Explicar l’organització territorial de l’Estat de les Autonomies 

Saber explicar l’organització territorial de Cataluña 

 

Comprendre les causes de la globalització econòmica  

Saber interpretar els principals indicadors del desenvolupament 
econòmic i social d’un país 

Analitzar les causes de la pobresa i la fam al món 

 

Reconèixer les transformacions de les ciutats com a conseqüència 
de la globalització 

Conèixer les desigualtats socials i territorials que hi ha dintre de les 
ciutats 

 

Conèixer els conceptes bàsics per a l’estudi de la població  

Analitzar les causes de les migracions en el marc de l’ actual 
societat globalitzada 
 
 
 

Comprendre les causes i les conseqüències del gaudi desigual dels 
recursos del planeta 
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3. Competència cultural i artística 

 

Desenvolupar la sensibilitat per gaudir amb diferents 
expressions del patrimoni natural i cultural. 

 

 

4. Tractament de la informació i competència digital 

 

Localitzar al mapa els accidents geogràfics treballats al llarg 

del tema, utilitzant l'atles quan sigui precís 
 

Buscar recursos a Internet 
 

Analitzar i interpretar diferents tipus de gràfics, mapes, 

quadres i esquemes 
 

 

5. Competència en comunicació lingüística 

 

Definir conceptes i utilitzar amb rigor el vocabulari específic 

del tema 
 

 

6. Competència matemàtica 

 

Analitzar dades de tipus quantitatiu mitjançant operacions 

senzilles. 

 

 
 

Calcular diferents índexs i taxes demogràfiques 
 

       7. Competència per aprendre a aprendre 

 

Analitzar, relacionar i sintetitzar els continguts treballats 
 

 

8. Autonomia i iniciativa personal 
    

 

seleccionar la informació necessària per argumentar les 
respostes personals  

 

 

 
 

 

 

 

 

 


