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SORTIDA DE PRESSIÓ 2-2 AMB APARICIÓ ENTRE LÍNIES DEL PIVOT I RUPTURA DE L’ALA 
Ens col·locarem 2-2 i el porter servirà en curt cap a un dels 2 ales. Immediatament, el pivot contrari 
vindrà a rebre entre línies i simultàniament l’ala del mateix costat ocuparà l’espai deixat pel pivot. 
Llavors l’ala que té la pilota podrà jugar entre línies o jugar en llarg cap a l’ala que ha sortit corrents. 
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SORTIDA DE PRESSIÓ 2-2 AMB APARICIÓ ENTRE LÍNIES DEL PIVOT I CANVI DE COSTAT DE L’ALTRE PIVOT 

Ens col·locarem 2-2 i el porter servirà en curt cap a un dels 2 ales. Llavors, el pivot contrari vindrà a rebre 
entre línies i simultàniament el pivot del mateix costat canviarà de costat deixant l’espai lliure per fer la 
paret.  L’altra opció és que el jugador que rep la pilota, faci un canvi d’orientació cap a l’altre ala i aquest 
combini amb el pivot que ha canviat de costat. 
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