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SERVEI D’INICI AMB DOBLE PARAL·LELA 
Col·locarem 2 pivots, un tanca i una ala esquerre. Els pivots passaran la pilota cap al tanca i faran una 
doble paral·lela per davant i per darrera del tanca adversari. A continuació, el tanca jugarà amb l’ala 
esquerre i farà una diagonal. Llavors l’ala esquerre jugarà en diagonal cap al tanca o en paral·lel cap al 
pivot que fa la paral·lela per davant del tanca adversari que deixarà passar la pilota cap a l’altre pivot i es 
girarà per anar a finalitzar. 
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SERVEI D’INICI AMB APARICIÓ ENTRE LÍNIES I DIAGONAL 
Col·locarem 2 pivots, un tanca i una ala esquerre. Els pivots passaran la pilota cap al tanca i faran una 
diagonal però un dels dos es frenarà i apareixerà entre línies. A continuació, el tanca jugarà amb l’ala 
esquerre que realitzarà una passada en diagonal cap al pivot que intenta guanyar l’esquena al seu 
defensor o jugarà amb el pivot que s’ha quedat entre línies. 
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SERVEI D’INICI AMB BLOQUEIG I TIR EXTERIOR 
Col·locarem 2 tanques i 2 ales. El tanca dret passa la pilota al tanca esquerre i farà un bloqueig al seu 
defensor. Simultàniament els 2 ales correran en línia recta cap endavant i el tanca esquerre aprofitarà el 
bloqueig per finalitzar o jugar amb l’ala dret que guanya l’esquena al seu defensor i jugarà de primeres 
amb l’ala esquerre que entrarà al segon pal. 
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SERVEI D’INICI AMB BLOQUEIG I DIAGONAL LLARGA 
Col·locarem 2 pivots, un tanca i un ala esquerre. Els pivots passaran la pilota cap al tanca i un dels 2 farà 
un bloqueig al pivot defensor i l’altre farà una diagonal. Simultàniament, l’ala esquerre marxarà en llarg. 
Llavors el tanca jugarà en llarg cap a l’ala esquerre que intenten guanyar l’esquena al seu defensor. El 
pivot que fa la diagonal entrarà al 2n pal. 
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SERVEI D’INICI AMB DIAGONAL LLARGA 
Col·locarem 2 pivots, un tanca i una ala esquerre. Els pivots passaran la pilota al tanca i s’obriran. A 
continuació, el tanca jugarà amb l’ala esquerre. I finalment l’ala esquerre jugarà en llarg cap a un dels 
dos pivots que intenten guanyar les esquenes als seus defensors. El pivot que no rebi la pilota entrarà al 
2n pal. 
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SERVEI D’INICI AMB INVERSIÓ I DIAGONAL LLARGA 
Col·locarem 2 tanques i 2 ales. Els tanques passaran la pilota a l’ala esquerre i s’obriran. A continuació 
l’ala esquerre jugarà amb l’ala dret i farà una diagonal. Finalment, l’ala dret jugarà amb el tanca 
esquerre que s’havia obert i aquest de primeres realitzarà una passada en diagonal cap a l’ala esquerre 
que intenta guanyar l’esquena al seu defensor.  
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SERVEI D’INICI AMB DIAGONAL SENSE PILOTA 
Col·locarem 2 tanques i 2 ales. Els tanques passaran la pilota a l’ala dret i un dels dos s’obrirà i l’altre 
donarà recolzament enrere per rebre la pilota i canviar l’orientació cap al tanca que s’havia obert 
mentre l’ala esquerre fa una diagonal sense pilota. Finalment el tanca que s’havia obert realitzarà una 
passada en diagonal de primeres cap a l’ala esquerre que intenta guanyar l’esquena al seu defensor.  
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SERVEI D’INICI AMB DIAGONAL A L’ALA CONTRÀRIA 
Col·locarem 2 tanques i 2 ales. Els tanques passaran la pilota a l’ala dret i un dels dos apareixerà entre 
línies i l’altre donarà recolzament enrere per rebre la pilota i fer una devolució per jugar entre línies o 
realitzar una passada en diagonal cap a l’ala esquerra que intenta guanyar l’esquena al seu defensor.  
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