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	Pràctica 6: La cursa de velocitat (estudi d’un moviment a partir de la representació gràfica)

	Nom i cognoms: 
	Nota: 


Objectiu

Descriviu de manera clara i breu l’objectiu de la pràctica. 

Material

Doneu la llista de material utilitzat i feu-ne un dibuix. 

Procediment

· Amb l’ajuda de la cinta mètrica mesureu distàncies regulars en el terra. 

· En cada marca del terra es col·locarà un alumne amb un cronòmetre. 

· Un altre alumne farà la cursa. 

· Quan l’alumne encarregat doni la sortida, tots els cronòmetres s’han de posar en marxa.

· Cada cronòmetre s’aturarà quan passi per davant seu el corredor. 

· Recopileu tota la informació en una taula com la que es mostra en els resultats.  

Resultats

Indiqueu els valors mesurats en un taula com la següent. 

	Atleta: 

	x(m)
	t(s)

	0
	0

	
	

	
	

	
	

	
	


	Atleta: 

	x(m)
	t(s)

	0
	0

	
	

	
	

	
	

	
	


Anàlisi dels resultats

1. Indiqueu quins són, en aquesta pràctica, els valors de: 

· El desplaçament

· L’espai recorregut

· La trajectòria

2. A partir de les dades experimentals realitzeu la gràfica posició-temps.

3. Calculeu la velocitat mitjana en cada tram.

4. Realitzeu el gràfic velocitat-temps. 

5. Calculeu la velocitat mitjana total. 

6. Calculeu el valor de l’acceleració en el primer i en l’últim tram. 

7. Feu un comentari dels resultats obtinguts, tant en el gràfic com en els càlculs. 

8. Compareu la velocitat mitjana que heu aconseguit en la pràctica amb la velocitat mitjana d’Usain Bolt en el rècord del món. 

Conclusions

Escriviu de manera breu i clara quines conclusions es poden extreure d’aquesta pràctica. 

Valoracions

Feu una valoració personal de la pràctica dins del context de l’estudi de la unitat, així com del funcionament de la mateixa. 
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