
PROPOSTES

- ACTIVITAT DE VIURE L’ART 
(PERFOMANCE O HAPPENING):

o Realitzar  tots  un  banquet  d’un  color 
triat, per exemple blanc o rosa (similar 
a  Miralda).  Es  faria  un  treball  escrit 
previ sobre els conceptes a treballar. 
Documentar  la  perfomance  amb 
fotografies  i  vídeo.  Realitzar  la  post 
producció del document gràfic.

o Realitzar  una  figura  humana  amb 
xocolata d’una mida real. Després fer 
el  banquet  simbòlic  similar  al  acte 
religiós/caníbal.  Es  faria  un  treball 
escrit  previ  sobre  els  conceptes  a 
treballar.  Documentar  la  perfomance 
amb  fotografies  i  vídeo.  Realitzar  la 
post producció del document gràfic. 

-  ACTIVITAT  D’EXPRESSAR-SE  AMB  LA  RETÒRICA  DEL  VÍDEO  (VÍDEO-ART  O 
VÍDEO-INSTAL·LACIÓ): 

o Preparar una vídeo-instal·lació projectant diferents tipus de menjars 
a les diferents parts dels espais per provocar la sensació de gana. 
Utilitzar recursos exhortatius dels anuncis.  Es faria un treball escrit 
previ  sobre  els  conceptes  a  treballar  i  l’objectiu  que  es  vol 
aconseguir sobre l'espectador, recorregut que ha de fer, ...

o Preparar  diferents  vídeos  a  projectar  sobre  la  decoració  amb 
l’aliment (vídeo-art). Per exemple, realitzar accions col·locant fileres 
de  pomes  de  colors  fent  dibuixos  o  fer  un  dibuix  a  terra  triant 
diferents aliments que, en el seu conjunt i amb un pla en picat es 
vagi  veient  com es fa una composició.   Es faria un treball  escrit 
previ sobre els conceptes a treballar.

o Crear  vídeos  amb  accions  de  menjar  elements  per  alimentar 
l’ànima,  enlloc  d’alimentar  el  cos.  Es  faria  un  treball  escrit  previ  sobre  els 
conceptes a treballar.


