METODOLOGIA DIDÀCTICA

IES PERE ALSIUS

AVALUACIÓ 2n TRIMESTRE

Les vostres preguntes:

COMUNICACIÓ
1- Quin procés segueix la comunicació?

2- Quin és l’element dintre dels canals de transmissió que més recordes? Posa la teva opinió perquè és aquest.

4- Expliquem el procés de comunicació.

5- Quins tipus de canals hi ha dintre la comunicació?

6- Defineix el concepte comunicació-

7- Quins dos tipus de comunicació hi ha?

8- Quins tipus de canals hi ha? Desenvolupa el visual.

9- Quin és el canal que ens ajuda més a transmetre el missatge? Per què?

10- Explica quins canals has de tenir en compte a l’hora de “comunicar-te” amb un grup a fi de fer arribar la informació amb la màxima precisió possible.

11- Formes d’expressió corporal.

12- Procés i canals de transmissió.

13- Problemes que es poden donar en la comunicació.

14- Quina és la relació entre professor i alumne en el procés de comunicació?

15- En què influeix una bona comunicació?

16- Quines són les fases de la comunicació?

LA SESSIÓ (PART I)

17- Quins principis té l’escalfament?

18- Quines són les característiques principals de la sessió?

19- Com plantejaries una sessió? (informació, parts, tipus fitxa)

20- Com s’ompliria una fitxa de sessió d’entrenament?

21- Característiques principals de la sessió.

22- Diferència entre estructura tradicional i moderna.

23- Per què serveix l’escalfament?

24- Tipus de condicionants de l’entrenament (¿?)

25- Descriu l’estructura moderna. Enumera 4 ítems a tenir en compte de l’escalfament.

26- Com influeix que una sessió estigui preparada o no?

27- Com diferencies un escalfament per nens o per adults? 

LA SESSIÓ (PART II)

28- Nombra les característiques principals que han de tenir les instal·lacions.

29- Per què és important el material?

30- Quins aspectes tindràs en compte a l’hora de formar grups? (Criteris formació de grups)

31- Classificació segons el material (¿?)

32- Característiques de les instal·lacions, perquè són tan importants per la nostra seguretat?. Quines són?

33- Ets monitor/professor d’una classe de nens que provenen de famílies problemàtiques i de diferents països. Has de fer dos grups. Com faries que es dividissin?

34- Digues les opcions de formació de grups.

35- Donats aquests esports/ activitats, selecciona el material a utilitzar.

36- Factors ambientals de la sessió

37- Quina és la durada de la sessió?

38- Quins problemes ens podem trobar formant grups? Com els solucionaries? 

39- Com classificarem el material?
LA SESSIÓ (PART III)

40- Quines característiques poden ser claus per a l’acceptació de l’entrenador.

41- Com organitzaries la sessió per aprofitar al màxim la durada de la sessió?

42- En temps desafavorit què podem fer?

43- Com ho podem fer perquè la relació durada -sessió sigui o doni resultats òptims?

44- Com podem organitzar el temps per aconseguir una millor optimització?
45- Quatre casos pràctics.

46- Quins factors afecten la durada de la sessió?
47- Què fa que un entrenador sigui més acceptat que un altre?

48- Quina creus que és manera correcta de controlar (directa, indirecta, immediata o retardada) i per què?

49- Quins aspectes destacaries a fi d’aconseguir un bon clima d’aula?

50- Tipus de lideratge i en quin et sents definit.

51- Com podem fer o com hem d’actuar si el grups es “desmadra”?

52- Qui controla la sessió?

53- Quines maneres hi ha per controlar una sessió? Quina és la millor per tu?  

