
Dia de la Pau i la No Violència 

Benvolguts i benvolgudes. Com cada any, celebrem avui el dia de 

la Pau i la No Violència. 

Què és la pau? 

La pau és l’estat en que una societat gaudeix de justícia, llibertat 

i igualtat social, i no està ni en violència ni en guerra. 

La pràctica de la no violència és un dels quatre pilars per a fer la 

pau que defensava Martin Luther King. 

En paraules de Martin Luther King que hagués celebrat els cent 

anys “El que es pot obtenir amb violència, només es pot 

mantenir amb violència”. “La no violència és un compromís 

absolut per la consecució de l’amor. L’amor no és una celebració 

emocional; no és un sentimentalisme buit. És l’efusió activa 

entre tots i totes” 

Benvinguts i benvingudes. 

Durant el dia d’avui, els i les nenes de l’escola treballaran sobre 

la pau i la no violència i, com cada any, construiran el seu 

manifest per la pau.  

Us convidem a assistir aquesta tarda a la lectura del manifest a 

les 16:15. 

Gràcies a tothom i bon dia. 

 

Caldes d’Estrac, 30 de gener de 2019 


