Aquest mes mengem.../ This month we are eating... f\':  ESCOLA SANT JUST GENER 2014 ™

t T I WD R e —————

DIMECRES 08 DIJOUS 09 DIVENDRES 10

= Macarrons amb tomaquet Mongeta verda amb patata vapor Sopa de pasta
il Nuggets amb patates xips Truita de patata amb (fideus o galets)
‘ Fruita assortit d'enciams Rodd de vedella
1 Fruita Fruita
DILLUNS 13 DIMARTS 14 DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17
Arros amb tomaquet i ou dur Crema de carbassé Sopa Tallarines a la carbonara o napolitana Llenties amb arros
Llom arrebossat Hamburguesa de vedella Pollastre al forn Peix blanc Truita de pernil
| amb amanida amb daus de patates fregides amb tomaquet provengal amb amanida amb amanida
Fruita Lactic Fruita Fruita Fruita
|
| ; DILLUNS 20 DIMARTS 21 DIMECRES 22 DIJOUS 23 DIVENDRES 24
| ; Puré de patata Mongeta tendra amb patata Fideua o fideus a la cassola Mongetes estofades Arros saltat amb verdures
j ‘ Escalopa de pollastre Mandonguilles de vedella amb bolets Truita de carbassé Botifarra Peix blanc al forn
= amb amanida Lactic amb amanida amb amanida amb ceba caramel-litzada
\P Fruita Fruita Fruita Fruita
DILLUNS 27 DIMARTS 28 DIMECRES 29 DIJOUS 30 DIVENDRES 31
Puré de I'hort gratinat Arros amb pollastre Cigrons vegetals Espirals napolitana Sopa de verdures amb pasta
Salsitxes amb tomaquet Filet de llug arrebossat Hamburguesa a la planxa Cuixa de pollastre al forn Truita de patates
Fruita amb amanida amb xips amb amanida amb amanida de tomaquet

Lactic Fruita Fruita Fruita




